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Protocol intra-orale toestellen
Dit protocol is slechts een leidraad, u dient dit protocol aan te passen naar de praktijksituatie. 

· Dit protocol heeft betrekking op het toestel in …kamer….(invullen door praktijk) 

· De tandarts of geregistreerd mondhygiënist(e)/medewerker neemt tijdens het maken van een opname plaats ..achter……. (invullen door praktijk)
· Alleen de via de aftekenlijst bevoegde medewerker(s) mogen, na voorlichting en instructie, dit protocol uitvoeren.

· Maak niet routinematig röntgenopnamen maar slechts op individuele indicatie (rechtvaardiging)
Algemeen

· Opnamen worden alleen vervaardigd op indicatie van de tandarts of geregistreerd mondhygiënist(e) (hierna te noemen: medisch deskundige).
· Het programma op het toestel wordt geselecteerd in overeenstemming met de leeftijd en bouw van de patiënt, met extra aandacht voor kinderen (zie belichtingstabel).
· In geval van twijfel over de te volgen opnameprocedure of andere onvoorziene situaties wordt contact opgenomen met de medisch deskundige.
· Bij twijfel aan de goede werking van het röntgentoestel wordt de opname uitgesteld en contact opgenomen met de toezichthoudend medewerker stralingsbescherming.
· Alle andere aanwezigen dienen de ruimte te verlaten.
· Maak de opname met een rechthoekig diafragma en instelapparatuur. 
Uitvoering

· Informeer de patiënt over de reden voor het maken van een foto.

· Vraag naar zwangerschap, indien zwanger overleg met de medisch deskundige in verband met urgentie van diagnose en behandeling.
· Geef de patiënt instructie over goede steun van het hoofd om beweging te voorkomen.

· Indien aanwezig: Schildklierkraag hoog tegen kin positioneren om schildklier te beschermen.

· Laat de instelapparatuur zien en vertel om hoeveel opnamen het gaat.

· Trek handschoenen aan.

· Houdt met de ene hand de mondhoek opzij om goed zicht te hebben en plaats met de andere hand de instelapparatuur.

· Vraag de patiënt om dicht te bijten en gebruik zo nodig een wattenrol om de apparatuur te stabiliseren.

· Richt de röntgenbuis in het juiste horizontale vlak en in een correcte verticale hoek.

· Loop naar de timer en ga achter de afscherming staan.
· Kies belichtingstijd (voorgeprogrammeerde keuzes of zie tabel). 

· Houdt de knop zo lang ingedrukt tot de piep over is gegaan.

· Haal de foto en richtapparatuur uit de mond en leg deze op de tray.

· Breng de röntgenbuis weer terug op zijn plaats, naar beneden gericht.
Afronding en evaluatie

· De gemaakte opnamen worden beoordeeld door de medisch deskundige, in eerste instantie op kwaliteit, vervolgens ook op diagnostische inhoud. Opnamen worden direct na het vervaardigen toegevoegd aan het patiëntendossier, samen met de rechtvaardiging en diagnostische bevindingen.
· De diagnostische kwaliteit van de opnamen kan worden ingedeeld in drie categorieën. Minimaal 70% van de opnamen moet zonder meer voldoen aan de gebruikelijke kwaliteitseisen. Er moet worden gestreefd naar zo min mogelijk opnamen die om kwaliteitsredenen moeten worden overgemaakt; het aantal opnamen in deze categorie mag in elk geval niet meer zijn dan 10%.
Belichtingstabel 

In deze belichtingstabel zijn geen werkelijke belichtingstijden vermeld, maar verhoudingsgetallen. Hierbij wordt uitgegaan van de opname van een molaar in de onderkaak bij een volwassen patiënt die op 100% is gesteld. Alle overige waarden presenteren een percentage van deze belichtingstijd. In veel moderne röntgentoestellen is een belichtingsschema elektronisch ingebouwd, dit kan als vervanging van onderstaand schema in de praktijk dienen (bron: Richtlijn Tandheelkundige Radiologie, KNMT). 
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