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Boucle de Montfort a Trémelin

& Route % Difficile ™) 43km (5 0335 |+ 495m (39) ILLEET-VILAINE
fﬁi Montfort-sur-Meu Fiche Descriptive
DESCRIPTION

Montfort-sur-Meu labellisée Petite Citée de Caractére ® dont la tour du Papegaut, au cceur de la cité médiévale, est I'élément le mieux conservé et le plus représentatif de la cité fortifiée. Ses petites places, ses ruelles et ses anciennes maisons de schiste pourpre en font un
charmant bourg. En route, vous traverserez le bois et Lac de Trémelin, un site boisé de 220 hectares ou affleurent la pierre de schistes rouges, avec un vaste plan d’eau de 45 hectares. Sur place : escalad’arbres, activités nautiques, baignade I'été, centre équestre,
hébergements, restaurant, lieu d’exposition d’art contemporain. C'est aussi le départ de nombreuses randonnées a pied, a VTT ou en trail. A la réserve ornithologique de Careil, espace naturel du département, découvrez un étang de 43 hectares entouré de prairies. Deux
observatoires sont installés pour découvrir les oiseaux. <br/>Fiche a télécharger <a href="https://s3.eu-central-1.amazonaws.com/veloenfrance/CIRCUITS/181625/PDF/boucle_nr_6.pdf" target="_blank"> cliquez ici.</a>

CONTACT

Office de tourisme du Lac et ses alentours
6 Trémelin
35750 Iffendic

¢ 029909 06 50

& tourisme@lacdetremelin.com

http://lacdetremelin.com/

Office de Tourisme de Brocéliande
1 Pl. du Roi Saint-Judicael
35380 Paimpont

¢ 0299078423

[ contact@tourisme-broceliande.com

https://tourisme-broceliande.bzh/
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