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 Route  Difficile  151 km  12:25  685 m 40 LANDES

Dax

L'étoile Dacquoise - Le Marensin

DESCRIPTION

Les cyclotouristes de l’U.C. Adour vous invitent à découvrir la région de Dax à travers la Randonnée Permanente labellisée « L’étoile Dacquoise ». Au menu des six circuits proposés au départ de la belle ville de Dax, réputée pour sa « fontaine chaude » laissant éternellement
couler du fond de la terre, son eau bienfaisante. Soustons qui possède un lac où est établi un centre nautique de renommée internationale, Vieux-Boucau-les-Bains où se jetait autrefois l’Adour, puis la pinède. A Pichelèbe vous franchirez le Courant d’Uchet qui évacue le trop
plein du lac de Léon jusqu’à l’Océan (il est possible de le descendre avec des bateliers depuis Léon). A Uza où les forges du XIIIème sont éteintes, vous admirerez son petit lac, noyé dans un écrin de verdure, puis traverserez le charmant village de Herm, et enfin vous arriverez à
Saint-Paul- les Dax qui possède une belle église du XIème.

CONTACT

U.C. Adour Dax

 ucadourdax@gmail.com

 https://ucadour-dax.com/
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