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 Route  Difficile  146 km  12:30  852 m 40 LANDES

Dax

L'étoile Dacquoise - Pays de Gosse - Seignanx - Maremne

DESCRIPTION

Les cyclotouristes de l’U.C. Adour vous invitent à découvrir la région de Dax à travers la Randonnée Permanente labellisée « L’étoile Dacquoise ». Au menu des six circuits proposés au départ de la belle ville de Dax, réputée pour sa « fontaine chaude » laissant éternellement
couler du fond de la terre, son eau bienfaisante. L’église fortifiée du XIIIème de Saubusse, et jusqu’au pont de la Marquèze, de rouler tout au bord de la rive droite du fleuve Adour, par une très agréable petite route ombragée. Plus loin, vous passerez entre les deux étangs D’Orx
réserve naturelle où vous verrez canards, sarcelles, poules d’eau, foulques, hérons cendrés et aigrettes, parfois même des cigognes. A Capbreton, vous aurez l’Océan à vos pieds et les très touristiques ports de pêche et de plaisance, à Hossegor le lac marin ostréicole relié à
l’Océan par un canal. Avant Tosse, la route passe entre l’étang Blanc et l'étang Hardy avec leurs eaux peu profondes, propices à la chasse aux canards et à la planche à voile. Puis vous traverserez Saint Vincent-de-Tyrosse célèbre par son équipe de rugby.

CONTACT

U.C. Adour Dax

 ucadourdax@gmail.com

 https://ucadour-dax.com/
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