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 Route  Difficile  203 km  16:50  2288 m 14 CALVADOS

Caen  Fiche Descriptive

Les Rayons Normands de Bronze au départ de Caen à Coutances

DESCRIPTION

La randonnée permanente Les Rayons Normands de Bronze au départ de Caen est constituée des10 boucles. Elles permettent de relier, Caen aux 10 autres préfectures et sous-préfectures de l’ex-Région Basse-Normandie. Ces randonnées sont à réaliser, dans un sens ou un
autre, en découvrant et en admirant toutes les richesses que renferment les territoires traversés. Bien qu'ayant subi les bombardements alliés, la ville de COUTANCES a servi pendant quelques années de préfecture de la Manche au lendemain de la seconde guerre mondiale,
SAINT LO ayant été quasi totalement détruite. De cette époque COUTANCES conserve la Cour d'Assises de la Manche. Le parcours vous fait passer par Hauteville-la-Guichard d'où sont partis les Normands contemporains de Guillaume le Conquérant et qui vont régner sur la
Sicile pendant plus de deux siècles. Dans sa seconde partie, vous apprécierez l'Abbaye d'Hambye et le superbe panorama des Roches du Ham qui récompenseront vos efforts. <br /> Pour visualiser le dépliant de la randonnée permanente <a href="https://s3.eu-central-
1.amazonaws.com/veloenfrance/CIRCUITS/180393/PDF/circuit_1.pdf" target="_blank"> cliquez ici.</a>

CONTACT

Comité regional de cyclotourisme NORMANDIE

21 avenue François Mitterrand

27400 LOUVIERS

 06 13 17 31 83

 normandie-presidence@ffvelo.fr

 http://www.normandie-cyclotourisme.com/

Michel CHAUSSEPIED

1201 Boulevard de la Grande Delle

14200 Hérouville-Saint-Clair

 06 98 34 18 14

 chaussepiedmichel1871@gmx.fr
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