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https://veloenfrance.fr/carte.html?id_circuit=179981

VELO EN
s FRANCE

Le Tour du Lac

& vir P Trésfacile ™ 5km (5 o045 |~ 36m ALPES-DE-HAUTE-

PROVENCE
[¥ Les Mées Fiche Descriptive

DESCRIPTION

Départ des Mées, devant I'église du village. Prendre la rue a droite en direction d’Oraison, a la sortie du village traverser la route départementale 4 pour rejoindre le quartier de la Chauchiere. Aprés avoir traversé la zone artisanale, vous atteindrez le petit lac de péche des Mées
pour en faire le tour. Ce lac fait partie de la Réserve Ornithologique de Haute-Provence ou I'on peut observer toute 'année de nombreuses espéeces d'oiseaux. Le retour emprunte le méme itinéraire qu’au départ. Attention : en cas de risques de crue ['utilisation de ce parcours
est interdite.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 04 ALPES DE HAUTE PROVENCE
Salle Raoul André Barreau, avenue Georges Pompidou
04000 DIGNE LES BAINS

¢ 0492355839

= departement04-presidence@ffvelo.fr

https://paca.ffvelo.fr/comite-departemental-des-alpes-de-haute-provence/

Office de Tourisme et Base VTT Val de Durance
Avenue de la Bastide, Ferme de Font Robert
04160 Chéateau-Arnoux-Saint-Auban

¢ 0492640264

= info@valdedurance-tourisme.com

https://www.dignelesbains-tourisme.com/
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