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 Route  Difficile  76 km  06:20  139 m 85 VENDEE

Beauvoir-sur-Mer

Sel et Mimosa Noirmoutier

DESCRIPTION

Du Beauvoir féodal, mise à sac par le futur Henri IV, ne reste que l’église romane du Xe siècle. Tout au long de ce trajet c’est le travail de l’homme qui est à l’honneur : digues, polders, marais salants... Noirmoutier va se découvrir après le Gois (renseignez-vous des horaires de
marée). Le climat est particulièrement doux dans l’île, les gelées y sont rares, ce qui permet la culture de la pomme de terre précoce (la bonnote) et la floraison du mimosa dès le mois de janvier. Au port de Noirmoutier vous accédez aux Salorges, au cimetière à bateaux. Sur
l’autre rive se situent le château-fort (XII è S.), l'église avec sa crypte mérovingienne et le vieux quartier typique du Banzeau. En continuant par la jetée Jacobsen vous arrivez aux marais salants, la réserve ornithologique et l’ancien Fort-Larron. La route des plages suit avec le
bois de la Chaise, la plage des Dames, puis le quartier du Vieil et ses maisons caractéristiques. En remontant vers l’Herbaudière, port de pêche, vous passez près de l’abbaye de la Blanche. Il faut retourner maintenant vers le continent en suivant la côte ouest de l’île en passant
par l’Epine (marais salants), la Guérinière et ses moulins puis Barbâtre pour atteindre la pointe de La Fosse et passer le pont, du haut duquel on jouit d’un point de vue magnifique. Depuis La Fosse ou la gare maritime de Fromentine, on peut embarquer pour l’île d’Yeu. Le
retour vers Beauvoir se fait par le marais, après avoir traversé l'étier de Sallertaine au Grand Pont (écluse) puis, à nouveau, les marais salants.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 85 VENDÉE

25 rue du Moulineau

85180 LES SABLES D'OLONNE

 06 64 97 92 12

 departement85-presidence@ffvelo.fr

 http://vendee.ffct.org/
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