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https://veloenfrance.fr/carte.html?id_circuit=179436

VELO EN
s FRANCE

Des Villes et Villages de Caractéere en Pays Mayennais

Route Tres difficile 275 km 23:00 ~ 1513 m MAYENNE
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DESCRIPTION

Découvrez les villes principales de la Mayenne ainsi que les petites cités de caractére, la ol I'authenticité et la diversité du patrimoine sont mises en valeur, et ou il fait bon s'attarder. Ce département rural, bocager au nord, situé entre la Bretagne, la Normandie et I'’Anjou,
longtemps replié sur lui-méme, s'ouvre maintenant au tourisme vert en vogue aujourd’hui : tourisme fluvial avec sa riviere la Mayenne, Circuits de randonnées pédestres, équestres et VTT. EN MAYENNE, des petites routes départementales, communales vous permettront de
faire du cyclotourisme en toute tranquillité, de nombreux sites sont a découvrir, gites d’étapes et gites ruraux permettent d'héberger de nombreux touristes. Coté gastronomie, le Mayennais sait accueillir ses hotes, « golter a la Mayenne » crée depuis quelques années, fait
connaitre les différents produits du terroir. Le circuit 275 km avec 3988 m de dénivelé vous étonnera par la diversité de ses paysages. Vous découvrirez des villes chargées d’histoire, tels que Laval, Mayenne, Chateau Gontier, Sainte Suzanne ... A bientdt sur nos routes.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 53 MAYENNE
26 rue du Castel
53700 VILLAINES-LA-JUHEL

¢ 0243032877

™ departement53-presidence@ffvelo.fr

http://ffct.codep53.free.fr/Pages/Main/Main.htm

Jean Philippe Letourneur - Comité de Cyclotourisme de la Mayenne
4 Chemin du Radoir
53000 Laval

¢ 0243565910

[ jean-philipp.letourneur@orange.fr
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