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https://veloenfrance.fr/carte.html?id_circuit=179353

VELO EN
s FRANCE

Circuit de Segur

& Route % Difficile ™) 35km (5 0245 |+~ 716m (12) AVEYRON
[ Séverac I'Eglise

DESCRIPTION

Commencez ce circuit par la traversée d’'une partie de la forét des Palanges, qui s'étend sur 3300 hectares et est classée Zone d’Intérét Ecologique, Faunistique et Floristique (ZNIEFF). Cettetraversée s’effectue au cours d’'une ascension de 240 m de dénivelés positifs sur 10
kilométres. Vous pouvez continuer I'ascension jusqu’au sommet du col d’Aujols (870 m) pour admirer le panorama. Revenez quelque peu sur vos pas et, aprés avoir traversé le charmant village d’Arques avec son église datant du XVleme siécle, vous découvrirez alors Ségur.

CONTACT

OFFICE DE TOURISME LE LAISSAGAIS
1 AVENUE DE RODEZ
12310 LAISSAC

¢ 0565707130

= -contact@laissac-tourisme.com

http://www.laissac-tourisme.com/fr/

Comité départemental de cyclotourisme - 12 AVEYRON
14 rue Paul Verlaine
12850 Onet-le-Chéateau

¢ 0695804112

™ departement12-presidence@ffvelo.fr

http://www.cyclotourismeaveyron.org
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