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 VTT  Difficile  18 km  01:30  298 m 50 MANCHE

Gavray

Les chemins de Gavray

DESCRIPTION

Paisible tout au long de la Bérence, les difficultés s'enchaînent lorsqu'il s'agit de rejoindre le village de La Baleine et la vallée de la Sienne. Le circuit devient alors technique et particulièrement difficile au nord-est de Gavray. Côtes et descentes se succèdent, limitant
considérablement le temps de récupération. Vous l'aurez compris, il faut être expérimenté pour s'engager sur ce parcours.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 50 MANCHE

Launay

50140 MORTAIN-BOCAGE

 02 33 69 45 41

 departement50-presidence@ffvelo.fr

 https://normandie.ffvelo.fr/comite-departemental-de-la-manche/

Comité Départemental du Tourisme de la Manche

Maison du Département- 98, route de Candol

50008 SAINT-LÔ Cedex

 02 33 05 98 70

 manchetourisme@manche.fr

 http://www.manchetourisme.com/fr
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