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 Route  Très facile  7 km  00:30  49 m 39 JURA

Grande-Rivière

Tour du lac de l'Abbaye

DESCRIPTION

Cette boucle est balisée, suivez le balisage vélo n°19 dans un rond vert. Cette petite balade de 6,8 km autour du lac de l’Abbaye offre une succession de vues magnifiques sur un endroit mystérieux et chargé d’histoire. La magie de ce circuit réside dans l’enfilade des panoramas
sur ce lac glaciaire de 90 hectares, alimenté par des sources souterraines dont on ne sait rien. La rive Est dévoile l’alignement des tourbières, des marécages et des prairies barrés par la forêt de la Joux Derrière. La bordure Ouest, plus découpée, offre une vue impressionnante
sur le Mont Noir et l’épaisse forêt de la Joux Devant. Au milieu, le mignon petit hameau de l’Abbaye, blotti sur les rives du lac à 877m d’altitude, doit son nom à une abbaye construite au XII° siècle dont il subsiste aujourd’hui l’église remaniée au XVII° qui semble flotter sur les eaux.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 39 JURA

11 rue du Capt Arrachart

39000 LONS-LE-SAUNIER

 03 84 24 06 05

 departement39-presidence@ffvelo.fr

 https://bourgognefranchecomte.ffvelo.fr/le-comite-departemental-58/

Comité Départemental du Tourisme du Jura

8, rue Louis Rousseau BP 80458

39006 Lons-le-Saunier Cedex

 03 84 87 08 77

 https://www.jura-tourism.com/
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