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 Route  Très difficile  121 km  08:00  1807 m 39 JURA

Les Rousses

Escapade dans le Pays du Haut-Jura

DESCRIPTION

Cette boucle est balisée, suivez le balisage vélo n°10 dans un rond noir. Toute l’âme d’une région perce à travers cette boucle difficile, mais exceptionnelle à travers le Parc naturel régional du Haut-Jura. Cet itinéraire de 119 km au départ de la Station des Rousses dévoile
d’abord les stations de ski nordique et alpin des Jouvencelles, de la Darbella, de la Serra, sur les flancs de l’immense forêt du Massacre. Avant de rallier Saint-Claude, capitale du Haut-Jura, au confluent des rivières de la Bienne et du Tacon, vous passerez par Lamoura et la
Combe du Lac. La remontée sur le plateau du Grandvaux par les lacets de Valfin domine les gorges encaissées de la Bienne sur 4 km. Vous emprunterez la route qui longe le lac glaciaire de l’Abbaye qui s’étend au creux de paysages ondulés où alternent prairies et forêts. La
descente jusqu’à Morez suit la vallée de la Bienne et la ligne de chemin de fer des « Hirondelles » aux viaducs vertigineux. Il ne vous reste alors plus qu‘à grimper la côte de Prémanon pour rejoindre les Rousses.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 39 JURA

11 rue du Capt Arrachart

39000 LONS-LE-SAUNIER

 03 84 24 06 05

 departement39-presidence@ffvelo.fr

 https://bourgognefranchecomte.ffvelo.fr/le-comite-departemental-58/

Comité Départemental du Tourisme du Jura

8, rue Louis Rousseau BP 80458

39006 Lons-le-Saunier Cedex

 03 84 87 08 77

 https://www.jura-tourism.com/
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