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 Route  Très difficile  125 km  11:15  276 m 50 MANCHE

Saint-Côme-du-Mont

Le Marais Côtier - Randonneur

DESCRIPTION

Cette randonnée fait partie d'une série de randonnées permanentes qui vous feront découvrir la marais côtier et les vallées qui composent le parc naturel régional des marais du Cotentin et du Bessin. Tout au long de cette randonnée vous pourrez découvrir une faune, une flore
et des paysages très particuliers mais aussi de très beaux manoirs et châteaux en pierres calcaires aux toits d'ardoise. Vous parcourrez les marais côtiers du cotentin, la réserve ornithologique de Beauguillot et l'immense baie des Veys, lieux de passage et de migration pour de
nombreuses espèces d'oiseaux et refuge d'une colonie de phoques veaux marins mais aussi les parcs à huîtres et les bouchots tout au long des plages de Utah Beach à Saint Vaast La Hougue (BCN/BPF). Parmi les 30.000 hectares de zones humides du territoire, ces marais
sont recouverts de prairies bordées de fossés que soulignent les roseaux. Piquetés de bosquets et de mares abreuvoirs, ils sont traversés par de longues chasses (ou chemins) qui rythment l’organisation de l’espace. L'histoire sera partout présente, en effet vous parcourez de
nombreux sites ou l'histoire s'est inscrite en juin 1944: Sainte-Marie-du-Mont, Utah Beach, les batteries Allemandes de Crisbecq et d'Azeville, sans compter le site mondialement connu de Sainte Mère l'Eglise. Vous verrez également Les Tours Vauban de Saint-Vaast-la-Hougue
inscrites au patrimoine mondiale de l'Unesco, vestige de l'époque ou l'Angleterre était notre ennemie.

CONTACT

Hubert Huet - CC MONTEBOURG - ST GERMAIN DE TOURNEBUT

23 le Presbytére

50700 Saint-Germain-de-Tournebut

 02 33 21 11 79

 huberthuet@gmail.com

 https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-de-tournebut.com/
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