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 Route  Difficile  100 km  08:30  289 m 44 LOIRE-ATLANTIQUE

Piriac-sur-Mer - Office
du tourisme

De la côte d'Amour à la Vilaine

DESCRIPTION

Pour parcourir ce circuit à la découverte de la presqu’île de Guérande, vous avez le choix : le découvrir en intégralité sur une journée, ou divisez votre découverte en 2, pour prolonger le plaisir ! Votre départ se fait au cœur d’un site privilégié : la petite cité de caractère de
Piriac-sur-Mer. Avec son port de pêche et ses petites ruelles bordées de maisons de granit, elle a tous les ingrédients pour vous ravir ! Laissez-vous dérouter par les formes intrigantes des rochers aux noms évocateurs : le tombeau d’Almanzor, les dents de madame... Vous
longez la côte en passant par Lerat, petit port qui côtoie une ancienne conserverie de sardines. À quelques encablures, le port de La Turballe prend le relai. L’ascension du clocher de Trescalan offre un panorama sur les marais salants et le littoral. Les fours à pain de Coispéan
et Brézean ajoutent à l’authenticité des lieux. Rejoignez la D252 à droite, puis tournez aussitôt à gauche vers le refuge de Kerdinio. Vous traversez ensuite les marais salants du Mès, autre zone de production du sel de Guérande (site BCN/BPF), puis le village de Pont d’Armes.
Empruntez sur quelques kilomètres une route passagère avant de rejoindre Herbignac. Ne manquez pas la visite du château de Ranrouët, un témoin de l’époque médiévale à découvrir en famille ! À la Roche-Bernard, vous voici en Bretagne, à la découverte d’une nouvelle petite
cité de caractère sur les bords de la Vilaine ! Après une descente sur le port, longez la Vilaine et passez entre les rochers, dès le pont franchi. Tournez ensuite à droite direction La Grée et Férel, par la petite route qui se présente à vous. Le circuit « cap à vélo » ou les D34 et
139 vous mènent au barrage d’Arzal. Vous atteignez bientôt Pénestin, petite station balnéaire préservée. La spécialité locale ? Les moules de bouchot, que l’on dit savoureuses ! Le port de Tréhiguier est le centre nerveux de cette production. La côte vous offre quant à elle une
nouvelle surprise : les falaises de la mine d’or et leurs couleurs singulières portent bien leur nom. Prolongez votre parcours le long de l’itinéraire « cap à vélo » : il vous mène à la pointe du Bile, puis à la plage de Pont-Mahé, idéale pour une baignade en famille. La pointe de Pen
Bé offre un charmant point de vue sur le traict de Pen Bé – Mesquer, autre lieu d’élevage de coquillages. Votre retour vers Piriac-sur-Mer se fait par Mesquer-Quimiac, qui compte parmi ses incontournables le port de Kercabellec et la pointe de Merquel (face à la pointe de Pen
Bé), et bien entendu, ses plages ! 

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 44 LOIRE ATLANTIQUE

Maison des Sports de Bellevue - 44 Rue Romain Rolland

44100 Nantes

 departement44-presidence@ffvelo.fr

 https://www.cyclotourisme44-ffvelo.fr/
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