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La Cote d'Emeraude
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DESCRIPTION

Des routes panoramiques pour relier le Cap Fréhel et sa falaise qui domine la mer d’environ 70 metres a la pointe de Saint-Cast-le-Guildo ou vous pourrer découvrir des petites criques secretes. Vous roulerez sur un sentier entre bruyeéres et ajoncs pour faire le tour du cap. Par
temps clair vous pourrez distinguer I'lle Anglo Normandes de Jersey.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 22 COTES D'ARMOR
5 rue Aristide Briand
22400 LAMBALLE

¢ 0296312599

= departement22-presidence@ffvelo.fr

http://cotes-armor.ffct.org/

Cotes d'Armor Tourisme
7, rue Saint-Benoit BP 4620
22046 SAINT-BRIEUC Cedex 02
¢ 0296627201
[ armor@cotesdarmor.com

http://www.cotesdarmor.com/
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