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 VTT  Facile  22 km  02:10  355 m 17 CHARENTE-MARITIME

Lozay - Parking de
l'église de Lozay

Circuit VTC et pédestre des trois communes de Courant, Lozay et Migré

DESCRIPTION

Circuit balisé dans les deux sens. Ce circuit n°3 balisé prend son départ depuis Lozay, du parking de l’église fortifiée de St-Pierre (XIIè) et relie 3 communes : Courant, Lozay et Migré. En quittant Lozay, vous descendez vers le sud jusqu’au jardin de sculpture romane où vous
pouvez vous promener parmi de belles copies d’œuvres sculptées représentatives de la Saintonge Romane. Plus loin, après avoir passé le hameau de la Fête, vous bénéficiez d’un beau point de vue sur la campagne environnante (liaison avec le circuit n°4 de la boucle des
fontaines de Ste-Radegonde), avant de descendre sur Courant. Vous voyez alors le premier de trois lavoirs rénovés de cette commune avant d’arriver à un lieu ombragé propice à une pause avec son aire de pique-nique, ses sanitaires, son puits et le stade (point de départ du
circuit n°4). En poursuivant, vous passez derrière l’église St-Martin (XIIè), puis devant un magnifique logis et son pigeonnier, ensuite, à la sortie du village, près du second lavoir et de son ancienne pompe. Plus loin, vous prenez de la hauteur et dominez la vallée de la Trézence
(affluent de La Boutonne), avant de successivement traverser les hameaux du Petit et du Grand Malvau, à partir duquel vous longez cette rivière jusqu’à la Planche. En remontant vers le nord, vous franchissez la D115 (liaison avec le circuit n°2 de Doeuil-les-Bois) pour rejoindre
le hameau de la Petite Tanière, puis le bois de Migré, avant de recouper cette D115 pour vous rendre jusqu’à Migré. Chemin faisant, il est possible de faire une halte juste avant cette commune sur un espace enherbé aménagé. Dans le bourg, empruntez avec délicatesse le
sentier des amoureux derrière l’église St-Benoît et ne loupez pas, peu après, le lavoir couvert édifié en 1897. Au fil du parcours, vous croiserez le hameau de la Pouillère, en arrivant à Blouc, vous cheminerez parmi ses vieilles maisons charentaises pour vous diriger jusqu’au
lavoir. Il est alors temps de retourner vers Puy Bardon, hameau jouxtant Lozay (liaison avec le circuit n°5 de Loulay-forêt d’Essouvert), pour admirer le lavoir du village, avant de remonter jusqu’à l’église St-Pierre. Un rando-guide précis du circuit est disponible dans les offices de
tourisme. 

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 17 CHARENTE MARITIME

8 square Château Gaillard

17000 La Rochelle

 06 74 52 81 34

 arachmuhl@gmail.com

 https://www.cyclotourisme17.fr/

Communautés de Communes des Vals de Saintonge

55, rue Michel-Texier - BP 50052

17413 Saint-Jean-d'Angely cedex

 05 46 33 24 77

 accueil@cdcvalsdesaintonge.fr
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OFFICE DE TOURISME SAINT JEAN D'ANGELY

8 RUE GROSSE HORLOGE

17416 SAINT JEAN D'ANGELY CEDEX

 05 46 32 04 72

 office.tourisme@angely.net

 http://www.saintongedoree-tourisme.com
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