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 VTT  Difficile  30 km  03:00  532 m 23 CREUSE

Plan d'eau de La
Roussille

Circuit n°5 - Base VTT de La Roussille

DESCRIPTION

Au départ de la base VTT de La Roussille, roulez sur la piste qui vous conduit en amont du plan d'eau. Vous la quittez pour un chemin en montée bordé de noisetiers qui rejoint la D 14. Suite à un gauche-droite, vous longez l'étang de la Prugne. Puis, la piste sillonne dans les
pâturages et les champs de culture pour vous conduire au village de Charlanges et Sorges. Vous entrerez dans le bois de Serre et ses diverses variétés d'arbustes borderont votre passage. Ils créent une voute sous laquelle vous apprécierez les chemins. Puis, par un gauche-
droite sur la D990, l'ascension vers le massif du Suchot (525 m) sera suivie d'une descente vers le village de La Seiglerie. 1,2 km plus loin, vous atteindrez le point culminant du circuit. Vous franchirez la Pierre Ebue et un mont. Puis Clugnat (335 m), situé au 17ème kilomètre, est
le point le plus bas du circuit. Le monument aux morts symbolise la victoire du coq gaulois sur l'aigle allemand. Près du Chezeaud, vous verrez le château de La Terrade (propriété privée). Après le village de La Loge, vous côtoierez le Pied de Bord (525 m) avant de redescendre
sur Chatelus-Malvaleix. Arrêtez-vous à l'étang du château (anciennes douves), enfin place de la Garenne pour apprécier un point de vue remarquable sur le Bas Berry. A l'arrivée, la base de loisirs et son plan d'eau vous attendent pour un agréable moment de détente. Une
succession de montées et de descentes dans des chemins bordés de haies, de prairies représente un dénivelé respectable. A Clugnat, vous trouverez des commerces.

CONTACT

Comité départemental de cyclotourisme - 23 CREUSE

76 rue des Tilleuls

23000 ST SULPICE LE GUERETOIS

 09 77 96 05 49

 departement23-presidence@ffvelo.fr

 https://www.cyclotourismeencreuse.fr/

Base VTT Châtelus-Malvaleix

Mairie - 10, Place Fontaine

23270 Châtelus-Malvaleix

 05 55 80 70 31

 mairie-chatelusmalvaleix@wanadoo.fr

 http://www.chatelus-malvaleix.fr
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