2denni zakdzkovy program
Prezentacni dovednosti

Lead yourself

ine .
Lesuhde"s“'

Chcete ziistat pri jakékoli své prezentaci presvédcivi
a vytvorit opravdu diivéryhodny dojem?

Proc zvolit tento program?

ProtoZe se naudite, jak:

z(stat autenticti a prirozeni

planovat prezentaci s ohledem na cil, obsah i ¢as

vytvorit pozitivni prvni dojem

vyuZzit rizné struktury prezentace a tim docilit jiného vysledku
odolat tlaku, ustat negativni reakce i reagovat na neprijemné dotazy
budovat dlivéryhodnost své prezentace i komunikace
vyjadrovat se jasné, strucné, vystizné

prijimat i davat zpétnou vazbu

zvladat stres a trému prii prezentacich.

Komu je urcen
Erika TomeSova Tento intenzivni trénink je uréen vS§em, kteri si uvédomuji, Ze prezentacni dovednosti patri
lektorka programu v soucasnosti mezi klicové kompetence a chtéji se v této dovednaosti zlepsit.
Vice informaci na: Témata

ShineLeadership.cz Prezentace na vlastni pfipravena témata
Rétorické dovednosti a prace s hlasem

Jak zvladat nenadalé situace

Kontaktni osoba Jak reagovat na namitky a nepfijemné dotazy

Mgr. Sar_ka quer‘ova Po absolvovani programu budou vase prezentace presvédcivéjSi a pusobivéjsi. Ziskate
Managing Director

. ‘ : zpétnou vazbu a nameéty ke zlepseni vasich prezentacnich dovednosti.
sarka.pojerova@ShineLeadership.cz P \ P P

+ 420603 711594 Osvojite si zaklady prace s hlasem a procviéite si techniku reci. ZlepSite si své rétorické
dovednosti.

Seznamite se s technikami, jak zvladat negativni reakce publika a budete védét, jak pracovat
s neprijemnymi reakcemi publika. Veskeré dovednosti si protrénujete.

Metody a techniky

Program je postaven piredevS§im na osobnim prozitku, na neustale probihajici zpétné vazbé.
Vyuzivame vyklad v kombinaci s moderovanou diskusi a hrainstormingy, interaktivnimi
workshopy a video analyzou.

Individualni a skupinovéa reseni modelovych situaci, simulujicich realnou situaci. jsou primo
spjata s probiranym tématem. Vychdazeji predevsim z realné praxe a umoznuji icastnikim

ORK6d - rychla cesta k ndm zazit konkrétni aplikaci.
1. Spustte fotoaparat a namifte na GRkdd. = Posileni dovednosti, prohloubeni reflexe a stanoveni cilt rozvoje pomahaji rozhovory vedené
Jestlize se zobrazi zpréva pro otevieni nasi stranky, .sparring partnerem” ¢i lektorem. Ucastnici ve skupiné sdileji vlastni postupy z dané oblasti,

kliknéte na ni a jste u nas.

ostatni Gcastnici dopliuji o vlastni zkusenost, lektor shrnuje a rozviji.

2. Pokud mate starsi telefon, staci si zdarma stahnout
nékterou z aplikaci pro éteni QR kodl a tu pouzit.
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