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1denni otevrreny program
Change management

a jeho tajemstvi:
zmeny se déji jen zevnitr ven

Lead yourself.

Ovlivnuji nds vice techniky a nastroje moderni doby, nebo
miliony let budované podprahové signaly?

Proc zvolit tento program?

Vysvétlime skryté vniteni sily, které brzdi zmény.

= _Nabourdame” vnitfni omezeni- vyvolate tim zdravy postoj ke zménam.

= VyuZijete sv(jj rozum i emoce v motivaci a realizaci zmén.

= Ukazeme si, jak je dalezité prijmout vlastni odpovédnost pri zavadéni zmén.

= Ziskate konkrétni inspirativni tipy, priklady, ukazky, jak efektivnéji realizovat zmény.

Komu je urcen

= VSem manazerdm, leadertm, vedoucim tyma i dal$im zajemclm, kteri chtéji dosdhnout
(usebeiuclend tym() efektivnéjsi pristup k realizaci zmén.

= Ataké vSem zajemcim o nejnovéjsi poznatky z oblasti emocéné socidlnich kompetenci -
véetné praktického workshopu své vlastni zmény.

Témata

Dopoledni workshop: vede Marian Jelinek
I. Archetypdlni touha ¢lovéka po zmeéné: principy evoluce

Organismy, které se neprizptsobily vyvoji, vyhynuly
Co se dnes stane s manazery, kter'i se neprizpisobi zménam?
Vystup z komfortni zony versus vychova eurospratku

. VnitFni nastaveni ¢loveka: nutna podminka pro zmeny

Samomluva - selfcoaching
Chovani versus charakter
Talent versus nastaveni ¢lovéka k ¢innosti

III. Evolucni a entropické nastaveni mysli: jak mysli iispésni lidé?

.Co kdyz jsou ostatni lepsi?“ Pristup ke konkurenci
Respektace versus akceptace
.Otéhotnéni” myslenky jako zakladni hnaci motor

Odpoledni tréninkovy workshop: vede Emanuel Byrtus
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Chyby, problémy, nedostatky a krize - volani Zivota ke zméné a ristu
.Pro¢?”“ Najit a pojmenovat klicovy smysl a diivod zmény

Cilovy stav zmeény - konkrétni predstava

Prinosy a benefity - racio, penize a emocni vazby

Dopady, pokud z(istaneme ve stavajici poloze

Hrozby v realizaci zmény: neimérné investice, komfortni zony
Dlouhodoby prinos versus kratkodoby zisk

QR kdd - rychla cesta k nam
1. Spustte fotoaparat a namirte na QR kod.

kliknéte na ni a jste u nas.

2. Pokud mate starsi telefon, staci si zdarma stahnout
nékterou z aplikaci pro ¢teni QR kodd a tu pouZit.

ShineLeadership.cz

Jestlize se zobrazi zprava pro oteviteni nasi stranky,


https://www.shineleadership.cz/nase-programy/otevrene/
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