
Protože naše rozhodnutí  
mohou změnit svět k lepšímu!

— P r oj e k t  M e n u  p r o  z m ě n u  —
P O D P O R UJ E  m l a d é  l i d i ,  a b y  o b je  v o va l i

p ř í l e ž i to s t i ,  j a k  z m ě n i t  s v ůj  j í de  l n í č e k
z odpo    v ě d n ě j š í m  s m ě re  m . 

1800 
 učitelů

550 
 Ekoškol

65000 
 žáků

25000 
 studentů

Zastavme  
plýtvání potravinami

Jezme 
méně masa

Omezme  
palmový olej: jezme  

více čerstvých a nezpra- 
covaných potravin

Jezme lokálně  
a sezónně

Poznejme 
svého zemědělce

Podporujme  
ekologické metody  

produkce a pečujme  
o agrobiodiverzitu

Zodpovědná  
spotřeba potravin

CCDG

LATVIA

náš svět
naše důstojnost
naše budoucnost


