STURIO

Studio ALTA - kulturni crosspoint

Zavérecna zprava projektu 2016

Provozovani Studia ALTA je nejvyznamnéjsi aktivitou ALT@RT, z.U. Rok 2016 znamenal osmou
sezonu kulturniho crosspointu, kde se na jednom misté organicky propojuje svét profesionalniho
uméni se zamérenim na soucasny tanec a experimentalni divadlo s pfedstavenimi pro détského
divaka a komunitnimi aktivitami pro vSechny generace. Studio ALTA slouZi jako zkuSebna, divadlo,
misto pro dalsi vzdélavani profesionall stejné tak jako pro aktivni kulturné-socialni zapojeni Siroké
verejnosti.

Studio ALTA po rozsifeni v Unoru 2015 plsobi ve ctyfech halach — divadle, dvou zkusebnach a
kavarné Obyvék. Siroké portfolio aktivit od léta 2016 rozdéluje do tfi celkd: divadla (uvadi viastni i
hostujici pfedstaveni a festivaly), tvliréiho hubu (nabizi zdzemi pro praci, tvorbu, umélecky vyzkum a
dalsi vzdélavani taneénik(; tento zamér zajistuji zkusebny, program workshop( a sdilené kancelare a
ateliéry) a Obyvaku (provozuje neformadlni klubovnu, ktera slouzi Sirokému spektru kulturné-
komunitnich aktivit a v neposledni fadé aktivitam pro déti). Kromé toho Studio ALTA od léta 2016
pouziva nové logo a prvky vizudlni identity.

Vroce 2016 byla nadale feditelkou ALT@RT, z.U. Lucia
Kasiarova. Karolina Hejnova se vénuje dramaturgii a
mezindrodnim spolupracim, Tatiana Brederovda ma na
starosti PR, Klara Basjuk provoz a détska predstaveni.
V1été 2016 nahradila produkéni Andreu Svandovou
Ludmila Vackova, novym technickym feditelem je Stépan
Hejzlar, ktery nahradil Lukase Bendu. Nové vzniklou pozici
technického produkéniho obsadil Jifi Michalek. Provozni
baru Elisku Koutnou na dobu urcitou zastupuje Katefina

Szymanska.
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Studio ALTA —divadlo

Béhem roku 2016 bylo ve Studiu ALTA uvedeno celkem 140 tanecnich a divadelnich pfedstaveni,
z toho 49 predstaveni pro déti a 11 premiér. Z 11 premiér 5 vzniklo v produkci anebo koprodukci
ALT@RT, z.u.

Premiéry

Francouzska vytvarnice, scénografka a rezisérka Marie
Gourdain vytvofila predstaveni Un (Jeden) plné
krehkosti, nejistého balancovani a prekazek, kterym je
vystaven tanecnik Florent Golfier. Projekt vychazejici z
abstraktniho a geometrického jazyka byl premiérové
uveden ve Studiu ALTA 6. a 7. Unora.

Projekt Loneliness & Stuff nové vzniklé umeélecké
skupiny UfftenZivot v koprodukci Studia ALTA byl
premiérové uveden 15. a 16. dubna. Nerozluéna dvojice mladych a sebeironickych performer( a
tane¢nikd — Sdra Arnstein a Jifi Simek, na sebe iz upozornila Uspéinym projektem GoG, jen? se dostal
do dramaturgického vybéru Nové sité. Nyni s trpkym humorem analyzuji samotu, kterou vnimaji jako
jeden z nejvyznamnéjsich spolecenskych fenoméni soucasnosti.

Kontrapunkt je nazev nejnovéjsi inscenace Andrey Miltnerové, Rity Goébi a Jana Komarka, ktera
vznikla v koprodukci divadla Alfred ve dvore a byla premiérové uvedena ve Studiu ALTA 4. a 5. zafi.
Mezindrodni projekt inspirovany mikrosvétem hmyzi fiSe je zaloZeny na vzajemném pusobeni
odlisSnych energii v provedeni zkusenych a mezindrodné uznavanych tanecnic a choreografek.
Precizné provedena choreografie se sklada z niterné vygenerovanych pohybd, ve kterych se neustéle
prolind lidské a Zivocisné.

Vradamci 8. rocniku festivalu soucasného slovenského
tance HYBAJ HO! mél 20. fijna ve Studiu ALTA premiéru
autorsky projekt pétice slovenskych tanecnikl Zijicich v
Praze v choreografii slovenského Madara Csaby Molnara
s ndzvem Potmehid. Umélci v této inscenaci hledaji své
folklorni kofeny, rehabilituji tento praplvodni umélecky
projev a nanovo prozivaji ¢irou silu nespoutané lidové
tvorby a pfirozené, neumélecké performativnosti.

V sobotu 10. prosince naplnil Studio ALTA celodenni
maraton ritudld se souhrnnym nazvem Eau de Vie. Autofi popisuji Eau de Vie jako sdilenou udalost,
ktera vznika v zavislosti na skupiné, prostoru a prani proZit néco spolecné. Dva tanecnici (Lucia
Kasiarova, Peter Savel) a jeden hudebnik (Tomds$ Vtipil) ohledavaji pravidla udalosti, kterd jsou v
neustalém procesu pfemény.

Dale byly ve Studiu ALTA uvedeny premiéry séla Soni Feriencikové Sotty, predstaveni divadla
Continuo Naruby, vytvarné pohybové performance VSechno jsem vidéla Kristyny Taubelové,
performance s prvky nového cirkusu trojice absolventek HAMU Study a obnovené premiéry Chybéni
(VerTeDance, Jaro Vinarsky) a Pohadky po kapkach (TS Light a Détské studio Altik). V zafi predstavili
vysledky své prace studenti, ktefi byli vybrani na studentské rezidence v lété.
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Festivaly

Ve Studiu ALTA jiz tradi¢né probéhly festivaly Malad inventura, Ceska tanecni platforma, Nova
generace, Bazaar | Festival identity v uméni a pohybu a festival komunitniho divadla pro déti
Partitura. Dale zde hostovaly festivaly Zpatra, vs. Interpretation a knizni veletrh Knihex.

Vrcholem divadelniho programu Studia ALTA v roce
2016 byl festival soucasného slovenského tance Hybaj
hol, ktery letos organizoval ALT@RT, z.U. jiz poosmé.
Festival tradi¢né predstavil publiku to nejlepsi ze
slovenského tance. V hlavnim programu se predstavili
hned tfi clenové svétoznamé Les SlovaKs Dance
Company — Milan Herich, Milan Tom4asik a Peter Jasko,
dale pak Tanec¢na spolocnost Artyci, Petra Fornayova
s Cluster Ensemble ¢i kavarenska performance trojice
Marta Poldkova, Yuri Korec a Peter Savel. V ramci
festivalu byl premiérové uveden projekt v produkci ALT@RT Potmehud, v choreografii Csaby
Molnara. Mladou generaci tvlrcd zastoupili Kristina Chmelikova a Maria Danadova, dale Kamala
Brestica ¢i debutujici Lukas Homola. V doprovodném programu nechybéli diskuze, neformadlni obédy
a vetirky, workshop s Milanem Herichem, promitani tane¢nich filmG choreografa Jana Sevéika &i
koncert kapely Saténové ruky. Poprvé se také konal networking ceskych a slovenskych umélcl a
promotéra, jehoZz zamérem bylo prohloubeni cesko-slovenskych uméleckych spolupraci.

RespondART

Projekt RespondART vznikl v roce 2016 z potieby aktivnéji reagovat na rychle se promeénujici svét a
spociva v sérii diskuzi po predstavenich (tanecnich i divadelnich), které vede filozofka uméni Alice
Koubova, a jeho zamérem je verbalizovat témata obsaZzend v predstavenich a zasadit je do SirSiho
spolecenského kontextu. Cilem projektu je pfivést divaky k aktivni recepci uméleckého dila, lepSimu
pochopeni svéta kolem nds a vlastnimu kritickému mysleni.

Projekt vroce 2016 probéhl ve spolupraci s divadly
Alfred ve dvofe, TanzFaktur Kolin nad Rynem a
Brottfabrik Bonn za podpory Cesko-némeckého fondu
budoucnosti a Ministerstva kultury CR. Od Unora do
cervna probéhlo Sest diskuzi v Praze (ve Studiu ALTA a
v Alfredu ve dvore), z nichZz dvou se zucastnil némecky
expert a profesor freiburské univerzity Martin Dornberg.
Béhem léta absolvovala skupina ceskych student(
sdruzend kolem KALD DAMU pod vedenim Sary
Marcové dvoutydenni rezidenci v Koliné nad Rynem, kterd byla zakonfena work in progress
vystupem ve spole¢ném veceru s dalSimi némeckymi rezidenty. Zavér vecera patfil diskuzi vedené
Alici Koubovou. V zafi uvedlo Studio ALTA , RespondART vikend”, v ramci kterého se predstavili
némecti ¢i v Némecku tvofici umélci (Johanna Roggan, Marja-Leena Hirvonen, Geraldine Rosteus,
Jordan Gigout). V fijnu a listopadu nasledovaly dalsi dvé diskuze ve Studiu ALTA pod vedenim Alice
Koubové. Zaroven dvé Ceska predstaveni (SuperNaturals a Study) byla v listopadu uvedena v Bonnu a
v Koliné nad Rynem.




Détska predstaveni

Nedilnou soucasti aktivit Studia ALTA jsou programy pro déti — nadale probihd Uzka spoluprace
s Détskym studiem Altik, Lenkou Tretiagovou a TS Light. Dale ve Studiu ALTA probéhlo nékolik
kulturné-komunitnich akci pro déti.

Program divadla Studia ALTA leden - prosinec 2016

datum akce

14.1.18:00 Jana Novorytovd a Michaela Raisova: Caste¢né znejisténi / ALTA IN
PROGRESS

15.1.19:30 Jako doma: ONY / Derniéra

17.1. 14:00 + 16:00 L. Tretiagova a TS Light: Putovani ve vétvich

18.1.9:00 + 10:30

19.1.9:00 + 10:30

28.1. 16:00 AltikQv karneval a taneéni rej masek

28.1.19:30 VerTeDance, David Zambrano, Zrni: Ceviche

29.1.19:30

31.1.19:30 Petra Tejnorova a kol.: Uhozené kvétinou

1.2.19:30

4.2.18:00 Peter Gonda: Tigqun / ALTA IN PROGRESS

4.2.19:30 Lenka Vagnerova: Dark Horse

5.2.10:00 + 15:00

6.2.19:30 Marie Gourdain: Un PREMIERA

7.2.19:30

12.2.19:30 Lali Ayguadé, Julian Sicard: A Way To The Other

18.2.19:30 Divadlo Inventura, Ale§ Cermak a kol.: Tohle viechno pat¥i tobé /
RespondART

21.2.14:00 + 16:00 L. Tretiagova a TS Light: Karlik aneb zazZitkovy divadelni trenazer

26.2.20:00 ME-SA / BOD.Y / Renan Martins: Let Me Die In My Footsteps / festival
Mala inventura

27.2.20:00 Petra Tejnorova a kol.: Uhozené kvétinou / festival Mala inventura

28.2.19:30 VerTeDance, David Zambrano, Zrni: Ceviche

29.2.20:00 Dzian Baban, Vojtéch Masek: JozkaLipnikjeboZi¢lovékaneumilhat! / festival
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Mala inventura

3.3.18:00 ME-SA, Andrej Petrovic: L / One of the Seven / ALTA in PROGRESS
10.3.19:30 Andrea Vykysald, Karolina K¥izkova, Eva Stara: Study / PREMIERA
11.3.19:30 Vanda Hybnerova, Lucia Kasiarova: ANGEL-y / DERNIERA
14.3.19:30 Petra Tejnorova a kol.: Uhozené kvétinou

19. 3. 14:00 - 18:00 + | Saturday Bazaar / festival BAZAAR

19:00 - 22:00

20.3.15:00 Ufftenzivot (CZ): Toilettalk / festival BAZAAR

20.3. 18:00 Unsorcery (RO): End Dream / festival BAZAAR

31.3.19:30 VerTeDance, David Zambrano, Zrni: Ceviche

3.4.16:00 L. Tretiagova a TS Light: Hodné mala ¢arodéjnice

4.4.9:00 + 10:30

5.4.9:00 +10:30

L. Tretiagova a TS Light: Krabat

7.4.19:30 Petra Tejnorova a kol.: Uhozené kvétinou
8.4.19:30 Divadlo Continuo: Naruby / PREMIERA
10.4. 16:00 L. Tretiagova a TS Light: Putovani ve vétvich

11.4.9:00 + 10:30

15.4.19:30 Ufftenzivot: Loneliness and Stuff / PREMIERA

16.4.19:30

18.4.19:30 Boys Who Like to Play with Dolls + SuperNaturals

20.4. 18:00 NANOHACH, Michal Zahora: Devoid / Ceskd tane¢ni platforma

21.4. 15:00 Tereza Ondrova, Peter Savel: As Long as Holding Hands / Ceska taneéni
platforma

23.4.19:30 Divadelni skupina Nejlepsi a nejskromnéjsi: Dopisy z minulosti, Naplast a
prevoznik

27.4.-1.5. Festival vs. Interpretation

12.5.19:30 Marie Gourdain: Un

15.5. 14:00 Tanecni studio Light: Na kraj svéta

16.5.19:30 VerTeDance, David Zambrano, Zrni: Ceviche

19.5.19:30 Petra Tejnorova a kol.: Uhozené kvétinou

20.5.19:30 ME-SA / BOD.Y / Renan Martins: Let Me Die In My Footsteps
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25.5.14:00 Milan Tomasik: Sélo / ALTA in PROGRESS

27.5.19:30 Peter Gonda a kol.: Sién

30.5.19:30 Andrea Vykysal3, Karolina Kfizkova, Eva Stara: Study
2.6.19:30 BOD.Y / SoRa Ferienéikova: SOTTY / PREMIERA
3.6.18:30 Bila holubice: Cirkus

5.6.19:30 Marie Gourdain: Un

6.6.19:30

9.6.17:00 L. Tretiagovd a TS Light: Pohadka po kapkach / OBNOVENA PREMIERA
10.6. 18:00

13.6.19:30 Tantehorse & Jifi Bartovanec: Lessons of Touch
17.-19.6. Festival Zpatra

24.6.19:30 Ufftenzivot: Loneliness & Stuff

4.9.19:30 Andrea Miltnerova, Rita Goébi: Kontrapunkt / PREMIERA
5.9.19:30

8.9.19:30 Ufftenzivot: Loneliness & Stuff

9.9.9:00 +10:30

TS Light a Détské studio Altik: Pohadka po kapkach

11.9. 16:00 L. Tretiagova a TS Light: Putovani ve vétvich
12.9.19:30 Prezentace letnich studentskych rezidenci
15.9.19:30 VerTeDance, David Zambrano, Zrni: Ceviche

19.9. 19:30 Kristyna Taubelova: Viechno jsem vidéla / PREMIERA

23.9.9:00 +10:30

TS Light a Détské studio Altik: Pohadka po kapkach

24.9.19:30 Johanna Roggan: Orstfliichtig (DE) / RespondART

25.9.19:30 Carla Jord3o: Traits of character (DE) + Marje Hirvonen: Origin — sin — body
(DE) + Markéta Jandova: KAR (work in progress) / RespondART

26.9.19:30 tYhle / Marie Gourdain: Un / RespondART

29.9. 18:00 VerTeDance: Heroin West / ALTA in PROGRESS

1.10.19:30 Kristyna Taubelova a kol.: VSechno jsem vidéla

3.10. 9:00 +10:30

L. Tretiagova a TS Light: Putovani ve vétvich

8.10. 19:30

Autorsky vecer Hany Polanské Tureckové

9.10.19:30

DOT504: Physical Jerks




14.10. 19:30 tYhle / Marie Gourdain: Un

17.10.19:30 Petra Tejnorova a kol.: Uhozené kvétinou / RespondART

19.10. 18:00 Lenka Vagnerova & Company: LeSanské jeslicky / ALTA in PROGRESS
20.10. 18:30 Csaba Molnar a kol.: Potmehtd / PREMIERA / Hybaj ho!

20.10. 19:15 Kristina Chmelikova, Maria Danadova: Versus / Hybaj ho!

20.10. 20:15 Kamala Brestica: Genuine Transformers

21.10.18:00 Taneéna spolo¢nost Artyci / Milan Kozanek: Pure

21.10.19:30 Milan Herich: A Solo For Mr. Folk (Work in progress)

22.10. 18:30 Marta Poldkova, Yuri Korec, Peter Savel: Pocitové rozUmenie
22.10.19:30 Milan Tomasik & Co.: Silver Blue

23.10. 18:30 Lukas Homola: Solus

23.10.19:30 Peter Jasko, Clara Furey: Untied Tales (The Vanished Power Of The Usual

Reign)

24.10. 18:00 + 20:00

Petra Fornayova, Cluster Ensemble: Dance With Changing Parts

31.10.19:30 VerTeDance, Jaro Vinarsky: Chybéni / Obnovena premiéra

3.11.19:30 VerTeDance, David Zambrano, Zrni: Ceviche

7.11.19:30 Petra Tejnorova a kol.: Uhozené kvétinou

12.-13.11. Benefice Tanecéniho studia Light

17.11. 19:30 Andrea Miltnerova, Rita Gobi, Jan Komarek: Kontrapunkt

18.11.19:30

19.11.19:30 ME-SA / BOD.Y / Renan Martins: Let Me Die In My Footsteps / Noc divadel

20.11.19:30 Renan Martins de Oliveira: Failbetter

21.11.19:30 tYhle / Marie Gourdain: Un

24.11.19:30 KAR + Loneliness & Stuff / Festival Nova generace

25.11.19:30 Balans 2 + Parolapolea / Festival Nova generace

26.11.19:30 Double Trouble + I'd ask myself a question, did You? + Ex-change +
*POSES* / Festival Nova generace

27.11.18:00 L. Tretiagova a TS Light: Krabat

28.11.9:00 +10:30
29.11.9:00 + 10:30

1.12.19:30

ME-SA, Zuna Kozankova: SatSang
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3.12.12:00

Csaba Molnar a kol.: Potmehdd / KNIHEX

4.12.11.00 +14:00

L. Tretiagova a TS Light: Puntikari / KNIHEX

5.12.10:00

L. Tretiagova a TS Light: Krabat / festival Partitura

5.12.16:00 +17:30

Mikulasské nadéleni, aneb andélé i Certi spolu umi délat Zerty!

6.12.10:00

Soubor Lenka Vagnerova & Company: Dark Horse / festival Partitura

7.12.10:00 +17:00

L. Tretiagova a TS Light: JOLA MANGPO / festival Partitura

8.12.10:00 L. Tretiagova a TS Light: Putovani ve vétvich / festival Partitura

9.12. 10:00 TS Light a Détské studio Altik: Pohadka po kapkach

10.12. 10:00, 13:00, | Lucia Kagiarova, Peter Savel, Tomas Vtipil: Eau de Vie / Prvni uvedeni
16:00, 19:30

11.12.19:30 UfftenZivot: Loneliness & Stuff

12.12.19:30 VerTeDance, Jaro Vinarsky: Chybéni

15.12.17:00 Divadlo Continuo: Murgila a Zorila (Work in progress)

Studio ALTA — Obyvak

Cinnost Obyvéku se béhem téméF dvou let fungovani stala nedilnym aspektem nadeho dosavadniho
plsobeni a skvéle doplnila, podpofrila a dal posunula jiz existujici aktivity. Konaji se zde komunitni
akce, aktivity pro specifické socialni skupiny (postiZeni, cizinci, bezdomouvci, seniofi), akce pro déti,
diskuze, koncerty, dilny, promitani, seminafe, networkingy a dalsi. V neformalnim a otevieném
prostoru se tak setkdva neziskovy sektor, mistni komunita a Spickové uméni, co pfirozené posiluje
komunitni soudrZnost, kulturnost a ob¢anskou angazovanost. ALT@RT, z.u. jednotlivé akce bud sam
iniciuje, nebo podporuje akce jinych uméleckych a neziskovych subjektl ¢i jednotlivca.

Kulturni obyvak funguje paralelné s divadlem a
rozsifuje tak dosavadni umeéleckou cinnost o
multikulturni a mezioborové aktivity. Obyvakem
vznikl prostor pro setkavani a navazovani novych
spolupraci (prostrednictvim networkingd,
seminarl ¢ neformalnich setkani) - jak
jednotlivych umélcl, tak umélct a neziskového
sektoru ¢i divakd. Obyvak tim podporuje
spole¢enskou funkci divadla a uméni, pfimé
zapojovani navstévnikl a hledani inovativnich
forem uméleckého vyjadreni prostfednictvim
propojovani riznych médi.

V Obyvaku sidli nékolik neziskovych organizaci a prostor je otevieny vSem komunitnim a uméleckym
aktivitdm s pozitivnim spole¢enskym dopadem. Vytvofilo se zde pfijemné kreativni a oddechové
prostredi, které propojuje rizné svéty. Akce v Kulturnim obyvaku navstévuje kolem 50 az 200 lidi.



STURIO

e eeann

Program kulturniho obyvaku v roce 2016:

Celkem jsme v roce 2016 v kulturnim Obyvaku zorganizovali 111 akci.

14.1. Folklorni mejdlo — pravidelna veselice u cimbalky

15.1. Ping-pongovy turnaj divadel

18.1. Koncert Mildnosz

27.1.-29.1. Vitamine C — mezinarodni networkingova akce

7.2. Oteviend snidané ve spolupraci s iniciativou Hate Free Culture

8.2. Open Studio 7 — setkani mezinarodni platformy umélcl

18.2. Pfeddvani cen Velkého bratra

19.2. Zavérecny vecer programu Crossing Borders (SdruZeni pro integraci a
migraci)

22.2. Promitani tanecnich filmd: Intermezza Festivalu tanecnich filmu

22.2. SE.S.TA — kulaty stal (festival Mala inventura)

22.-29.2. Festival Mald inventura — Obyvdk se stal ,festivalovym hnizdem”,
probihala zde Theatroom — interaktivni instalace a divadelni workshopy,
kavarenské performance a také jiz tradicné networking ,Sbal ho!” a
neformalni vecirky

25.2. Tanecni aktuality — oslava 10 let a vetejna prezentace

25.2. Folklorni mejdlo — pravidelna veselice u cimbalky

1.3. Kino v Obyvdaku: Toto a jeho sestry a diskuze na téma drogovych zavislosti
s experty z nizkoprahového centra

15.3. Folklorni mejdlo — pravidelna veselice u cimbalky

21.3. Promitani tanecnich film{: Intermezza Festivalu tanecnich filmu

22.3. Buzz Talks: Slow Fashion aneb jak udrzet udrzitelnou mddu (diskuze
s odborniky)

4.4, Lesni Skolka schiize

11.4. Open Studio 7

12.4. Kino v Obyvaku: Preklepy a prehmaty

14.4. Promitani tanecnich filmd: Intermezza Festivalu tanec¢nich filma

16.4. Diskuze s némeckym rezisérem Michaelem Simonem

17.4. Satnik — dobrocinny bazar oble¢eni
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19.4. Buzz Talks: Konfliktni suroviny aneb co ma vas telefon spolecného
s obéanskou vélkou v Kongu? (diskuze s odborniky)

21.4. Meet the Artists — networking Ceské taneéni platformy

21.4. SE.S.TA —diskuze

21.4. Klub Cekuj! Aneb ¢eskd kultura jinak — neformdlni vzdélavaci akce pro
imigranty

26.4. Pub Quiz — védomostni soutézZ organizuje Centrum pro integraci cizincl

29.4. Mezindrodni den tance — Linka D (tvUrci program pro celou rodinu)

2.5. Kino v Obyvéku: Tazka volba + diskuze s reZisérkou Zuzanou Piussi

3.5. Diskuze Nadacniho fondu pro tanecni kariéru

5.5. Generator myslenek - diskuze

5.5. Buzz Talks: Projekce filmu True Cost o médnim primyslu

9.5. Promitani tanecnich filmd: Intermezza Festivalu tanecnich filmu

10.5. Diskuze s dobrovolniky Centra pro integraci cizinci o z&Zitcich
z uprchlickych hot spotl

13.5. Kino v Obyvaku: Miss Roma ve skole

16.5. Snidané Antikomplex — diskuze expertl o ob¢anském vzdélavani

17.5. Open Studio 7 - setkdni mezinarodni platformy umélct

19.5. Diskuze 1 % na uméni

21.5. Prague Cheescake Festival

24.5. Koncert LeDva

26.5. Rozkvetly Altik — tvarci program pro déti

26.5. Storytelling

29.5. Oteviend snidané ve spoluprdci s iniciativou Hate Free Culture (v ramci
festivalu Dny Jeruzaléma)

1.6. Naklepavani kos a pfiprava na tradi¢ni sekani travy ve Stromovce

2.6. Méame otevieno ve Studiu ALTA - prohlidka prostor, ukdazky kurzd,
promitani filma

7.6. Benefice pro Ekvador

14.6. Buzz Talks

14.6. Do prace na kole (AUTO*MAT) — setkani a diskuze




STURIO

e eeann

15.6. Open Studio 7 - setkani mezinarodni platformy umélct

16.6. Konference Ekumenické akademie

17.-19.6. Festival Zpatra

21.6. Pub Quiz — védomostni soutéz Centra pro integraci cizincl

24.6. Last Chance to DANCE — zavérecna party sezony

22.8. Kino v Obyvaku: Maraton tanecnich filmd z budovy ORCO

27.8. Orientacni béh Sportu zdar! (Obyvak byl stanovistém béhu
organizovaného galerii DOX)

31.8. Koncert kapely Jesté mizeme!

1.9. Kino v Obyvaku: Nebezpecny svét Rajka Dolecka + diskuze s rezisérkou

3.9. Zahdjeni sezony — pohadka Vojak a tanecnice (BodyVoiceBand), dilny
Détského studia Altik, workshop NANOHACH, prezentace umeélecko-
vzdélavaciho projektu NANOHACH, koncert Vazny zajem

5.9. Seminaf Tanecnich aktualit

6.9. Buzz Talks: Jak na brownfieldy?

9.9. Setkani mezinarodni skupiny umélcti OpenStudio?

16.9. Intermezza Festivalu tanecnich film(

22.9. Pracovni setkani SE.S.TA

24.-26.9. RespondART vikend (cyklus spoleCensky angaZovanych predstaveni
s naslednou diskuzi)

29.-30.9. Transmit: TouchDesigner workshop

2.10. Dobro¢inny bazar — Satnik

4.10. Kino v Obyvaku: Tak daleko, tak blizko + diskuze s feditelkou Narodniho
Ustavu pro autismus

6.10. Setkani mezinarodni skupiny umélcti OpenStudio?

7.10. Ekumenicka akademie

11.10. Promitani filmu Zeny odvedle ve spolupréci s Centrem pro integraci cizincd
+ diskuze

13.-14.10. Akademie vzdélavani Institutu uméni — Divadelniho Ustavu

13.10. Koncert iniciativy Vazny zajem

15.10. Dobrocinny bazar Sestry v sukni
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17.10. Diskuze RespondART

20.10. Kamala Brestica: Genuine Transformers / Kavarenskd performance /
festival HYBAJ HO!

21.10. Intermezza Festivalu taneénich filmd: Portrét Jana Sevcika / festival HYBAJ
HO!

22.10. Haluskovy maglajz / neformalni obéd spojeny s networkingem éeskych a
slovenskych umélct a promotérd / festival HYBAJ HO!

22.10. Diskuze Tanec s cenzurou / festival HYBAJ HO!

22.10. Marta Poldkovad, Yuri Korec, Peter Savel: Pocitové rozUmenie / kavarenska
performance / festival HYBAJ HO!

22.10. Koncert Saténové ruky / festival HYBAJ HO!

23.10. Haluskovy maglajz / festival HYBAJ HO!

23.10. Diskuze HYBAJ na generator myslenek! / festival HYBAJ HO!

26.10. Brunch Rakouského velvyslanectvi

26.10. Vernisaz OpenStudio7 / Designblok

28.10. Intermezza Festivalu tanecnich filmu / Designblok

1.11. Oslava 20 let organizace SANANIN

4.11. Koncert Zivé kvety

6.11. Dobrocinny bazar pro Utulky

7.11. Schiizka Lesni sSkolky

8.11. Setkani mezinarodni skupiny umélcti OpenStudio?

10.11. Intermezza Festivalu tanelnich film{

15.11. Kino v Obyvaku: Dominovy efekt

19.11. Noc divadel — doprovodny program v Obyvaku: dilny pro déti, prohlidka
prostor, diskuze RespondART

20.11. Otevienad snidané

22.11. Buzz Talks: Veletrh pracovnich pfilezitosti Uplatni.se!

24.-26.11. Festival Nova generace — doprovodny program v Obyvaku: diskuze,
koncert

26.-27.11. Workshopy pro déti pod vedenim Heleny Ctyfoké

28.11. Pub Quiz Centra pro integraci cizinc
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29.11. Kino v Obyvaku: 10 miliard — co mate na talifi? + diskuze s iniciativou
Zachran jidlo

30.11. Oslava narozenin Organizace pro pomoc uprchlikim

3.-4.12. KNIHEX — veletrh malych nakladatel(

6.12. Tanecni aktuality — oslava 10 let

6.12. Setkani mezinarodni skupiny umélcti OpenStudio?

7.12. Vanocni vedirek Centra pro integraci cizincd

9.12. Koncert Mildnosz

10.12. Vernisaz NANOHACH na ZDlI

13.12. Kino v Obyvéku: Cesky Allah + diskuze s reZisérkou Zuzanou Piussi

15.12. Divadlo Continuo: détské dilny po predstaveni a koncert

16.12. Kfest knihy Melancholie a dobrodruznost stavéni — 25 zapomenutych
staveb

19.12. Glopolis — konference neziskovych organizaci

Studio ALTA — Tvurci hub

Zkusebna

Provoz divadelnich zkuseben zlstava jednim ze zakladnich
kamenl cinnosti ALT@RT. ZkuSebna pro tvorbu a pohybovy
vyzkum je pro nezavislé umélce podobné klicova, jako je
kancelaf pro pracovnika v administrativé. Cilem ALT@RT, z.u.
je dlouhodobé napomadhat dalSimu rozvoji nezavislych
umélcl a provoz zkuSeben tak patfi k jedné z hlavnich
nabizenych sluzeb. Studio ALTA vyuziva béhem celého roku
nékolik desitek umélch ¢i uskupeni, z nichZz vétSina vyufzila
prostor jiz v minulosti, neustava ale ani pfiliv novych skupin a jednotlivcu.

Seznam skupin / umélcq, ktefi vyuzili nebo vyuZivaji prostor Studia ALTA v roce 2016:

ME-SA, VerTeDance, Andrea Miltnerovd, NANOHACH, Farma v jeskyni, 420PEOPLE, DOT504,
Tantehorse, Lenka Vagnerova, Petra Tejnorova, Jaro Vifiarsky, Renan Martins de Oliveira, Peter Savel,
Tereza Ondrova, Lucia Kasiarova, Jana Novorytova a CreWcollective, Ufftenzivot, Jifi Havelka, Lenka
Tretiagovad a TS Light, Marie Gourdain a skupina tYhle, divadlo Jako doma, Milan Tomasik, Nela
Kornetovd, Hana Tureckova, Petra Fornayovd, Csaba Molnar, SE.S.TA, Andrej Petrovi¢, English
College, Luka$ Homola, Zuna Kozadnkovd, Peter Gonda, SKUTR, Ale$ Cermdk a divadlo Inventura,
DAMU, HAMU, JAMU, Barbora Latalova, Véra Ondrasikova, Katefina Szymanska, Pohybové studio H,
Tereza Indrdkova, Kristyna Taubelova, Sona Feriencikova a dalsi.
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Vzdélavaci program:

Vzdéldvaci program Studia ALTA se jiz druhym rokem odehrava pod spole¢nou znackou Myslet
tancem! StéZejni aktivitou tohoto programu jsou intenzivni workshopy s nejvyznamnéjsimi
choreografy a pedagogy z celého svéta. Doprovodné akce programu maji za cil rozsifit teoretické
védomosti umélcl a nabidnou jim erudovanou reflexi stavajicich tvircich procest.

F "'*' N Celkem jsme vramci programu vroce 2016

zorganizovali Ctyfi 4-5denni vyukové staze (Lali Ayguadé,
Jaro Vifarsky, Peter Savel, Renan Martins de Oliveira), 5
intenzivnich vikendG vramci cyklu Zuny Kozankové
Medicina vtanci, vikendovy workshop se svételnym
designérem Michaelem Simonem, 3 série letnich
trénink(l (Michal Zahora, Véra Ondrasikova, Sona
Feriendikova), 1 coaching student( pod vedenim Dirka
4 Forstera, umeéleckého 3$éfa scény LOFFT v Lipsku,
pohybovy vyzkum pod vedenim Nely Kornetové a seminaf s britskym kulturnim manazerem Paulem
Bogenem. Vramci festivalu HYBAJ HO! probéhl vikendovy workshop s Milanem Herichem. Ve
spolupraci s festivalem This Is Poland! probéhl ¢tyfdenni workshop s polskym rezisérem Mackem
Prusiakem. V ramci série ALTA in PROGRESS jsme uvedli 9 otevienych zkousek, které divakim
umoznily nahlédnout do procesu tvorby tanecnich a divadelnich projekt(. Prohloubili jsme spolupraci
s partnerskymi institucemi: SE.S.T.OU, Institutem svételného designu, Tancem Praha, divadly LOFFT
v Lipsku a Tanzfaktur v Koliné nad Rynem.

Rezidence:

Vroce 2016 pokracovalo Studio ALTA vintenzivhim poskytovdni prostoru pro rezidence
profesiondlnim umélclim i studentdim. V [été 2016 Studio ALTA poskytlo dva tydny zkouseni celkem
péti skupindm studentd, které byly vybrany na zakladé vybérového fizeni:

Katefina Jandackova: Zapalte plavce

Markéta Jandova: KAR

Anezka Kalivodova: Pavilon (Jack, Chuck a komar)
Sdra Marcova: Délejte, Ze spite

Martin VI¢ek: Doma je doma: Nomad
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Studio ALTA détem

Nedilnou soucdsti dramaturgie Studia ALTA jsou
predstaveni a komunitni akce urcené détskému
divakovi. Hlavni inicidtorkou détskych aktivit z(stava
zkusend  pedagozka Lenka  Tretiagova, jejiz
interaktivni inscenace pomahaji détem objevit
divadlo jako pratelské a hravé misto, do néhoz se
budou radi a bez obav vracet.

Studio ALTA i nadale pokracuje v organizaci détského
studia ALTik, které navstévuje pres 50 déti ve véku do
15 let v11 raznych kurzech, nové i spojenych
s vyukou anglictiny. Déti ze Studia se také predstavily vramci zdvérecného vystoupeni ALTiku,
Mikulase, rliznych soutézi apod.

Zahranicni spoluprace:

Studia ALTA je jiz druhym rokem ¢lenem mezinarodni
sité Trans Europe Halles, kterd sdruzuje nezavisla
kulturni centra obvykle vybudovana v opusténych
industridlnich  objektech a podporuje jejich
mezindrodni umélecké spoluprace napfti¢ Evropou.
Zastupci Studia ALTA se pravidelné Ucastni setkani
téchto center, ktera prinaseji podnétné impulzy pro
rozvoj umélecko-komunitni prace.

Od roku 2016 probihd ve Studiu ALTA mezinarodni
projekt RespondART, vramci kterého Studio ALTA
uvedlo nékolik némeckych inscenaci a inscenace Studia ALTA hostovaly na némeckych scénach.
Festival Hybaj ho!, ktery se letos konal jiZ poosmé je jiz tradi¢né unikatni platformou pro setkavani a
konfrontaci ¢eskych a slovenskych tanecnikd. V ramci festivalu byla uvedena premiéra Potmehud
pétice slovenskych tanecnikl v choreografii slovenského Madara Csaby Molndra. Se zahranicni
tvorbou se mohli seznamit i divaci festivali Bazaar a Nova generace.

Jiz tradi¢né Studio ALTA hosti projekty s mezinarodnim obsazenim, napfiklad Let Me Die In My
Footsteps souboru ME-SA, Kontrapunkt Andrey Miltnerové a Rity Gobi ¢i Ceviche choreografa
Davida Zambrana. Své inscenace zde uvedli i pedagogové workshop( z cyklu Myslet tancem! — Renan
Martins de Oliveira (Failbetter) a Lali Ayguadé (A Way To The Other).
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STURIO

Studio ALTA
Medialni ohlasy 2016 — vybér

Televize a radio:

Veronika Stefanova: Rozhovor s Csabou Molnarem (28.7.2016 32:18 - 36:30):
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3676229

Veronika Stefanova: Rozhovor se Sofiou Ferienéikovou (2.6. 2016, 20:20 - 24:22):
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3641043

Veronika Stefanova: Rozhovor s Ufftenzivot (23.6. 2016, 37:27 - 42:54):
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3655469

CT Art, Divadlo Zije, reporta? z inscenace Potmehud:
http://www.ceskatelevize.cz/porady/1095352674-divadlo-zije/216542152010008/

Marina Feltlova: Rozhovor s tvlrci inscenace SatSang (ME-SA, Tanecna spoloc¢nost Artyci; 1.12. 2016,
10:40 - 16:08):
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3755045

Marina Feltlova: Rozhovor s tvirci predstaveni Eau de Vie (Lucia Kasiarova, Peter Savel, Tomas Vtipil;
9.12. 2016, 17:40 - 23:05):
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3759974
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http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3759974
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Lucie Kocourkova: Osamélé byti a bilé hrazeni
Opera plus, 9.2.2016 / recenze inscenace Un

http://operaplus.cz/osamele-byti-a-bile-hrazeni/

Novy projekt mladé francouzské umélkyné Marie Gourdain, ktera ptsobi v Ceské republice, se rodil
uz od léta. Inscenace s nazvem Un (Jeden) méla prazskou premiéru ve Studiu ALTA 6. a 7. Unora, o
meésic dfive se jiz konala v Olomouci. Un je sélem, ale paradoxnim sélem, vystupuji v ni dva
performefi. Jejich plisobeni vymezuje prostor jevisté — tanecnik a akrobat Florent Golfier je hlavni
postavou této pohybové miniatury, choreografka do ni jako aktérka zasahuje zvenci. Marie Gourdain
se do Ceské republiky dostala diky studiu filmové animace a scénografie, k vlastni tvorbé v oblasti
pohybového divadla pfichazi postupné. | tato premiérova choreografie ukazuje zazemi spisSe v oblasti
vytvarného uméni nez tance.

Un je o prostoru, ovladani, rovnovaze a prekracovani hranic. Zaujme svou vytvarnosti, ale také si
pohrdva s divakovymi nervy, predevsim v Uvodni ¢asti. Performer se nachdzi v trojrozmérném obrazu,
jehoz hranice tvofi bilé pruzné pasky, délici ¢ary rozdélujici prostor po horizontdle. Kovova
konstrukce, na niz jsou uchyceny, dotvari dojem vézeni Ci klece. A pak je tu Zena stojici mimo uréené
hranice, ale fascinovana stfredem, krouzici kolem a manipulujici s tvarem prostoru pravé
prostfednictvim bilych lanek, které lIze pfipinat na rizné ¢asti sloupkd, ale také diagonalné k podlaze.

Prvni sekvence je jakymsi pozndvanim, ve znameni nehybnosti a velmi utlumené dynamiky. Tanecnik
pomalymi zménami postoje a Use€nymi gesty imituje hranice prostoru. Nejde vSak o mimovani,
nevykouzli pfed nami iluzi stény, jedna se o znaceni vertikdlniho a horizontalniho sméru. Upfimné,
domnivam se, Ze tato sekvence prizkumu vytvarné stylizovanym pohybem je zdlouhava az
nelimérné. Zdmérem sice je naznacit cosi jako silo¢ary tdhnouci se prostorem, ale pres veskeré
napéti v tanecnikové téle se energie pfilis nerozpina a imaginarni hranici vnimame spi$ rozumoveé nez
pocitové. K napojeni dojde aZ pozdéji.

Vyckavajici Zena se sice nachdazi vné tohoto svéta, ale je s nim i propojena, jak ukazuje stejnd latka a
barva odévu. Jsou jako dvé stranky jedné osobnosti, v niZ je Zensky element tim iniciativnéjsim. Je
tim, kdo vétsSinu casu urcuje pravidla hry, respektive prostoru. Vytvari nové prekazky a omezeni, se
soustfedénou pozornosti stavi pomalu nové struktury, nékdy vahavé az nevypocitatelné. Tanec
Florenta Golfiera nabyva postupné na dynamice, vice se pousti do prostoru a do pfevall a padd, az se
zaméfi na naruseni hranice. S divdkem vSak nekomunikuje, jeho pohled prochazi spiSe skrz publikum
do dalsiho prostoru. Nakonec si povS§imneme, Ze vymezeny Ctverec je v jednom rohu definovan
rekvizitou.

Velky bily uhelnik se stava nastrojem, v jehoZ vyuziti se projevuje iniciativa tanecnika, ktery je rovnéz
mimem a akrobatem a jeho podil na choreografii je evidentni. Rekvizita, na niz je mozné balancovat a
otacet se, dovoluje jiny tvar pohybu, byt situace tanecnika v prostoru z{stdva stejna. Otevrel cestu do
prostoru, presto ji nevyuZije. Interakce nastava az na zakladé akce partnerky zvenci, jez stale Castéji
méni pozice zatarasy. Oviji tanecnika bilou paskou a pak oba hledaji rovnovahu sil, je to velmi tichy,
ale usilovny souboj. Tanecnici se nikdy nedotknou, ackoli Zena mUzZe vkrocit i dovnitf vymezeného
prostoru, aniz by narusila jeho zakonitosti. A zavérecné osvobozeni pfichazi i pro performera.

Kdo na konci srpna navstivil prezentaci rezidenénich projektl a coachingu, jez porada SE.S.TA, uvidi,
jak velkou cestu od prvotni inspirace prostorem a manipulaci mladi umélci urazili. Vyvoj projektu je
vsak jesté podstatné delsi. Je u konce? Nezd3 se. Jde o vyzkum vztahu téla k prostoru a jeho
strukture, ale na to, aby byl pIné pfistupny divakiim, neni jesté plné citelny. Mnoho ze symboliky
zGstava predevsim v myslich tvarcd. Sice to dovoluje, aby si divak vytvarel nejriznéjsi vlastni
interpretace, ale uz z délky celého procesu tvorby je jasné, Ze oba umélci chtéji své sdéleni podat
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jasné a zaleZi jim na pochopeni. Tak jako fada jinych choreografii, Un pfedevsim ni¢im nesignalizuje
konec. Setkavame se s tim casto: tvlrci se evidentné obavaji, Ze jasné Citelnym findle néjak ,,shodi“
svou predchozi praci, ale opak je pravdou. Je daleko vstticnéjsi, pokud se mlze optit béhem
sledovani inscenace o zachytné body a jasné patrny konec by k nim patfit mél.

Veronika Bousova: Jeden neznamena sam
18.2. 2016, Divadelni noviny / recenze inscenace Un

http://www.divadelni-noviny.cz/jeden-neznamena-sam

Znovu a znovu se musime k né¢emu vztahovat, viici né¢emu se vymezovat — o scénickou interpretaci
této teze se pokousi ¢esko-francouzska taneéni performance Un/Jeden. S tanecnikem Florentem
Golfierem ji ptipravila scénografka, animatorka a sochatka Marie Gourdainova. Poprvé ji uvedlo
olomoucké Divadlo na cucky, prazskou premiéru méla ve Studiu Alta.

Pavodné méli tvdrci v imyslu zkoumat geometrii kfize a kruhu. Vysledkem je cosi jako kfiZzova cesta
nevédomim, na niZ se Jeden popasuje i se svymi kruhy. Navzdory nazvu ale vystupuje v performanci
kromé tanecnika i druhda osoba.

Koncepce scény nezapre prostorové vidéni sochafky. V neutralité odstind Sedé vymezuji sloupky
konstrukce a bild lajna po jejim ¢tvercovém obvodu prostor, ktery evokuje krychli. Nendpadny motiv
modré svislé linky na pozadi se opakuje v prouzku na kostymech a akcentuje linii nebe-zemé. T¥i bilé
pasky, napnuté horizontalné ve tfech vyskovych drovnich, rozdéluji vnitfek krychle do sekci. V takto
nalinkovaném pomysiném akvariu oZiva za nervniho chvéni elektronického zvuku tanecnik.

Gesty a zaroven i stinem svych rukou ohmatdva jeho hranice a z vychoziho bodu se vydava zkoumat
kvadraturu krychle. Nejprve se poméruje s jeji pfisnou geometrii, skryvajici i onen kfiz. Natahuje se ve
sméru pomyslnych pfimek a bodd do stran i do vy3ky, pfevraci se hlavou dold a naznaduje tusenou
hloubku pod sebou. Vizualni efekt vychazi z estetiky téla a jeho kontrastu s funkcionalisticky
jednoduchou architekturou scény.

KFivky odhalené vyrysované horni poloviny tane¢nikova téla diky nasviceni jesté vice vynikaji. Golfier
pfechazi v pohybové interpretaci od opisovani vnéjsich forem k prosazovani vlastnich. Na to reaguje
Gourdainova stylem jevistniho technika — méni polohy pasek a tim i geometrii protagonistova svéta,
nuti ho hledat nové cesty, prekracovat a preskakovat pasky, napinat je a podlézat. Tempo se méni,
Golfierovy reakce jsou stéle intenzivnéjsi a vynalézavéjsi, byt ve svych moZnostech omezené, a
probihaji v delsich sekvencich.

Vrcholem je naruseni hranice, kdy se zmocni bytelné rohové listy ve tvaru velké skoby a svadi s ni boj
jako s Zivou kofisti. Snazi se ji ovlddnout, pak zase obto it a napodobit télem jeji tvar, pouZit ji jako
berlu, kruzitko ¢i most, v jeden moment i jako kompas (coZ naznaci opét stinohrou na podlaze),
dokud nepadne vysilenim. Do pohybové etudy zapojuje akrobatické prvky a vymyka se predchozimu
stylu. Podobné strhuijici je i jeho tanecni opisovani kruhu piruetami s lehkosti baletniho mistra — jako
by mél bosonohy protagonista na nohou baletni $picky. | jednotvarné, neurcité doprovodné zvuky se
v téchto momentech na chvili méni v melodii. Cim odvazenéjsi a Zivéjsi je taneéniklv projev, tim
necekanéjsi a také dliraznéjsi reakce prichazi z vnéjsku. Neviditelné stény jsou narusovany a v jednu
chvili ho Gourdainova dokonce omota a zajme do bilé pasky jako do otézi. VSe konci osobnim stfetem
tvari v tvar, kdy si Jeden plné uvédomi pfitomnost protéjsku, coz prolomi hranici a osvobodi ho z
omezeni, které vlastné existovalo jen v jeho mysli.


http://www.divadelni-noviny.cz/jeden-neznamena-sam

Ptesto, Ze Gourdainova v Uloze neviditelného elementu plsobi mozna az pfilis civilné a nékteré scény
performanci zbytecné protahuiji, jde o pozoruhodnou miniaturu s vyraznym poselstvim.

Hana Galiova: Vnimani téla skrze ¢inskou medicinu
Tanedni aktuality, 17.3. 2016 / rozhovor se Zunou Vesan Kozankovou

http://www.tanecniaktuality.cz/rozhovor-se-zunou-vesan-kozankovou-vnimani-tela-skrze-cinskou-

medicinu/

Zuna Vesan Kozankova porada v pribéhu roku 2016 ve Studiu Alta sérii workshop( Medicina v tanci.
Tyto seminare jsou mimo jiné zaméreny na spojitost ro¢niho obdobi s urcitym elementem, na
spojitost organt v téle s danym ro¢nim obdobim a vychazeji z principl tradi¢ni ¢inské mediciny.

V roce 2016 realizujete ve studiu Alta sérii vikendovych workshopli New Dance a kontaktni
improvizace, které jsou zaméreny na zdravi tanecnikti podle principti ¢inské mediciny. Vami
poradané workshopy Uzce navazuji na vyzkum propojeni ¢inské mediciny se zdravim tanecnika. Jak
je ¢asové vyzkum ohranicen?

S vyskumom som pozvolna zacala uz v roku 2010, poc¢as mojho studia ¢inskej mediciny na Univerzite
Guang Ming Beijing v Prahe. UZ v tom ¢ase som zacala viest tanecné seminare zamerané na premeny
energie piatich prvkov, jedného zo zakladnych principov ¢inskej mediciny. Prebehla celorocna séria
seminarov v Usti nad Orlici, o dva roky neskér v Prahe. Tento rok si to v Prahe opakujem v novom
priestore (Studio Alta), s novymi ucastnikmi, tentoraz aj zo zahranicia. Okrem seminarov vediem
komunikdciu o zdravi s tanecnikmi a pedagdgmi z celého sveta, ktori sa semindrov priamo
nezucastnuju. A tento rok som sa pustila do zozbierania vsetkych informacii a objavov do formy
knihy. Ked bude kniha hotova, bude vyskum asi ukoncéeny. Aspor kym neobjavim nie¢o nové.

Kolik se do vyzkumu a workshopt zapoji celkem tanecnikt?

Tento rok sa do celej série workshopov Medicina v tanci v Alte prihlasilo 15 studentov. Okrem nich sa
jednotlivych vikendov zucastriuju dalsi studenti, ktory sa z éasovych dévodov nemdzu zicéastriovat
vSetkych vikendov. V januari tam bolo 22 Studentov. Hlasili sa dals3i, ale 22 je maximum, ktoré
kapacitne zvladame. Okrem tychto praktickych workshopov sa mi do vyskumu prostrednictvom
prvého dotaznika zapojilo asi 60 tane¢nikov, tane¢nych pedagdgov a hercov fyzického divadla z
celého sveta. Vsetci su to moji Studenti, byvali spolupracovnici a priatelia, takZe je to moja osobna
zéleZitost a oni to tak aj beru a neboja sa mi poskytovat informacie o tom, ako vnimaju svoje zdravie,
svoju zodpovednost k nemu a svoj postoj k alternativnym rieSeniam problémov. Uz dnes planujem
celt tato sériu v polskej Vroclavi na rok 2017 a o rok neskor v Bratislave, takZe to budu dalsi.

Kdo vyzkum hradi?

Vyskumu sa venujem uz niekolko rokov zo svojej vlastnej iniciativy a svojej vlastnej pefiazenky. Prijem
zo semindrov mi hradi maly zlomok nakladov, ktoré do toho vkladdm. Okrem hromady ¢asu
nakupujem literaturu, investujem do svojho Studia, prekladov, spracovavania metodik, vsetkému
zaistujem Sirenie — printy, grafika, web, PR a podobne. Je treba zaistit, aby sa poznatky dostali tam,
kam maju, k tane¢nikom. Sama to uz nezvladam. Tento rok som prvykrat poZiadala o podporu na MK
CR a Magistrat mesta Praha, ale nedostala som ni¢. Hladam prostriedky dalej, no nie je to
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jednoduché, pretoze v kulture je podpora pocinov takéhoto druhu zatial velkd neznama. Vysledkom
tejto prace budu a su zdravsi tanecnici a kniha, ktora taneénikom pomoze lepsie sa orientovat v
potrebach svojho tela a tym si ho udrziavat zdravé.

Jsou znamy uz néjaké diléi vystupy?

Dielcie vystupy pravidelne uverejiiujem vo forme blogov na stranke
www.danceandmedicine.wix.com/zuna a odovzdavam ich studentom na spominanych seminaroch.

Jaka je zpétna vazba ucastnikl prvniho workshopu, ktery se konal v lednu a byl zaméren na fazi
Voda (Zimu). Zménil se jejich pohled na vnimani vlastniho téla, na zpUsob zachazeni s nim?

Domnievam sa, Ze Ucast na jednom workshope celej ucelenej série je pre ¢loveka nezasvateného do
principov ¢inskej mediciny prili$ kratky ¢as na zmenu pohladu na vnimanie vlastného tela. Mam vsak
spatné vazby ucastnikov predoslych sérii. Vdaka nej objavili svoje hlbsie prepojenie s prirodou, s jej
prirodzenymi premenami a vyvojom, zacali viac vhimat svoje telo ako sucast prirody, lepsie sa
orientuju v potrebach svojho tela, ktoré je ovplyviiované rozdielnostami roénych obdobi, vnimaju
viac celistvost. To im prinasa akési lepsie zjednotenie sa so svojim telom, zhodnotenie vlastnych
moznosti, ale aj limitacii, uvedomili si doleZitost svojej zodpovednosti za vlastné zdravie a urdite si aj
vedia sami pomact s urcitymi zdravotnymi problémami. Od tcastnikov tohtoro¢ného prvého
semindra v Alte mam spatné vazby o tom, Ze ich tato téma fascinuje, pretoze v nej vidia dvere do
zaujimavého nového sveta, v ktorom citia zmysel a moznost pristupu k holistickému pristupu k sebe
samému a aj k tancu.

Daji se vysledovat néjaké zajimavosti v souvislosti s roénim obdobim? Da se napfiklad tvrdit, Ze
v néjakém roénim obdobi je vice Urazl taneéniki a v jiném je télo ohebnéjsi, pruznéjsi a pohyb mu
jde samovolné lépe?

Urcite. Po¢as mbjho pésobenia na SEADe (Salzburg Experimental Academy of Dance) som najviac
Urazov sledovala v zime. V zime sa totiZ telu nechce podavat také vykony ako pocas inych ro¢nych
obdobi, telo si prirodzene svoju energiu ochranuje, a tak ¢asto ide ¢lovek proti sebe, vyCerpdva si tym
svoju energiu a td sa potom nedostava telu, aby sa vyvarovalo Urazom.

Intenzita Urazov je vSak zavisla aj od inych Cinitelov.

Da se to pripadné néjak ovlivnit ¢i zménit?

D3, pokial si ¢lovek uvedomi moznosti svojho tela a aj moZnosti energie toho ktorého ro¢ného
obdobia. To sa snazim tanec¢nikom touto pracou zdelit. Ja som sa napriklad pred par rokmi rozhodla,
Ze v zime budem mat ,,zimny spanok”. Neznamena to, Ze budem spat ako medved, ale Ze m6j rezim
bude odlisny. Venujem sa viac meditacii, joge, ¢chi kungu a tancu, ktory je viac o skimani vnutornych
suvislosti cez anatémiu. Vykony su v tomto obdobi vedlajsie. Je to vSak ndrocné, ak sa tanecnik
nachddza na Skole alebo v subore, kde sa r6znosti potrieb tela pocas vyvoja roka vébec nerespektuju,
pretoZe sa o nich ani nevie.

Na svém blogu piSete, Ze kolena jsou nejcastéji poranénymi klouby taneénikQ, a také o spojeni
kloubti s organem ledvin a $lach s jatry, meridianech a spojeni stavu jednotlivych organti ¢i éasti
téla s psychikou. Jak tyto alternativni pristupy k télesnému a dusevnimu zdravi jedince tanecnici na
workshopech pfijimaji?
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Studenti tieto informacie prijimaju. Zrejme preto, Ze ich sami vyhladavaju. Sami maju rozne
zdravotné problémy a zistuju, Ze klasicky medicinsky pristup im moc nepomaha. Citim, Ze je stale viac
[udi, ktori sa nechcu spoliehat na lekarov, ale citia v oblasti svojho zdravia svoju vlastnu
zodpovednost. Preto hladaju iné cesty. Koncept, ktory pontdkam, je pre mnohych Uplne novy a z toho
dovodu ich pritahuje. KedZe som vo svojej podstate systematik, snazim sa tie informacie podavat ¢o
najlogickejsou formou, aby v tom mali poriadok, jasnost, logiku a vyzyvam ich k tomu, nech to hned'
pouzivaju. Krasne na tom je to, ze vSetky tieto principy st pouzitelné aj v beznom Zivote, vo vztahoch,
v praci apod.

PFipoustéji si tanecnici, Ze je zde urcita souvislost, anebo vice sazeji na pristupy alopatické
mediciny, obstfiky, ortézy, operace a Iéky na tlumeni bolesti. Jak jsou k tomu otevieni?

Ono je to proces. Su tanecnici, ktori sa Uplne rozhodli ist celostnou cestou a do svojho tanca zahrriuju
aj starostlivost o svoje zdravie — vlastnt zodpovednost, zdravé stravovanie, dostatocny relax,
cvienia. Su taki, ktori pripustaju tieto nové moznosti a aj vyhladavaju alternativnu pomoc, stale vSak
este necitia zodpovednost za svoje zdravie. Su taki, ktori o tom sice poculi a pripustaju, Ze je to
mozné, ale ak nastane nejaky zdravotny problém, automaticky sa obratia na klasické cesty, pretoze v
nich vidia oporu v tom zmysle, Ze tak sa to predsa robi. Sice to nie vidy moc funguje, ale je to akasi
istota v tom nezndme. A su taki, ktori nie si otvoreni vébec. Povazujem to za prirodzenu
roznorodost, kazdy ma svoju vlastnu cestu zivotom.

Zaroven chcem zdoraznit, Ze ja osobne zapadnu medicinu neodsudzujem. Pokial skuto¢ne poméaha a
nie je len ,tovarfiou na vyrobu pacientov”, nemam proti nej ni¢. Mojou doménou je vsak prevencia a
tu sama aplikujem tymto spdsobom, ktory som sa rozhodla naucit aj druhych.

Na jaké casti téla budou zaméreny dalsi seminare s fazemi Dievo, Ohen, Zemé, Kov?

Na jar vladne energia , dreva” — budu to Slachy a vazy. V lete vladne energia ,,ohfna“ — podporime
cievy. V obdobi babieho leta vladne energia ,,zeme* — venovat sa budeme svalom, krvi a celkovej
vyzive. Pocas energie , kovu” na jesert nam p6jde hlavne o dychanie a najvacsi respiracny organ —
koZzu.

Budete uUcastniky workshopu sledovat v néjakém dlouhodobé;jSim ¢asovém horizontu? Budete
sledovat, zda vyuzivaji postupti ¢i doporucenych technik ze seminart?

Budem sa o to snaZit. A uZ to aj robim s Uéastnikmi minulorocnych sérii. Prichddzaju mi spravy o tom,
ako riesia nejaké svoje zdravotné problémy, ako zmenili svoje rozcvicky, ako zaradili do svojho tela aj
pracu s energiou ¢chi apod.

Pracujete potom tieba s tanecniky i individualné?

Ano. Niekedy online formou, niekedy osobne.

Je moiné se do workshopli jesté zapojit, pokud se tanecnik nezicastnil prvni lednové faze?
Pokial je miesto, tak dno. Aby to mali komplexné, tak si chybajici vikend mdzu doplnit na seminéaroch

vo Vroclavi ¢i v Bratislave. Informovat sa treba u Karoliny Hejnovej z Alty, ktora mi so seminarmiv
Alte velmi pomdha.
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Workshopy Zuny Vesan Kozdnkové Medicina v tanci budou probihat jesté v dubnu, ¢ervnu, zafi a
listopadu 2016 ve Studiu Alta.

Silvie Jasicova: Un — KdyZ narusenim struktur vznika nova harmonie
Tanecni aktuality, 7.4. 2016 / recenze inscenace Un
http://www.tanecniaktuality.cz/un-kdyz-narusenim-struktur-vznika-nova-harmonie/

Predstaveni Un vytvofila francouzska scénografka a rezisérka Marie Gourdainova pro tanecnika
Florenta Golfiera. Spojeni vytvarnice a tanecnika samo o sobé zarucuje, Ze vyslednym dilem bude
netradicni vizudlni podivana. A presné takovou ndm tato tvirci dvojice pfipravila.

Marie Gourdainova nacrtla ptibéh umistény v pfisné strukturovaném, uzavieném prostoru, ktery nas
omezuje i chrani. Jeho struktury davaji nasim ¢inim prehled, dokud je nékdo nenarusi. Do
vymezeného Uzemi ,uvéznila® tanecnika Florenta Golfiera, ktery se s nim szZiva za dokonalé zvukové a
svételné souhry. Cistotu scény, tvorené liniemi a hrou stin(i, nenaruduji ani odévy, jejich jemna $ed'je
doplnéna pouze o jemnou modrou linku objevujici se i ve svételném designu. Kostymy ladi s Sedivym
baletizolem, vSe dopliiuje uz jen naha klze obou protagonista.

Z pocatku jsou pohyby tanecnika minimalistické, presné zapadaji do ramce prvniho rozvrzeni scény.
Ta je rozclenéna plochymi lany rozdélujicimi scénu v presnych horizontalach a vertikdlach. Golfier
pohyby svych koncetin, vymluvnymi gesty kopiruje ,,tok” lan, vSe je rovné a ostré az do chvile, kdy
tyto dokonalé linie nékdo nenarusi. Nékdo vné je nahle preskupi do novych tvard. Marie Gourdainova
vstupuje do déje, stava se nositelkou novych podnétl a ovliviiuje taneénikovo sélo. Jeji misto je
striktné vymezeno a Gourdainova si ho peclivé hlida. Do déje vstupuje pouze skrze natazena plocha
lana, jejichz pfemistovanim diametralné proméruje prostor, ve kterém se nachazi taneénik. Jeho svét
se tak méni, pozménuje se i jeho fungovani v ném, obménuji se jeho pohyby. Lana, jeZ opousti klidny
horizontalni smér, proménuji vizualni dojem z prostoru. Vzniklé Ghlopficky se promitaji i do postojl a
gest pohybujiciho se téla. Ticho pferusuji dotyky tanecnika o napnuta, ozvucena lana.

A nahle se diky Gourdainové prostor opét transformuje a s nim se méni i GolfierQv vyraz a tanecni
tvar. Performer vyuZiva soucasné pristupy k tanci, hraje si s télem a jeho vahou. Pracuje s lany, kterd
rozclenuji prostor stale novym zplsobem, preskakuje je i podléza, rozpousti své télo v podlaze, aby se
opét vymrstil.

vrv

Nahle zveda svij kfiz — dfevénou soucast ohranieni scény — a vyrovnava se s jeho pfitomnosti, kfiz se
stava jeho plnohodnotnym partnerem. Jeho pomoci se premistuje, poté jej vlaci jinam, chvili s nim
soupefri, nechava jej vitézit a premaha jej. Presto, Ze se prostor kolem zmensuje, Golfier zvétsuje
pohyby a jeho tanec nabyva na expresivité i dynamice. Reaguje na zmény v prostoru, pfidava
akrobatické prvky, zapojuje stinohru.

Situace se opét zklidriuje a Marie Gourdainova doslova uvéznuje Golfiera mezi lana, jejich vzajemna
interakce probiha nendpadné a jemné. Avsak vede pfimo do stfedu scény, kde tanecnik nakonec
nechava mezi lany uvéznénou Gourdainovou a sdm mifi ven, za vyznacenou hranici prostoru. Kazdy
se ocitd na opacném konci a vSe m(ze zacit znovu, pomyslny zacatek je koncem myslenkové nabité,
tanecné vizualni hicky dvou francouzskych tvirct plsobicich na ¢eské scéné.

Cista a precizni jevistni podivana, zvukové, svételné i prostorové domyslend do nejmensich detaild.
Vyspélost tanecnich pohyb( vedle civilni chlze. VSe k sobé ladi a slibuje podivanou pro naroc¢ného
divaka.



Eva Orcigrova: Ufftenzivot trapi jejich vlastni existence, ale nic si z toho nedélaji
Taneéni zéna, 13.5. 2016 / recenze inscenace Loneliness & Stuff

http://tanecnizona.cz/index.php/recenze/item/612-ufftenzivot-trapi-jejich-vlastni-existence-ale-nic-
si-z-toho-nedelaji

PFestoZe spolu Sara Arnstein a Jifi Simek tvofi uZ t¥i roky, je o nich — alespori v rémci tane¢niho svéta
— slysSet az posledni dobou. Oba jsou absolventi Katedry alternativniho a loutkového divadla DAMU a
mezi tvafemi ¢eskych tanecnikd, ktefi se v riznych personalnich obménach stale dokola objevuji ve
vétsiné prazskych tanecnich projekt(, jsou prijemné neokoukani. Svou uméleckou skupinu
pojmenovali Ufftenzivot, posledni projekt Loneliness&stuff uvedli 15. dubna ve Studiu Alta.

Namétem je lidska samota a osamélost, z Uvodni scény je vSak jasné, Ze vazné téma umi performefi
zpracovat s nadsdzkou a sebeironii. Na za¢atku vidime dvojici v barevnych kalhotach a stejnych
pletenych svetrech ve zjevné neptijemné spolecenské situaci. Vypadaji jako par na prvnim rande, radi
by se vzdjemné dotykali, nejsou si ale jisti, jestli uz je to vhodné. Kazdy pokus o kontakt konci
néjakym thybnym manévrem ,jako by nic". Aktéfi jako by si byli zdroven védomi, Ze je sleduje nékdo
treti (divaci), atmosféra je napjata. V publiku ale vyvolavaji smich, dimysIné pokusy o dotek totiz
doprovazeji patficnymi atrpnymi grimasami. Nechtéji byt sami, nedafi se jim ale svoji samotu
probourat. Kdyz k fyzickému kontaktu konecné dojde, je kifeCovity a nervodzni.

S dalsi scénou se dostavame k obligatni filozofické otazce ,,co je Stésti". Sara se ho ve svém
myslenkovém toku, doprovazeném abstraktnimi gesty, pokousi popsat a spokojuje se s definici, ze
$tésti jsou nejspis néjaké Castice v prostoru. Vydava se tedy na priizkum a snazi se je ve vzduchu
ohmatat. Jifi ve svém nasledujicim monologu popisuje sv(j traumaticky zaZitek ze skautského tabora.
Mluvené projevy tanecnikll na jevisti jsou zpravidla vic ke skodé nezZ k uZitku, Jifi se Sarou jsou tak
coby vystudovani herci ve vyhodé.

V dalsi ¢asti se stridaji sélové vystupy. Sara zGstava v mdédu hledani, zkoumani sama sebe i prostoru
kolem. Jeji pohyb je trochu tékavy, je za nim ale znat dikladna tanecni priprava. Jifi, ktery pfichazi
jen v trenyrkach, se stavi do nejriznéjsich pozic, ve kterych vzdy na setinu sekundy zatne vsechny
svaly. Stylizuje se a hleda nejpftijatelnéjsi podobu sebe sama jak pro néj, tak pro ostatni. V hledani
vlastni identity tanecnici pokracuji i v dalSi scéné, kdy prevlékaji rlizna tricka. Soudé dle velikosti patfi
spis Sare, Jifi tedy pUsobi komicky prakticky v kterémkoli, Sara obcas nds i sama sebe prekvapi
néjakym legra¢nim napisem, které ndhodné z hromady tricek vytahne.

| kdyZ Loneliness&stuff bezpochyby nejlépe zapada do skatulky pohybového divadla, verbalni ¢asti ty
pohybové predci sdélenim i vtipem. Jifi jednu takovou zbésilou slovni sekvenci rozjizdi a stale
zrychluje, plynule ho pak vystfida hlas ze zaznamu. Proud myslenek se motd od provareného ,ze
nejsem paranoidni neznamena, Ze po mné nejdou" az po relativné zavazné otazky, které jsou ale
podané s naivitou mladika usilujiciho o svétovy mir. To Safin monolog (v angli¢tiné — blahvi proc)
plsobi spis patologicky a depresivné. V zavéru se dostava opét ke slovu Jifi, respektive jeho
voiceover. Jeho myslenkové pochody, které sam soucasné zpochybniuje, se opét vraci k nutnosti
existence a jak si s ni poradit: "Nemuzes prece jen tak dojet na letiSté a ¢au!". Proslov zpestfuje
mixovanim cestiny anglictiny, podobnosti slov a hrou s jejich zvukomalebnosti.

UfftenZivot jsou nesmirné zabavni svym nadsenim, prostotou a nevyumélkovanosti. Stacilo by jen
|épe néktera , Cisla" provazat, néktera zkratit a upozornit rodinné prislusniky, Ze neni potfeba béhem
predstaveni fotografovat, natacet a nahlas to komentovat. Pak by to byla super podivana.


http://tanecnizona.cz/index.php/recenze/item/612-ufftenzivot-trapi-jejich-vlastni-existence-ale-nic-si-z-toho-nedelaji
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Lucie Bfinkova: Ceviche po ¢esku a se Zrnim

Tanecni aktuality, 9.6. 2016 / recenze inscenace Ceviche

http://www.tanecniaktuality.cz/ceviche-po-cesku-a-se-zrnim/

.....

projekt tohoto seskupeni Kolik vazi vase touha? byl ocenén na Ceské taneéni platformé 2012 titulem
Inscenace roku. Poslednim projektem (premiéra 21. listopadu 2015) je improvizované predstaveni

s ndzvem Ceviche. Jeho autorem je svétové znamy zkuseny tanecnik a choreograf venezuelského
plvodu David Zambrano, ktery se Praze predstavil poprvé na festivalu Konfrontace v roce 2001.
Tehdy byla jeho strukturovana improvizace doprovazena hudebnici Ivou Bittovou.

Ceviche je tradi¢ni latinskoamericky pokrm z ryb, které se marinuji v citronové stavé a dale michaji s
dalsimi ingrediencemi, jak vysvétluje program predstaveni. Mnohem pusobivéjsi definici uvadi
Apetitonline, kde se fika, Ze ceviche je jidlo, které tandi napfic latinskoamerickymi kuchynémi a
doslova hyfi barvami a vlini. A pfesné o tom je predstaveni, které je mozné zhlédnout na jevisti
Studia Alta.

Jestlize od Ceviche ocekavate néjaké sdéleni, pribéh, pouceni, tak se nedockate. Jednd se totiz o
naprosto Cistou hudebné-tanecni improvizaci, pti které si ma divak odpocinout a uzivat si perfektni
hudbu s perfektnim pohybem.

Po asi prvnich patnacti minutach, nez se to celé rozjede, se zda, Ze to mozna bude nuda. Zatim se
nevykreslily ani charaktery postav, ani se nekonala Zadnd zabava, zatim se jen pfechazi a pobiha ze
strany na stranu. A7 moznéa prehnané dlouhy Gvod nastésti skondi a na jevisti se za¢ind radit! Radit
v pozitivnim slova smyslu. Opoustime uzavieny svét individualit a za¢ina se rozvijet bujara
konverzace, jak mezi vSemi ¢tyfmi tanecnicemi (Tereza Ondrova, Lucia Kasiarova, Bara Latalova,
Martina Hajdyla Lacova), tak i s hudebniky. Ackoli se jedna o strukturovanou improvizaci, kterda ma
pevné ddno, kde, kdy a kdo je a co pfiblizné dél3, zbyva dostatek prostoru pro vyboceni z predem
daného ramce. Tu hudba najednou zacind jinou melodii, tu tanecnice zahajuji z jiného mista, tam
vyloudi vabivé obliceje, aZ se panové neudrzi. Déje se toho spoustu, i kdyZ to mozna vypad3, Ze se
nedéje nic. Vhodné je zvolena Ctvefice tanecnic, které jsou svym osobnim pohybovym slovnikem
natolik originalni, Ze se mUZe zdat, jako by to bylo , hrané”. Jako by kazda méla ztvarnit jeden
charakter, jednu emoci, jednu naladu. Jejich pohyby jsou mirné inspirovany rybimi projevy: plutim
prostorem, mrskanim se na suchu, vlacnosti.

V Ceviche jsem si uvédomila, Ze mé ¢im dal vic bavi pozorovat Lucii KaSiarovou jakoZto renesanéni
performerku. Jeji Skala vyrazovych prostiedkl a pohybovych mozZnosti je snad nevycerpatelna. Ne, Ze
by ostatni tanecnice za ni pokulhavaly, ale pozorovat Kasiarovou, at uz tanci, kfici, skace, déla
pantomimu, je opravdu fascinujici. Jeji absolutni uvolnénost a radost se prenaseji do publika, kde to
samoziejmé uz taky vafi. VSichni se pohupuji, sméji, ¢ekaji na dalsi vzrusujici akce.

Predstaveni se stupriuje! Na jevisté vstupuji i hudebnici, ktefi az doted méli své misto v rohu jevisté.
Néktefi jsou zapojeni do hry, jini odolavaji a drzi se svych nastrojd. Nakonec je damy stejné vsechny
dostanou na jevisté. Kazdy se vak stéle drzi své role. Zeny tanéi a muzi délaji hudbu, nastrojem je pro
vSechny télo, dech a hlas. Spojenim muzského a Zenského elementu ve tmé, uprostied jevisté,

v tésném shluku kondi. Byly-li tam urcité boje, at uz mezi muzi (vyhrat pfed Zenou chce kazdy), nebo
mezi Zenami (libit se kazdému muzi chtéji vSechny), jsou u konce a zbyva jen uvolnéni, v nékterych
snad i radost.


http://www.tanecniaktuality.cz/ceviche-po-cesku-a-se-zrnim/

Chcete-li se pobavit a pokochat kvalitni hudbou (necekejte vsak konkrétni zndmé pisné skupiny Zrni)
a osvobozujicim pohybem (pfibéh v ném vsak nehledejte), viele doporucuji. Dlouho se mi nestalo, Zze
bych si mohla tanec takto kousek po kousku az do sytosti vychutnat.

Jana Starkova: Nejen o samoté
Divadelni noviny, 12.7. 2016 / recenze inscenace Loneliness and Stuff
http://www.divadelni-noviny.cz/nejen-o-samote

Loneliness and Stuff je nejnovéjsi inscenace skupiny Ufftenzivot — tedy Sary Arnsteinové a Jifiho
Simka, nedavnych absolventl herectvi DAMU katedry alternativniho a loutkové divadla. Vypravi o
mezilidskych (a pfedevsim milostnych) vztazich, samoté a individualismu prostrednictvim
stylizovaného pohybu, tance a slova.

Prvni inscenace — loutkovy Krélicek, ktera vznikla na motivy komiksu Kralickovy sebevrazdy a Boba a
Bobka, byla jesté skolnim projektem. Jejich druhy pocin Gog zkoumal ¢lovéka a individudlni ja. Tento
pohybovy projekt byl volné inspirovan novelou italského spisovatele Giovanniho Papini.

Loneliness and Stuff se da rozdélit na nékolik ¢asti. V prvni se potkdvaji dva mladi lidé, ktefi k sobé na
prvni pohled patfi — oba tanecnici jsou obleceni do stejnych lyZarskych svetrl a podobnych kalhot.
Snaha se setkat a sbliZit je vSak vidy nedspésna. Pomalé pfiblizovani performera skonéi pokazdé
minutim, skryvajicim v sobé predevsim bazen. Mezi postavami se sice vytvori néjaké pouto, nejedna
se vSak o vazbu natolik silnou, aby je udrzela po celou dobu pohromadé.

V druhé ¢asti inscenace svlékaji oba performeti svetry a vystavuji divaky obnazenosti. Sara
Arnsteinova je pak oblecena pouze do rliZovych kalhot a sportovni podprsenky s napisem ,,run”, ktery
primo vybizi k parkrat zmifiovanému Gtéku. Jifi Simek se po chvili tane¢niho svadéni zacina svlékat.
nakonec zlstane odén pouze v Sedych boxerkdch. Tato situace je ironizovana zpomalenym détinskym
smichem Sary Arnsteinové, ve kterém se misi zvédavost, nadseni i trapnost.

Performefi zacinaji jednat samostatné, oddélené. Jejich tanecni nebo slovni monolog je vsak
nékolikrat pferusen druhym hercem, ktery pravé nejednd a nedokdzZe si sam v prazdném prostoru
poradit. Potfebuje zastifiovat toho druhého a sdm exhibovat. V této ¢asti je zkoumdn spise jedinec
nez dvojice. Zaroven jsou divaci uvadéni do rozpakl obnazenosti performerd, ktera balancuje na
hranici pfirozenosti a nekomfortu.

V zavéru vystupuji oba perfomefi opét spolu. Pokracuji ve snaze najit a uchopit sebe a zadroven toho
druhého. Opét bezluspésné. Pokora, s jakou postavy pfijimaji svlj nelehky Zivotni Udél, je stvrzena
v zavéru, kdy oba odhodlané sni palku citronu, zcela bez zavahani ¢i naznaku nechuté.

Loneliness and Stuff neni pfibéh muze a Zeny, je to pfibéh dvou individui, které potrebuji druhé, aby
mohli najit sami sebe. Nechybi patos, vrsi se zde monology, sebeironické a stylizované vyrazy a
extatické tanecni kreace. VSe se snoubi v jeden logicky celek. Jedinou nelogi¢nosti inscenace jsou
chvilkové promluvy Sary Arnsteinové anglicky, pficemz Jifi Simek hovofi po celou dobu pouze &esky.
Sice to zdUraznuje nedorozuméni mezi obéma postavami, tento vyznam je vsak popiran ve chvilich,
kdy here¢ka promlouva ¢esky. Jedinou jistotu tak necekané p¥inasi boxerky Jifiho Simka, které svym
popiskem , Native” opét ironizuji celou situaci.

Preciznost Loneliness and Stuff je zaloZend na mésicich studii a pfiprav. Téma samoty a lidskych
vztahl je pfijemné, nepodbizivé predstaveno a je pouze na divakovi, jak silné se bude do situaci
vcitovat, nebo zda se necha jen pfijemné unaset.



Marina Feltlova, Milena M. MaresSova: MuZete tandit jako hmyz, anebo vzlétnout na kfidlech
vlastni fantazie

CRo Vltava, 5.9. 2016 / rozhovor s Andreou Miltnerovou

http://www.rozhlas.cz/mozaika/divadlo/ zprava/muzete-tancit-jako-hmyz-anebo-vzletnout-na-
kridlech-vlastni-fantazie--1647078

V prazském Studiu Alta méla 4. srpna premiéru tanecni inscenace s nazvem Kontrapunkt (Obrazy z
fiSe pohybu). Jeji choreografka, Andrea Miltnerova, si v predstaveni zatancila spolu s madarskou
tanecnici Ritou Gobi. Dilo vzniklo ve spoluprdci s Divadlem Alfred ve dvore.

Autorce choreografie, britské tanecnici a choreografce ¢eského pivodu Andree Miltnerové, byla
inspiraci FiSe hmyzu, ktera v rdznych podobach ovliviiuje jeji pohybovy slovnik uz fadu let. Soucasné
se v ném zabyva hledanim souladu v odlisnosti dvou rliznych uméleckych individualit. Hudebni a
svételny design vytvofil jeji dlouholety spolupracovnik Jan Komarek. Oba se spole¢né vénuji vyzkumu
moznosti téla a tane¢niho pohybu, vétsSinou v sélovych inscenacich.

Pro¢ se umélkyné rozhodly pro duet, a pro¢ se v ném opét vraceji k tématu hmyzu? ,Ja jsem na
zacCatku ani nechtéla, aby to bylo Fisi hmyzu,” vzpomina na plvod predstaveni Andrea Miltnerova,
»ale pfi spoleénych rezidencich s Ritou GAbi na zdmku ve Zdaru nad Sazavou, jsme byly obklopeny
pfirodou a zkousely jsme v nddherném zameckém sale a nasimi navstévniky pritom byli rGzni brouci.
A tak, chtic nechtic, zacalo nés to ovliviiovat. Zkoumaly jsme rzné pohyby a zplsoby, jak se
vyjadfovat, a pak jsme zjistily, Zze vlastné ten hmyz tam porad je.

Zaroven se jednalo o nasi vzadjemnou komunikaci, protoZze my jsme hodné odliSné, mame ale stejny
pohybovy slovnik, ktery jsme hodné zkoumaly a diky tomu jsme nasly zpUsob hybani, ktery je jakoby
podobny. Rita Gébi je Uplné jind nez ja, ona je mald a rychl3, ja jsem dlouha a pomala. Je pak velmi
zajimavé zkoumat, Ze i kdyz délame stejné pohyby, vypada to jinak.”

Proc¢ Kontrapunkt?

»Nazev vznikl z toho, Ze plivodné jsem inspirovana skladbou Steva Reicha, jenZe, kdyZ jsme zacaly,
tak hned pfi zkousce jsme zjistily, Ze to neni ono, takZze jsme plvodni zamér opustily, ale pak jsme
zjistily, Ze se ten nazev naprosto hodi, protoZe predstaveni pojedndva o tom, jak jsme s Ritou
"kontrapunkt’. A taky, jak pracujeme s télem, protoZe to je taky kontrapunkt, protoze dost ¢asto dolni
Cast téla déla néco jiného nez horni. Ono celé predstaveni je o takové rovnovaze mezi nami, tak si
myslim, Ze naprosto to je Kontrapunkt.”

Svételny design uZ tradi¢né pro predstaveni Andrey Miltnerové déla Jan Komarek

»Tentokrat se snazime nesvitit “divadelné’,” objasfiuje Jan Komarek své pojeti, ,coZ je pro mé rarita,
protoZe vétSinou pouzivam takova frekventovana svétla a profily atd., ale tady byla pfedstava, Ze je

to terarium, ve kterém jsou brouci a vselijaky hmyz. Tim padem budu tentokrat svitit vic plosné. Pro
mne to bude dost odlisny zpUsob sviceni, nez obvykle. Nebude tolik temnot, spis vic zare.”

Zvukové kolaze z i'iSe hmyzu

Také zvukovy doprovod pfipomina ,hlasy hmyzu“, jak upresiuje Jan Komarek, jde o jakési zvukové
kolaze: , Které jsem nahral a dal s nimi manipuluji, bud'je zpomaluji, nebo zrychluji a nasledné
sklddam k sobé a na sebe. SnaZim se zaroven vyhnout Uplné konkrétnim hmyzim zvuk(im, aby to
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nebylo moc popisné. Pouzivam zvuky, ktery néjakym zplsobem asociuji svét hmyzu, aniz by tam
musely bzucet vcelky a hovofili mraveneckové.”

| kdyZ predstaveni je hodné inspirované ptirodou a hmyzem, obsahuje podle Andrey Miltnerové i
volnou interpretaci: ,, Divak nemusi okamzité vidét hmyz, ale tfeba néco Uplné jiného. Samoziejmé
zaleZi na zkuSenosti a zazitcich kazdého Clovéka. Ja bych si jenom ptala, aby divak zapojil svoji
fantazii, aby se v tom predstaveni ztratil a n&jak se uvolnil. Ze zkratka mGZe nechat svoji fantazii
letét.”

Marta Falvey Sovova: Kontrapunkt (Obrazy z fiSe pohybu) — Energie a tempo hmyziho svéta

Tanedni aktuality, 13.9. 2016 / recenze inscenace Kontrapunkt
http://www.tanecniaktuality.cz/kontrapunkt-obrazy-z-rise-pohybu-energie-a-tempo-hmyziho-sveta/

Tise hucici zativky chvilemi mirné a jindy vyraznéji osvétlovaly jinak prazdnou scénu. Na ni dvé
tanecnice — Andrea Miltnerova a Rita Gébi — predvedly svoji vizi o fiSi pohybu, jasné inspirovanou
svétem hmyzu a jinych drobnych Zivocich(. Naprosté ticho narusovaly pouze v pravidelném rytmu
bubnujici destové kapky, které dopadaly na stfechu Studia Alta pravé béhem zadatku druhé premiéry

vrv

predstaveni Kontrapunkt (Obrazy z fiSe pohybu) a perfektné podtrhly jeji atmosféru.

Komu by se po preéteni synopse vybavilo dilo brat¥i Capkl Ze Zivota hmyzu, byl by nejspi§ po
zhlédnuti choreografie znacné prekvapen. Pfesto, Ze na scéné v jednotlivych ¢astech predstaveni
oziva hned nékolik Zivocichl z FiSe hmyzu, mZe divak pouze hadat, jestli se jedna o pavouky, motyly,
¢i jepice. Pfedstaveni postrada jakoukoli popisnost nejen v choreografii, ale i v minimalisticky
feSenych kostymech Marie Gourdainové a scénografii Jana Komarka. Vse je postaveno pouze na
dvou tanecnicich a zaroven i autorkach Andree Miltnerové a Rité Gobi.

Bytosti v ozZivlych obrazech

Jejich pohybovy pfednes nebyl popisem drobnych Zivocich(, spiSe pfesnym zachycenim zvireci
energie a tempa samotného byti. V Uvodu predstaveni, kdy tmu a ticho ostfe profizl silny kovovy
zvuk, zarivky zavésené v fadé nad baletizolem ozaftily scénu, na které se zjevily dvé neznamé bytosti.
Rychlost jejich pocindni byla zpocatku tak nepatrna, Ze ji neslo témér zaznamenat, a prece se jako
malé rucicky na hodinach obé otocily o nékolik stupnd. Po celou dobu staly tésné vedle sebe, jako by
se choulily jedna k druhé.

Jednotlivé ¢asti choreografie pusobily jako oZivlé obrazy, vidy oddélené tmou, béhem niz si
Miltnerova a Gobi jednoduse presly a zménily formaci. Kazdy z vyjevl znazornoval Zivot jinych
drobnych tvor(l. Charakter jejich pohybu se v kazdé ¢asti lisil stejné jako zpodobnované Zivocisné
druhy, ale stale vSim prostupovalo veliké fyzické napéti, chvilemi hranicici s kreci.

Ptisné propnuté nohy az ke spickam prstli vtocené do nepfirozeného uhlu. Kazdy krok ¢i pootoceni
hlavy probihaly v nekone¢ném tahu a tenzi, jako by si nezndmi tvorové vse az s pfehnanou opatrnosti
promysleli. Tanecnice pusobily velmi sehrané, i kdyz kazda délala néco jiného. Pouze obcas se v
necekaném momentu setkaly a zapadly do sebe presné jako puzzle.

Vyraz a prociténi publikum ocenilo
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V choreografii bychom marné hledali jakékoli prvky klasického tance, prestoze je zifejmé, ze ho obé
tanecnice ovladaji. Zejména na zpUsobu pohybu a skvélém rozsahu Rity Gobi byla klasicka tanecni
prlprava, kterou studovala v rodném Srbsku a pozdéji i v Madarsku, velice znat. Ovsem tentokrat
fyzické tvarovani obou interpretek, chvilemi tak malo lidské a o tolik vice hmyzi, upfimné divaky
rozesmalo.

Pomohly k tomu i jejich skvély vyraz a prociténi, jez do jinak abstraktniho dila vnasely jisty prvek
dramati¢nosti a d&jovosti. Zivocichové, které 7eny znazorfiovaly, pdsobili chvilemi dojmem, Ze jsou v
panice a v neustalych obavach, nehrozi-li jim néjaké nebezpedi. Interpretky opakované prudce
otdcely hlavami do strany s vyrazem naprostého zdéseni a mihotaly, jako kolibtik k¥idly, svymi
pazemi.

Ke klidu a harmonické atmosfére nepfispél ani hudebni doprovod, ktery predstaveni vlastné témér
postradalo. Misto toho tiché pasaze stridaly rizné nehudebni zvuky v celé skale slySitelnosti. Zvukovy
i svételny design vytvoreny vytvarnikem Janem Komarkem tak podpofil iluzi pohledu do jiného svéta.
Pomalé tempo, kiecovité pohyby, panika doprovazena rozli¢cnymi zvuky — to vypada jako nepfilis
lakavy vycet znak(l predstaveni Kontrapunkt (Obrazy z fise pohybu). Ale diky preciznimu provedeni,

koncentraci a zminovanému prociténi se autorkam povedlo svou vizi zrealizovat a predstavit ji mozna
trochu zasko¢enému publiku.

Lucie Kocourkova: Slovensky tanec v ALTE — prvni ohlédnuti
Opera plus, 23.10.2016 / reportaz z festivalu Hybaj ho!

http://operaplus.cz/slovensky-tanec-alte-prvni-ohlednuti/

Festival slovenského sou¢asného tance Hybaj Ho! se po dvou letech vratil v pIné sile do Studia ALTA.
Osmy rocnik se v ném zabydli celkem na pét dni, skonci az v pondéli 24. fijna. Reprezentuje
slovenskou soucasnou tanecni scénu, jeji raz, trendy, aktualni témata, kterymi se nasi nejblizsi
sousedé v nonverbalnim uméni pravé zabyvaji. Zahrnuje nejen tanecni produkce - Studio ALTA se
zménilo na centrum vzajemného sdileni, aktivit a setkavani. V pestrém programu ani neni mozné
zhlédnout a zazit Uplné vse...

Hravé i zavaznéji

Jako Cervena nit se festivalem rozhodné vine téma folkléru. Slovensky soucasny tanec tyto vlastni
kofeny zkouma a snazi se s nimi vyrovnat mnohem castéji a intenzivnéji nez ten Cesky. Je to dédictvi
pfizndvané, oteviena inspirace a odkaz, ktery se ve vétsi i mensi mife dostava do tvorby mnoha
tvarel (i kdyz samoziejmé ne vSech). Inscenace, kterd festival otevrela, se k inspiraci lidovou tradici
hlasi programové.

Potmehud (potmésilec, Sibal, ktery tropi neplechu ostatnim za zady) je nazev predstaveni, na kterém
se podilela pétice slovenskych tanecnikd, Zijicich v soucasnosti v Praze, a k tomu pod vedenim
madarského Slovdka Csaby Molnara, ktery neni ¢eskému publiku nezndmy (jeho hravou vizi
svobodného projevu s titulem The Ox zahajoval leto$ni sezonu Ponec, divadlo pro tanec — nasi
recenzi najdete zde). Hledani ,folklornich kofent“ se pro kazdého ztucastnéného stalo vlastnim
ukolem. Kde je nachazeli, to kazdy z nich sdélil formou kratké vzpominky i v programu inscenace. Na
tvorbé se podileli tanecnici Lucia KaSiarova, Sofia Feriencikova, Zdenka Brungot Svitekova,
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Martin Talaga a Lukas Homola, které na premiéfe doplnil jako host Milan Herich, ¢len Les Slovaks
Dance Collective. Takto ma byt inscenace oZivena pfi kazdé reprize, ke kolektivu se pfida novy ¢len,
ktery dodava dilu prvek nahodilosti a improviza¢ni slozky.

Inscenace samotnd ma silnéjsi Uvodni a zavérecnou Cast. Hned zkraje upouta predevsim Ziva hra
houslisty Tomase Vtipila, ktery uda rytmus prvnich krok( a prvni etapy vztahovani se k lidovému
materialu, k formé hudebni i tanec¢ni. Tam, kde se hudba i tanec nejvice pfiblizuji feknéme
kodifikovanému folkléru, tam se spojuje energie tanecnikd v nejsilnéjsi celek. ,,V inscenaci Potmehud
se tanecnici snazi znovuobjevit a rehabilitovat tento praplvodni umélecky projev, zbavit ho
muzedlnich ndnosl a nanovo prozit Cirou silu nespoutané lidové tvorby a prirozené, neumélecké
performativnosti. Vytvareji vlastni origindlni folklor, inspirovany vitalni a pulzujici energii lidového
tance — tedy jeho skutecnou podstatou,” piSe se v programu. Tanec pUsobi nejpfirozenéji a nejsilnéji
tam, kde je inspirace folklérnimi prvky skute¢né Citelna.

Kde se zacind ztracet, jsou okamziky, kdy se jednak tanecnici ze své prvotni jednoty, v niz si navzdjem
predavali pohybové impulsy i udrzovali energii celku, rozpadaji do skupinek a dvojic, které spolu déle
tanci, ale tristi tim také pozornost divakd, jednak tam, kde jako forma prevladne soucasny tanec.
Neni tu tolik pohybové imaginace, kterd by skute¢né po delsi dobu zaujala. | kdyz kazdy interpret
ukazuje vlastni styl, ktery je stylem jejich individudIni télesnosti, choreograf mozna daval az pfilis
volnou ruku v hledani vyrazu, ktery zkratka neni u kazdého svébytny. Kontraproduktivni je i adagiové
zklidnéni dynamiky na scéné podbarvené zvuky fujary, na kterou hraje Zdenka Svitekova. V té chvili
nastupuje pocit Unavy.

Inscenace nabere novou silu ve finale, kde si pomUZe moZna trochu nucené scénkou hadky a
pretahovanim o lahev slivovice a nakonec i zapojenim dobrovolnik(l z publika, kteti si mohou jit
,,skocCit” pfimo na scénu. Opusu ale chybi jasnd odpovéd na prostou otazku — pro¢? K ¢emu? Co chtéji
umélci sdélit? Mozn3, Ze jen divakiim ukazuji uréitou etapu své vlastni cesty, fazi hledani vztahu

k lidovému materidlu. JenZe az pfilis mnoho tanecnich produkci v oblasti sou¢asného tance vypada
jako vyzkum, i kdyZ jsou prezentovany jako hotova dila. Je pochopitelné, Ze praktické problémy brani
pétici tanec¢nikd se zazemim v rliznych institucich pracovat kontinudlné treba nékolik mésicq, ale je
otazkou, zda se ke spole¢nému dilu takto ,nutit”, kdyz hrozi, Ze projekt zlstane ve fazi jakési
neukoncenosti. Po tanecni strance jsou ovsem vykony plsobivé a originalné jsou provedeny i
kostymy (Michala Homolova, Daniel Golik), vytvorené ze smési ptirodnich latek véetné Inu, ale
také saténovych vsadek s potiskem folklornich motiv(i nebo barevnych pentli. Sukné se toci, vlasy
vlaji a pot odkapava z cel. Uvidime, kam bude cesta za poznanim minulosti pokracovat a kdy a kde
skondi.

Zenské svéty

Dramaturgii prvniho vecera sestavila $tastna ruka ze tfi zcela odlisnych kus(. Po cesté za folklérem
nasledovalo fyzické divadlo s ndzvem Versus dvou performerek — tanecnice Kristiny Chmelikové a
herecky Mdrii Danadové. A i zde se alespon na zacatku dotkneme lidové tvofivosti — inscenaci uvadi
uryvek z pohadky o Cervené Karkulce a hlas vypravéeky jako by k divakiim promlouval ze staré
ohrané desky. Pohadky, které déti poslouchaji v détstvi, jsou nécim vic, nez jen slovy, kterd maji
uspat nebo uklidnit vemlouvavym piednesem, jejich poselstvi se vryva do osobnosti. Cervena
Karkulka se neméla odchylit z vyznacené cesty a zvyku — kdyby poradné poslouchala, nikdy by
nepotkala vlka. A tak to ma byt: chodit po vyslapanych cestéach a fidit se pokyny je preci bezpecné a
spravné. Nebo ne?

Kristyna Chmelikova a Maria Danadova rozehravaji pred divaky nékolik situaci s nadechem absurdity.
Balancuji na podpatcich, svijeji se v extravagantnim tanci, pokouseji se o vemlouvavy zpév anebo



usedaji na zidle vybavené WC sedatky a navozuji pro divaky dojem absolutni intimity, az jaksi
nepatricné. Chtéji si dovolit byt trapné, sSilené, nudné, otravné, nesikovné... A pfitom zUstat Zzenami a
dokazat, Ze na to vSe zkratka maji pravo. Pohybové vystupy jsou provazané s dalsimi nahravkami
promluv, které odhaluji trhliny v Zenském nitru a skryté rany, nechybi cynické komentare. Divaci se
bavi, ale smich trochu tuhne na rtech. Hudbu dotvari zvukafi pfimo na scéné, jde spiSe o rytmické
ruchy, které dokdzi rozvibrovat i samotny prostor divadla. Soucasti zvukové kulisy je vsak tfeba i ritual
zalévani ¢aje. Zapojeni dvou mistr(l zvuku do jevistni akce je bezprostiedni. Divaci k nému tentokrat
nuceni nejsou, i tak ale pro né vznika zaZitek témér fyzicky, protoze performerky nesetfily o¢nim
kontaktem a pohled vzdy znamena vyzvu.

| ndsledujici choreografie patfila Zenské dvojici. Tanec¢ni inscenace Genuine Transformers se rovnéz
zabyva rliznymi polohami Zzenskosti, ale téma rozviji az v prlibéhu predstaveni. Jak naznacuje nazev,
performerky ztvariuji proces transformace, pred divaky prochdzeji jakymisi tfremi rozdilnymi stadii.
Publikum je v jejich tésné blizkosti a v ¢asti performance Zeny navazuiji s divaky fyzicky kontakt, coz je
o to snadnéjsi, kdyz mohou vyuzit prostor nedivadelni — v ptipadé Studia ALTA je to , Obyvak”, tedy
spolecensky prostor s kavarnou, ktery lze pfebudovat na scénu, ale se zachovanim civilni intimity.

V choreografii Ucinkovaly Kamala Brestica (autorka konceptu a choreografie) a Edita Antolova (misto
avizované Terezy Hradilové).

V Uvodu choreografie se zd3, Ze pujde o Cisté tanecni ¢islo — obé divky, oble¢ené do pohodinych
kalhot, mikin s kapucou pres hlavu a s mékkymi teniskami s gumovou podesvi na nohou se pousti do
tanecnich variaci ve stylu souc¢asné viny street dance. Od jednoduchych side slides po slozitéjsi
kombinace, mékkost pohybu a rychla prace nohou pozvolna upoutava pozornost, ale publikum
netusi, kam az se predstaveni, které v této fazi vypada jako tanecni , battle”, rozvine. Unisex obleceni
naznacuje, Ze divak nema zatim vnimat Zadnou genderovou vyhranénost, stejné dobre by tu mohli
tancit chlapci. Po Uvodni ¢asti se obé interpretky zklidni a dynamiku nahradi kontaktni duet, kde
dlleZitou roli hraje pruzna tkanina jejich odéva. V Seru prozafeném modrymi a ¢ervenymi pasy LED
svétel jejich vystup plsobi jako z jiného svéta. Atmosféra propuUjcuje tancicim podobu
mimozemskych bytosti.

V posledni fazi se pred divaky objevuji opét Zeny, ale zcela proménéné. Zeny s dravou energii, které
se chystaji vykficet do svéta svij odpor. Nechybi uz ani mluvené slovo, zprvu jasné promluvy o Zenské
frustraci a touze vyrovnat se muzim se méni v neartikulované zvuky a kfik v tisicich ozvén. Divky
spolu soupefi, jako kdyby na sebe jedna vzala vSechnu muzskou silu a pokousela se podrobit si svou
souputnici. Provokativni pohyby erotického tance se proménuji ve freneticky tres. Performerky se
dotykaji nékterych divakd a prenaseji svou zimnicnost na jejich téla (podobny princip pouZila u nas
skupina ME-SA v choreografii Bakkheia — recenzi najdete zde). S rockerskymi gesty a extatickym
tancem na barovém pulté predstaveni konci. Tak jako light design, ktery dokazal pfeménou barev
manipulovat s naladou, je dileZitou slozkou inscenace také elektronicka hudba, ktera je postupné
stale divocejsi a Utocnéjsi jako samotny tanec. Je mozné polemizovat s poselstvim, které choreografie
nabizi, ale rozhodné jde o velmi silny zazitek.

Tanecni filmova meditace

K festivalu patfii jiné zZanry nez jen jeviStni tanec a také jiné faze tvlrci prace nez jen premiéry a
dokoncené inscenace. Do té druhé kategorie patfil Work in progress nové choreografie Milana
Hericha, ktery se ucastnil tvorby premiéry Potmehud, a tak si zaslouZi pozornost také. Pracuje na
choreografii s (pracovnim?) ndzvem A Solo For Mr. Folk a jeho vystoupeni pokracuje v tématu
folkléru a jeho vyuZiti na jevisti, tak jak je zachycujeme v riznych choreografiich uz od zacatku
festivalu. Rezii budouci inscenace ma David Zambrano, ktery je také ¢eskym divakiim osobnosti
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zndmou, nasi VerTeDance maji na repertodru improvizaéni vecer Ceviche v jeho reZii (nasi recenzi
najdete zde). Ackoli jeho inscenace neni hotov4, je zfejmé, jakymi sméry se ubira. Jeji ¢asti zatim
predvadi oddélené, v trochu revualnim stylu, a neni zfejmé, jakym zplsobem je nakonec tito umélci
propoji do organického celku.

Milan Herich zkouma formu folklorniho muzského tance, kterd je na jednu stranu silova, na druhou
stranu vyZaduje obrovsky postifeh a obratnost — dejme tomu srovnatelnou s vrcholnymi vykony ve
stepu. A ve své praci ukazuje, jak je mozné s touto formou zachazet a zachovavat jeji principy, rytmus
a rozloZeni urcitych variaci za rozlicného hudebniho doprovodu, at je to koncert Sergeje Prokofjeva,
klavirni koncert Sergeje Rachmaninova nebo soudoba hudba. Dalsi ¢ast se pohybuje v oblasti
konceptu a dava publiku méné voditek: dobrovolnici z publika, potirani tane¢nika medem, modré
pefi. Nabizi se rlizné asociace, ale také je mozné, zZe vSechny prvky jsou pouzity zcela ndhodné a
nemaji zadny dalsi vyznam. Mohli bychom uvaZovat o odkazu na performera Josepha Beuyse, ackoli
ten nepoutzival pefi, dokdzali bychom najit asociaci s Divokym zapadem, klasickym baletem i antickou
mytologii. Nebo je to jen potmésila hra, ktera neznamena nic.

Choreograf Jan Sevéik prijel na festival prezentovat taneéni filmy, které jsou adaptacemi nékolika
jeho jevistnich dél. Dvé miniatury a jedna prokomponovand kompozice, odhalujici polaritu lidskych
vztahd, predvedly slovensky tane¢ni film z zdnru dance for camera ve velice dobrém svétle. Jan Sevéik
je vice muzem pohybu nez slov, ale jeho prace dostate¢né mluvi za néj. Ackoli on sdm neni pfimo
autorem zaznamu a stfihu, jsou filmy vizualizacemi jeho predstav, takZze o nich miZzeme sméle mluvit
jako o jeho (spolu)autorském dilu. Filmy vznikly na slovenské Vysoké skole muzickych uméni, kde

v poslednich letech bézel program, v jehoz ramci mohla vzniknout fada tanecnich film{ — za tfi roky
sedmnact tituld. Prace Jana Sevcika je jen zlomkem, ktery divaci vidéli na Festivalu taneénich film,
jenz v kratSich ¢i delSich intervalech predstavuje tanecné filmovou tvorbu po cely rok (a to ve Studiu
ALTA).

Film Povedal som TY vznikl s tane&niky SLUKu a opét vyuZivd motivu folklorniho tance. Uvod viak
naznacuje, 7e pljde spise o soucasny tanec. Cernobily film stfida Gseéné stiihy, zabéry na prostor
ohraniceny vyseky svétla, pékné kombinace horizontalniho pohledu a zabérl shora, tanecnici jako
vojaci. Zabéry plsobi vytvarné a soumérné, prace se svétlem musi byt plsobiva i pfi sledovani
choreografie pfimo na scéné. Pfes tanec s vlastnim stinem se dostdvame do volné krajiny, ktera je
mozZna jen predstavou tanciciho. Kroky a vyskoky energického tance naplfuji jeho mysl radosti a
predstavou pohybu ve volném prostoru, s mékkou zemi pod nohama. Namisto elektroakustické
hudby se rozezni housle.

Poctu silovému muzskému tanci vystfidala pocta Zené a Zenskosti — Adelaars, film, ktery ziskal druhou
cenu na festivalu Fiver 2014 ve Spanélsku. Misi se v ném jako v ostatnich realita a fikce. Zaujme
pohledy na detaily jen zpola osvétleného Zenského téla a snovou atmosférou. Je inspirovany
mongolskym ritudlnim tancem, ktery pracuje se symbolem orla (adelaar je orel v nizozemstiné,
prvnim impulsem pro tvorbu byla zfejmé stejnojmenna pisen). Jeho zrozeni a let predstavuje cyklus
v pfirodé i v Zivoté. Je zvlastni, Ze ackoli jsou hudebni skladby provenience nizozemské a australské,

z filmu jako by byl citit spi$ rytmus Spanélského bolera. Kamera se soustfedi na Zenské paze,
pripravené k letu — at uz u Zen zahalenych do ¢ernych sukni, ale s odhalenym torzem, které provadéji
sv(j ritual na pousti (jedina drobnost prozrazuje trikovou podstatu zabéru — staticka oblaka na
pozadi, jinak by byla iluze dokonald), nebo u Zeny, ktera je uzaviena v industridlnim prostoru, ale

z obrazu druhych Zen Cerpa silu a odhodlani pro vlastni ,let”.

Tretim snimkem, ktery tentokrat propojuje muzsky a Zensky svét dohromady, jsou Personal Pronouns
(Osobni zajmena). Je pry spojenim dvou choreografii, které mély plvodné rovnéz svou jevistni
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podobu. Funguje vSak znamenité i bez jakékoli doprovodné informace. Divaka vtahuje do dvou
odlisnych prostredi, obyvanych dvéma pary, jez jsou ale ztvarnény stejnymi tanecniky, nabizi tedy
rlizné interpretace — nebo rezignaci na interpretovani a nabidku pouze jit s proudem vysoce
stylizovanych obrazli. Poboreny dlim s Uzkostnou atmosférou je domovem dvojice, které dominuje
agresivni muz. Louka, na niz se tfepotaji Cerstvé vyprana prostéradla jako znak absolutni istoty, patfi
paru, ktery k sobé hleda cestu skrz dotek-nedotek. Kontrast ¢erné a bilé, ktery se opakuje i

v kostymech, viibec neplsobi Sablonovité. Mize to byt realita a proti ni postaveny sen utrapené zeny
o lepsim Zivoté, muzZe to byt ,pfedtim” a ,,potom*, a to v obou smérech (i kdyz my radi véfime na
happyendy). Nechybi motiv krve, tekouci, vse ocistujici vody a pohled na divku jako zosobnéni
Millaisovy Ofélie. Cely film je velmi vytvarnou podivanou, objevuji se v ném i motivy folkléru, ale nijak
vemlouvavé. Tanec je takova ta ,tradic¢ni“ moderna, esteticka a Uhledna. Film je sdm o sobé jednim
dlouhym obrazem, pfipomind také dilo Jaroslava Cermaka, snad proto, 7e jeho Cernohorky maji
stejné zadumcdivy vyraz jako hlavni hrdinka. Motiv vody pomaha k ponofeni se do jeho zddumcivé
atmosféry a film nabizi pfes dramatické momenty také silné zklidnéni.

Martin Machacek: Tyjatr: Potmehtd ze Studia ALTA hraje na fujaru jako tajfun

Radio Wave, 24.10. 2016 / recenze inscenace Potmehud

http://www.rozhlas.cz/radiowave/tyjatr/ zprava/tyjatr-potmehud-ze-studia-alta-hraje-na-fujaru-
jako-tajfun--1661939

Festival slovenského tance Hybaj ho! je tradi¢ni souc¢dsti programové skladby holeSovického Studia
ALTA. Otvirakem letosniho ro¢niku byla dlouho oéekdvana premiéra zdjmem svétové tanecni
verejnosti opecovdvaného madarského choreografa Csaby Molnara Potmehud.

Slovenska diaspora sestavajici z tanecnikd, choreograf( i lidi koncentrovanych nejen kolem
uméleckého hubu ALTA v prazskych HoleSovicich by vydala jako téma na samostatnou stat. Pravé
svoji pfitomnost v eském kontextu se rozhodla parta kolem ALTY reflektovat v poslednim projektu
Potmehud. Pfizvali si choreografa Csabu Molnara, jehoZ prace opakované rezonuji v evropském
tane¢nim kontextu.

Potmehud, tedy ¢lovék, ktery tajné spléta Sibalské vtipky a potajmu se jimi bavi, vypada v obrazivosti
choreografa i souboru jako velkolepa dekonstrukce folkléru. VSichni na jevisti s neskryvanou radosti
rozbiji na lidové kulture viechno, co tam plisobi maximalné mrtvolné. Zaroven ji nezobrazuji jako
pouha vyprazdnénd gesta davno mrtvych tradic, ale paroduji také jeji stereotypni vnimani a vytahuiji z
ni temnéjsi podtony.

Performefi sedi na jevisti v krojiim podobnych uborech a Tomas Vtipil, Zivé doprovazejici tanec na
housle, vyhrava prijemné atmosférickou lidovku. Veskeré tradi¢ni prvky ovsem postupné méni svij
tvar i charakter. Je to, jako by nabidli mistru dekonstrukce Williamu Forsythovi, aby nazkousel se
souborem Valasek vanocni besidku. Tradi¢ni tanec¢ni prvky se postupné rozvolfiuji do
improvizovaného chaosu, z melodickych houslovych linek se stava ¢im dal tézsi ambientni hluk i
halucinogenni kvileni. Inscenace je plna obrazd stirajicich krasu z obvyklych ritual(, jak je zobrazuji
napft. lidovky. Obrazy namluv vypadaiji spiSe jako drzé, vulgarni tokani pIné potu a sexudlniho napéti.
Misto veselice je to rovnou swingers party. Vse je jaksi neprehlednéjsi a daleko vice dynamické nez
na jakékoliv slavnosti. Expresivni ¢asti oviem nejsou jedinou devizou.
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Potmehud je také mimoradné vtipny. Mirkosituace s rekvizitami (napf. pfetahovana o ldhev alkoholu)
i dalsi totiz dokresluji Sibalstvi obsazené v samotném konceptu. Asi nejvyraznéjsim enspiglem celé
inscenace je tanec¢nik Milan Herich, spoluzakladatel , krajanského” spolku slovenskych tvirct
pUsobicich v zahranici Les Slovaks. Technicky i ve vyrazu patfil tento bohatyrsky solitér k nejlepsim a
nejvtipnéjsim. Svou osobou navic symbolicky zvyraznil jednu z dileZitych rovin projektu. Pvodem je
z Banské Bystrice, kde tanec¢ni kultura utrpéla napt. zastavenim dotaci festivalu Dni tanca ranu.
Obecné se na Slovensku tanci dafi spiSe preryvavé a Potmehud se da povaZovat za jeden ze zplsobd,
jak na to upozornit. Pfitom se tym nebere pfili§ vazné a bolistky nefesi s nacionalistickym vzepétim,
ale ironickym nadhledem. Na prvni pohled nesourodd skupina veli¢in — ,madarsky choreograf o
Slovécich se Slovaky v ceském divadle” — ale vytvati velmi zabavny mezikulturni mix. Koho termin
yautenticita folkldru” taha za usi, ten si rozhodné v Potmehud pfijde na své.

Lucie Kocourkova: Slovensky tanec v ALTE — ohlédnuti druhé
Opera plus, 25.10.2016 / reportaz z festivalu Hybaj ho!
http://operaplus.cz/slovensky-tanec-alte-ohlednuti-druhe/

Na jevisti i mezi divaky, tanec ovlada Studio ALTA stale, ale festivalové okamziky jsou vidy
intenzivnéjsi. Festival Hybaj Ho! se ukazal byt skute¢né reprezentativni prehlidkou nejriznéjsich styld
a postupl, malokdy vsak nechaval divaky jen v rolich konzument( zazitku. Nékteré produkce vyZzaduji
hluboky ponor a spolupraci divakl spiSe na ,,energetické” ving, jiné si Zadaji predevsim uvolnéni a
ochotu vplout do proudu a nechat tanec plnit funkce, které od jeho jevistni podoby necekame.

Publikum v akci

performance neni urcena na jevisté, ale do civilniho prostoru — baru ¢i kavarny, mezi lidi, do pfimého
kontaktu s nimi. Jejim cilem je probudit smysly vSech zucastnénych, interpret( i pfihliZejicich a
participujicich. Jeji struktura je pevné danj, ale s kazdym novym prostiedim se jeji podoba méni. V
ALTE jeji tvlirci (Marta Poldkova, Juraj Korec a Peter Savel) nagli idedlni prostor v neformalnim
Obyviéku, kde se tanecnici mohli hned ze zacatku ztratit mezi navstévniky.

Celé vystoupeni postupné graduje, to je jeho principem. Sestice taneéniki se pohybuje mezi
navstévniky, sami dokazi rozeznat, ktery z nich je pfipraveny na kontakt a ochotny k nému — casto jde
jen o dlouhy pohled z o¢i do oci, opfeni se o néc¢i rameno... Divaci si postupné uvédomi, Ze
performance zacala, aniz byl odhalen presny okamzik kdy. Performefi maji ovsem lehce stylizované
kostymy, které z nich cini jednotnou skupinu. Tanecnice se jemné prohybaji v zadech a vztahuiji ruce
do volného prostoru, za nendpadné silici rytmické hudby reaguji na vyzvy svych tanecnich partner( a
v nejtésnéjsi blizkosti mezi divaky se nechavaji nadndset v krkolomnych pézach nebo mifi do volného
prostoru. Pohyb interpretd postupné dostava dynamicky raz, s neobycejnou mrstnosti se proplétaji
mezi stolky a Zidlemi. Zapojeni slova jako experimentu s postfehem a smérovou orientaci nasazuje
novou intenzitu — obcas se zd3, Ze srazka s publikem je fyzicky nevyhnuteln3, ale vse je
prokomponovano. A netandi se jen u baru, ale také v patre.

Divaci jsou béhem performance ve stalém stiehu, jejich smysly jsou tim padem skutec¢né aktivovany
vice, nez kdyzZ jsou Ulohy bezpecné rozdéleny na stranach jevisté a hledisté. Pfitom realna interakce
neni nijak naroc¢na, vétsinou jde jen o to ,snést” dotek, kdyzZ se dva performefi v kontaktni pdze
potrebuji prosmyknout mezi stoly nebo kdyzZ tanecnice hleda oporu pfi krkolomném vzporu na
pohovce. NejZivéjsi zapojeni nastava ve findle, kdy se prostorem rozezni tane¢ni hudba a performefi
zvou divaky ve svém nejblizsim okoli na parket. Reakce budou asi vZdy jiné, festivalové publikum je
vSak oteviené a brzy jsou skoro vSichni pohromadé jako na diskotéce. A ani se jim nechce prestat, i
kdyZz hudba pomalu odumird. Tanec tu opét spojuje, opét se stava prostiedkem sdileni a
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spolecenskou aktivitou, ackoli vystoupeni zacinalo jeho artificidlni formou. A i ta byla pestr3,
tanecnici svou pohotovosti i do jednoduchych pohybi dokazali vioZit mnoho energie a presvédcili o
svych kvalitach.

Kontrastni svéty Milana Tomasika

V sobotu vecer predstavil prazskému publiku svou praci choreograf a tanecnik Milan Tomasik.
Tanecnik musketyrského vzezfeni se zdlibou v barokni hudbé a tanci, ale stejné tak predstavitel
soucasného tance, vystupuijici s formaci Les SlovaKs Dance Collective, ale také pod hlavickou vlastni
skupiny Milan Tomasik & Co nyni pfedstavil se svymi kolegy projekt Silver Blue. Minuly rok v ALTE
uvedli inscenaci Lovecka sezona. Ta byla nabita pfedevsim humorem, zato Silver Blue obsahuje vice
rovin a ani jeji téma nema tak jednoznacny vyklad jako alegorie lovcl a zvére. Stdle je vSak intenzivné
rozpohybovana a dynamicka.

V Uvodni ¢asti pfihlizime hie a Skadleni tfi ¢tyr tanecnik( za zvuk( rané barokni (jak jinak) hudby a
jsou zde nastaveny i pohybové principy — pouZivani mnozstvi malych pohybd, a pfitom dlouhé drahy,
po nichz se tanecnici pohybuji poskoky jako v jednom letu. Milan Tomasik je interpretem, ktery se ani
v nejvétsSim pohybovém rozvasnéni a ztvarnéni radosti nezbavi jakéhosi melancholického stinu, vidy
pUsobil zvlastnim dojmem, jako kdyby Zitim v prostoru dvou tanecnich svétd zlstaval sam tak trochu
mimo realny svét fyzické pritomnosti. Jeho projev se divdkovi snadno vryje do paméti.

Prolog konc¢i prekvapivé a s vdiznym nadechem, aby oteviel nejdelsi ¢ast choreografie, z niz se vyklube
trio. Nerozumime mistu a ¢asu, kde se vyjev odehrava, ale tusime, zZe se odehrdlo cosi zlého a
interpreti k sobé hledaji novy vztah a mozna i rozhreseni. Vyborna §pela Vodeb se pohybuje
prostorem s fyzickou radosti z tance, chvilemi je témér nemozné sledovat sled vSech pohybl a zmény
sméru jejich vedeni, s smévem a rozpusténymi vlasy se miha po jevisti jako bludicka. Milan
Tomasik do scény vchazi s pohyby narusenymi vypétim, trhanymi, horecnatymi, a pak jej doplni
Alessandro Sollima. Jeho pohyby maji vétsi rozsah, ale energie sméfuje do nitra, jako kdyby byl
Stvan také silnym vnitfnim napétim, které nema kudy uniknout. Dalo by se fici, Ze télem prvniho z
nich prostupuje ono napéti jako viny nebo fada drobnych zachvév(, které ovladaji rlizné casti téla,
zatimco druhy je sevien jakousi kieci. Pokazdé je télo ovladano mocnym pohnutim, ale projev je
odlisny. Spole¢nym vychodiskem je silné rytmizovany pohyb, kterym je napéti uvolfiovano. Vztah,
ktery vznika mezi tfemi tanecniky, mizZeme spiSe odhadovat jako jakési nové nachazeni cesty a
dlvéry. Po tanecni strance jde o natolik intenzivni podivanou, Ze pfiliS mnoho prostoru na zkoumani
podstaty beztak zbyva.

Findle méni scénu na prehlidkové molo a interpreti ted' vice hraji, nez tanci, expresivita ve
vyjadfovani radosti zfejmé bezdlvodné stoupa na maximum, aby ji vystfidala chladnd maska — a to
doslova. Zavérecny kontaktni a pomaly duet pak uz vnimame jako epilog, ktery je postaven na
kontrastu k predchozimu vyjevu, ale v kontextu celé choreografie uz opravdu pulsobi jako néco navic.
MuUZe to byt vize umérenosti jako feseni konfliktu, kompenzace vSsech dosud zobrazenych extrémnich
pocitd. Ale to uz se opravdu miZeme jen dohadovat, inscenace je vsak i tak jako celek plsobiva.
Jediné snad je trochu s podivem, Ze si tvlrci vystacili s tak prostym civilnim odévem, jaky je mozné
zaménit za béZné domaci obleéeni (byt je vSe sladéno do modré a ¢erné barvy). Napaditéjsi kostymy
by inscenaci posunuly o dalsi droven. Ale to se tyka vétsiho mnozstvi choreografii, a nejen téch
slovenskych...

Vylety do nitra

Se solovou choreografii se predstavil dalsi z Les SlovaKs, tane¢nik Luka$ Homola. Jeho Solus zkouma
izolaci jedince a s ni souvisejici symptomy, frustrace a zavislosti. Jde vSak o téma dosti narocné,
zvlasté pro vibec prvni choreografickou préci. Tanecnik nechava divakiim malo voditek, aby mohli



sledovat skutecné projevy toho, co by rad zachytil ¢i kritizoval. Daleko poutavéjsi je pfijmout jeho
tanec Cisté jako spojeni pohybu a hudby, kterd rezonuje silnym télem — sledovat jeho jevistni
pfitomnost.

V choreografii je cosi znepokojivého, neklid, tanecnik jako kdyby se chvilemi kryl pfed neviditelnym
nebezpedim nebo byl vtahovan proti své vili do sméru, kterym se nezamyslel vydat. Stfida se
zrychleni a zpomaleni, hra s kontrasty, naznak utéku, ale také nerozhodné setrvani v prostoru.
Pohyby jsou silové i jemné a na tanecnika, ktery nepracuje s Zadnou rekvizitou a nachdzi se v
prazdném prostoru, jen ukazuji porQiznu rozmisténé bodové reflektory, které mu nékdy i ur€uji cestu.
Citime jeho souznéni s hudbou, jen se k ndm nedostava cCitelné poselstvi, které by ukazovalo, v ¢em
tkvi specificnost téla, ,,poznamenaného nasi samotou a zavislosti,” jak o své praci piSe. K tomu, aby
¢lovék vnimal choreografii ryze jako esteticky prozitek, navadi i vybér hudby v posledni ¢asti, kdy se
spolu se zklidnénym pohybem zaposlouchdme do proslulého Chopinova Nokturna €. 1.

Jesté melancholictéjsi zazitek nabidl Peter Jasko — je rovnéz jednim ze zakladatel(l Les SlovaKs —
ktery si ke spolupraci pfibral tanec¢nici Claru Furey a vytvofili spolu duet Untied Tales (The Vanished
Power of the Usual Regin). Choreografie je zaloZzena na monoténnosti a pohybu doslovné
minimalistickém. Je nezpochybnitelné, Ze tanecnici v ni vydavaji velkou energii, protoze minimalni
pohyb vyZzaduje maximalni soustiedéni a presun v fadu centimetr( je namahavy, ma-li se uskutecnit
bez zadrhavani. Je to vsak také ponékud ,,nekonecnd choreografie”, pres vSechno napéti v tvatich a
télech tanecnik(i ¢asem divaka udold praveé tim, Ze se jeji dynamika témér nezméni.

Tanecnici jsou lapeni ve svété, ktery jim nahdni strach, alespon takovy budi jejich roztfesena téla
dojem. Tisknou se k sobé a podpiraji se na pouti po scéné, kterd pro né predstavuje mozna celou
nezmérnou rozlohu krajiny. Jako kdyby prozivali fyzickou bolest a kazdy novy kricéek byl utrpenim.
Jednolitost onoho pomalého modu operandi porusi jednou ¢i dvakrat dynamictéjSim pohybem pravé
Peter Jasko, ktery jinak dovede skvéle pracovat s pady a s vyuzitim sily gravitace, nechat se strhnout k
zemi ve zdanlivé naprosté bezmocnosti, aby se okamZité vymrstil v ne¢ekaném sméru. Vzpomindm si
na jedno jeho sdlo, které sestava prakticky jen z padl a trva snad ¢tvrt hodiny... Tahle minimalisticka
poloha je proti nému velkym kontrastem, zajimavym — ale zkratka pfilis zdlouhavym.

Tanecnici si ¢ernym uhlem na zemi a na sténé (je naprosto prazdna — bez jakékoli dekorace, 34l, je
odstranén dokonce i baletizol a performefi se pohybuji na zakladnich dievottiskovych deskach) kresli
obrys obydli. Prostor na zemi je pak roz¢lenén a nové kontury jsou respektovany. Krehka tanecnice
nejednou prekvapi svou silou, partnerskd souhra paru je znaéna. Absolvuji spolu hodinovou pout za
nécim, o ¢em nikdo nevi, zda existuje, ohrozeni nécim, co neni vidét, a jestli jsou uz v cili, divak tak
docela nepozna. MoZnd je to tak trochu metafora nasi nerozhodné spolecnosti, ktera by rada nékam
smérovala, ale radéji preslapuje na misté, a Zije ve strachu, ackoli ob¢as ani nevi z ¢eho.

Festival Hybaj Ho! mél jesté dalSi hosty a dalsi fadu poloh, v nichZ se divaci mohli nachdazet i
beznadéjné ztracet. Intenzivni program netrval ani tyden, ale byl dramaturgicky hutny. Co si prat vic?
Snad jen, aby bylo na nasi tanecni scéné stdle tak Zivo.



