PostFehy rodici po navratu déti z kurzu
Winter Challenge

Vybrano z odpovédi na otdzky, ,zda vnimali kurz jako ndrocny, co to jejich détem dalo a jak zviadli
pripravu®. Jména ucastnikii jsme v textech rodicti vymazali.

Olga:
Co to dcefi dalo?
= Pochopila, Ze pripravu, a to radnou, neni radno podcenovat, ani u méné narocénych
akci. Vidéla, jak dobre jste se pripravili vy, organizatori a ze jste neponechali nic
nahodé a mysleli i na zadni vratka.
* Donutilo ji to zamyslet se sama nad sebou, ponofit se sama do sebe a leccos si
uvédomit.
= Zvedlo ji to sebevédomi.
* Doslo ji, ze je fakt dobra.
* Doslo ji, jakou silu ma pratelstvi.
= Ze nemusi (nemize) za viech okolnosti viechno délat sama.
= Uvédomila si silu ¢asu. Rikala, Ze v den, kdy ,,hlidala & z toho byla ve stresu. Ze si
nikdy dfiv neuvédomila, jakou silu ¢as ma a jak je dulezité ho dodrzovat a co muze
zpUsobit i malé zpozdeéni.

Domd prijela naprosto nadsena a rekla, Ze ji téch par dni dalo do Zivota vic, nez by cekala.
Byla sama prekvapend, kolik novych zkusSenostia znalosti a dovednosti se naucila. Diky
svému pusobeni v oddile (uz 10 let) méla do té doby pocit, zZe ,,vi vSechno®. Ted’ vi, umi a znd
vic, a presto chape, zZe zatim vi malo.

Pripravy?

Asi narocné byly. Myslim si ale, e hlavné proto, 7e jste po Ucastnicich CHTELI aby se
pripravovali. Coz pro ni bylo nové a jediné ku prospéchu. Na druhou stranu to v ni budilo
dojem, ze akce bude fakt narocna a tim i obavy, jestli to zvladne.

Myslim si, Ze ji, i ostatnim Ucastnikim, tato cesta dala do Zivota vic, nez nudné, kazdodenni
vysedavani ve skolnich lavicich.

Deékuji za skvélou organizaci a profesionalni pristup. Jestli dcera nékdy v budoucnu dostane
znovu ten genialni niapad, ze s vami kamkoliv pojede, nebudu litovat penéz a popreju ji
st’astnou cestu.

lvana:

Syn prijel znacné fyzicky vysilen, ale myslim, Ze byl na sebe pysny, ze to dokazal a nevzdal. Dal
si koupel, pak spal 12 hodin v kuse a druhy den byl jako rybicka.

Co mu to dalo? ... tak trochu vic vyspél, zmuznél.




Tomas:

Urcité kazda takovato akce doda kousek sebevédomi, co vse se da zvladnout. Kdyz jsem se
po navratu ptal, jaké to bylo, tak po pansku odpovédél dobry, ale oci ho prozradily. Zarily
nadsenim.

Nechat mapovat, vést skupinu, varit si, starat se sam o sebe a druhé v zimé je vyzva i pro
dospélé. Diky za to!

Barbora:

Syn prijel dom0 GpIné nadseny, plny dojmu a zazitkd, velice rad o tom vypravél. :) Nejvice se
synovi asi libila ta parta lidi, ktera se na kurzu sesla a pravdépodobneé si i sedla jako kolektiv
dohromady. To vidim velmi pozitivné. Je normalné velky kritik, ale vas kurz doma hodnotil
velmi pozitivng, jen s drobnymi negativy, coz je velky Uspéch. Jsem moc rada, ze na kurz jel.
Nemyslim, Ze to bylo pro néj prili§ narocné, spise velmi prinosna a pozitivni zkusenost.

Myslim, zZe lépe poznal sam sebe. Na kurzu si mohl vyzkouset a ovérit znalosti, které nabyl
samostudiem z internetu a riznych videi, nebo co si sam dopredu promyslel, kdyz se na
zimni prechod pripravoval. A hlavné poznal, o ¢em to presné je, jaka nebezpedi zimni
prechod pro clovéka predstavuje, byla to pro néj vynikajici zkusenost. Na kurzu takeé zjistil,
Ze s partou UplIné cizich lidi dokaze stravit tyden v izolaci a v narocnych podminkach bez
vétSich problémd. Navic jesté déti planuji, ze budou v podobnych aktivitich pokracovat
minimalné o prodlouzenych vikendech. Coz vidim jako velice pozitivni véc. Je vidét, ze kurz
nebyl jen o samotném prechodu hor a zvladnuti studenych klimatickych podminek, ale hodné
se zabyval samotnym kolektivem. Treba darovani koralki jako zplsob pochvaly mi prislo
vyborné.

Urcité budu syna podporovat v tom, pokud by chtél s vami jet i na néjaky dalsi kurz. Ted' jiz
vim, Ze nejde jen o hezkou reklamu, ale skutecné bohaté straveny tyden, ktery Ucastniky
naplni zkusenostmi a sebepoznanim. Jsou véci, které vas posiluji a posouvaji dal, a mezi né
radim i Winter Challenge.




