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i Jaké bude letosni vino? Ochutnejte
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01 ViNO Proc se v Brazilii ji sushi * Tanky na Hrad!
-
Peslivé osetrend hladinka a exkluzivni vyhled k tomu! Kuchyri na Y

Hradé oteviela venkovni vycep a vy tak mizete sedét na Cerstvém

Taky se v Brasileiru vzdycky tesite.na ,pfedkrmove” sushi, ale
zaroven vam vrta hlavou, co tahle japonska specialita déla

O viné mezi
radky

TEXT SIMONA MARTINKOVA-RACKOVA
FOTO WE GIVE YOU GOOD

S Ondrou Kopickou jsme se sesli na
jeho vinici v prazskych Modranech. Kdyz
jsme ochutnali vSechny druhy hroznd,
sedli jsme si mezi fadky a probrali
Ondrovu soucasnost, budoucnost -

a dalSi smélé, ne zcela vinné plany.
Prosté winepunk!

Jak se ti postéstilo péstovat révu v Praze?

Je to zahradkarska kolonie v rezimu vinice. Mit v Praze vinici

a dojet na ni tramvaji je samoztejme pro spoustu lidi ldkavé.

Ja paradoxné nejsem z Prahy, jenze u nas na Karlstejnsku jsou
pozemKky snad jesté drazsi. Takze jsem za tuhle moznost moc
rad. Je super, Ze se to tu podarilo zachranit pred developerskou

vystavbou. Je to jedna z poslednich vinic v Praze, pritom jesté
v minulém stoleti tu bylo pres tfi sta hektar. VSechno to Slo
do hije.

Obligatni otazka: Jak vidi$ letos$ni rok?

Vsechno je brutdlné brzy, tak o mésic diiv. Pozitivni pro mé je,
ze hrozny jsou mensi. Podil pevnych ¢dstic oproti mostu je tim
padem vétsi, takze vino bude silngjsi, extraktivngjsi. Negativni je,
ze kvili suchu budou nizsi kyseliny.

Jak jste se popral s extrémnim vedrem a suchem?

Coz o to, vinohrad ma rad sucho, zdejsi vysadba je oviem dost
stard, tak uvidime, co prezije. Zahradkari tu z grantu instalovali
kapénkovou zavlahu, trochu pomohla, nicméné i tak to byla dost
hrtiza. Na druhé strané — normalné se ro¢né déld Sest az sedm
posttikd a letos mi stacily dva, protoze to tu nevalcovaly zadné
houbové choroby.

Nejsi zdaleka jen vina¥. Co vSechno obhospodaiujes?

Mam asi Ctyficet véelstev na Ctyfech stanovistich a dva hektary sadt
v Zadni Kopaning. Péstujeme tam jablka, Svestky a visné. Mimoto
jsem vysadil sad u Berounky, mame tam asi ptl hektaru pole

a péstuju tam zeleninu. A posledni tfi roky jsme budovali lihovar
Landcraft — radi bychom zacali p4lit uz letos na podzim.

Z jakého ovoce?

Chceme to postavit na jablkach, i kdyz jable¢na palenka u nds neni
uplné superpopuldrni. Lidé ji totiz srovnavaji se slivovici, jenze ta se
da pit hned po vypdleni, kdeZto jablka potiebuji dva, tfi nebo i ¢tyti
roky zrat v sudu a to jim mélokdo dopteje. Mam vino, sudy, sklepy,
tak chceme dat koralku do sudu — uZz jsme to zkusili a po tfech letech
je palenka upln¢ famozni. Bude to butikovy lihovarek zaméreny
pravé na zrani destilatd ve drevé. Kromé toho bychom se radi
odpichli od ginu. Je trendy a neni tak naro¢ny na zrani — po Sesti
tydnech je v podstaté hotovy, odvétraly a mtze se prodavat.
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Jak na to pujdete?
Gin je pratahovy destilat, jeho zdkladem je uz hotovy
velejemny lih, tfeba melasovy nebo obilny. Do néj nalozi§
jalovec, koriandr, zdzvor, pomerancovou kiru, and¢liku,
puskvorec... Zap4li§ kotel a za¢ne$§ destilovat. V lihu se vari
pfisady, které jsem jmenoval, a nad to je$té zavési§ aroma kosik
s jemnymi slozkami, jako je pomerancovy kvét, snitka maty

a limetkové listy. Je to krdsnd vonava prace, ¢lovék se pti tom
uplné rozplyva.

Zni to trochu jako alchymie. Tohle té na tom bavi?

Jasné. Hrozné rad si hraju i s fortifikaci vin a s likéry. Nikdy
jsem nepouzival tresti a dal$i umélé prisady. VZdycky jsem
vychdzel z ovoce, lihu a divokych bylin, co jsem nasel po
loukach — driny, trnky... Ted se to Uzasné propoji — nase vcely
budou opylovat nase ovoce a z toho budeme délat paradni
koralky a v sadu budeme péstovat byliny a z téch budeme
destilovat gin. Na to se t&$im. #¢

Ondiej Kopicka

Vystudoval sbormistrovstvi a vaznou hudbu (varhany), dvacet let
mél kapelu Eggnoise, ktera hréla alternativni jazz.

Poslednich deset let se povazuje za zemédélce. O svém
pristupu k hospodareni piSe skvély blog Winepunk.

V zimé se Zivi tim, Ze pfeklada anglické titulky u filmd
(FebioFest, KVIFF).

Svoje vina (kolem 1000 litri roéné) prodava vyhradné
osobné - dvakrat do roka shromazdi objednavky, nalozi lahve
do dodavky a objede klienty. A je vystarano.

v brazilské restauraci? Je tam doma! Nejpocetné;jsi japonska

Tip: Roz8ifeny japonsky koutek si ted miZete uzivat v Brasileiru
Slovansky dim. Nové tam také pfipravuji churrasco na otevieném
ohni a serviruji predkrmy ve stylu street foodu Sao Paula.

Stejné maso, jiné logo

Amaso dostalo nové logo. Restaurace Ambiente odebiraji maso
stale od stejného dodavatele, jen se zmeénily krabice, ve kterych
se maso dovazi.

vzduchu od objednani az do posledniho dousku.
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Babicky a dédecci vitani
Cukrarna Mysak se zapojila do projektu Kafe s babi. Seniofi,
ktefi pFijdou se svymi vnoucaty, dostanou kavu na ucet podniku

a dvacetiprocentni slevu na jidlo i nealko. Staéi u pokladny fict
heslo ,Na kafe s babi*.
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Pohyblivy
svatek:
10 ¢eskych
pop-upu
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Hemingwayuv termin ,pohyblivy svatek*
sedi i na pop-upy. Casové omezené
vybuchy gastro radosti uz par let ozivuji
kulindrni déni i v Cechéach; pfinaseji jidlo
na neobvyklych mistech, nové napady
zvenci, inspirativni spoluprace a akce

s jedine€nou atmosférou. Scéna je to ze
své podstaty pohybliva - nové projekty
vznikaji, stavajici se promeénuji nebo
nalézaji trvalé bydlisté a stanou se z nich
restaurace. Které pop-upy aktualneé stoji
za to sledovat?

TEXT LUCIE KOHOUTOVA
FOTO WE GIVE YOU GOOD
ILUSTRACE JONATAN KUNA

Nejlepsi zpUsob, jak byt v obraze a nepropasnout dals$i objeveni
své oblibené svétlusky? Socidlni sité - o planovanych akcich se
nejsnaz dozvite z jejich Facebookl a Instagramd, ty etablované;jsi
(i kdyz etablovany pop-up je trochu oxymorén) maji i web. Dalsi
moznosti je gastro sekce kulturniho portéalu goout.cz, kde se
pop-up akce také pravidelné objevuji. Jestli jste zvédavi na nové
objevy, sledujte navic ty, co védi: treba @tasteofprague,
@kacka_zvykacka nebo @copywriterka.

Manifesto
www.manifesto.city

Meta-pop-up a Cerstva novinka, ktera Prahu dostava zas

o néco bliz Zapadu: Manifesto je misto inspirované podobnymi
projekty v Londyné a Lisabonu a nabizi vic nez desitku stank( se
streetfoodem véeho druhu, od poke pfes hranolky a asijské chuté
po femeslnou zmrzlinu z oblibeného Angelato. Jidelni zazitek
doplriuje nékolik bard, kdva doubleshot, pivo z malych ¢eskych
pivovard, stanky s designem a kulturni program s DJs i filmovymi
projekcemi, coz z Manifesta spolu s centralni polohou déla idedlni
misto pro pratelsky brunch, rychly drink i za¢atek dlouhého
vecera. Docasna (pfesna délka trvani zalezi na tom, kdy se na
pozemku u Masarykova nadrazi zaéne stavét) instalace ¢ernych
namornich kontejnert vznikla diky urbanistickému festivalu
reSITE a jeho $éfovi Martinu Barrymu a je ukazkovym prikladem,
jak Ize silnou vizi zdsadné ozivit mrtva mista ve mésté. Otevieno
kazdy den, vyhradné cashless.

Zase spolu
@ zasespolu

Jedna z mnoha aktivit neinavné Ambi kreativni §éfkucharky Jany
Bilikové (mj. zodpovédné i za dal$i oblibeny pop-up Yes a nemel;
nevime, kdy spi) a jejich pratel Slavy Grigoryka, Honzy Vetecky,
Jirky Hordka a Sasi Pavlovice. Jak nazev napovidd, smyslem je
propojovat lidi napti¢ gastronomii, protoze ,pravé spoluprace nas
vsech je to, co miZze ¢eskou scénu posunout nejvice”, jak tvrdi
zakladatelé ve svém manifestu. Zase spolu mlize byt degustacni
menu i snidariova miska, Stredomotri i Asie, kutfe bez kurete

i klobasa z Vaclavaku. Na pravidla se tady nehraje, spi$ na jejich
porusovani. Nejnovejsi prirlistek pro odvazné checkujte na jejich
Facebooku.

Miska Ramen
© MiskaRamen

Legendarni japonskou vydatnou polévku si v Praze zatim bohuZel
na moc mistech nedate - a vylet do Japonska nebo k Changovi
do Momofuku neni Uplné feSeni na vikend. Ob&asnou utéchu
nastésti poskytuje pop-up Miska Ramen, tym nad$enci do
umami vyvaru a zasaditych nudli, ktery sbiral zkusenosti

i v Osace a nudle nakupuje u japonské komunity v Praze.

Nez Stano Balaz & Co. rozjedou staly ramen bar, byvaji tfeba

v sympatickém dvorku HoleSovické Sachty nebo v kinech, ktera
méni na Bistro Ramen v ramci projekci stejnojmenného filmu

a spoluprace s Aerofilms.

Nasup

www.nasup.ambi.cz

Svij pop-up ma i Ambiente - platforma Nasup je hristém pro
kreativni $éfkuchafe Ambi i jejich kolegy z jinych projektu.
Spole¢nym jmenovatelem je neobvyklost a hravost, Zanrovy rozptyl
je extrémné Siroky: pod touhle hlavickou mizete zazit nordické
degusta¢ni menu v rezii michelinského $éfkuchate (Peeter Pihel

z Favikenu), street food party s elektronickou hudbou (Pivo

a smazak, Lango$ a kofola), workshop za Prahou na téma ohen

i ztfes$tény navrat do minulosti (Kute s broskvi).

WeAre/Burgers

www.weareburgers.cz

Side-project kreativni agentury WeAre Productions aneb Kdyz
zrovna Jonas, Jakub, Mikulds & Co. nevytvareji obsah pro celebrity,
startupy nebo Skodovku, délaji vyladéné burgery na sptiznénych
akcich. Pristup je sympaticky naroény a nesmlouvavy: jen domaci
housky, peclivé vybrané suroviny a menu ptizptisobené konceptu
akce, takze kromé klasického hovéziho karbanatku se mlzete
nadat bicku, trhané kachny nebo dyné a koziho syra.

KVLT13
kvit13

Jeden stul, 13 hostd, jeden vecer, 13 chodUl. Zbrusu novy, lesné
tajuplny projekt herce Tomase Méchacka a jeho pratel nabidne
severskym pristupem a ¢eskou pfirodou inspirované degustacni
menu v intimnim set-upu. Prvni oficidlni vykouknuti z lesd ven
chystaji Liska, Medvéd a Vlk na fijen.
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Druzstvo
www.druzme.se

Pfiznana mala domda: tenhle pop-up jsme zaloZili spolu s péti
kamarady z vinné scény jednou pozdé vecer nad lahvi. Pfislo
nam totiz §koda, Ze si vino podobné odlehéenym zptsobem jako
vinafl v mnoZstvi vétSim nez malém, za zvuki elektronické
hudby a nesouvislé konverzace) nemUze uzit vic lidi. Vzali jsme
tedy to, co se nam libi na klasickych degustacich (§pi¢kové vino
a kompetentni servis) a klubovych parties (DJs, netypické misto,
cool crowd a odlehéena atmosféra), zkfizili to s pruhovanymi
tricky a uz dva roky se nestac¢ime divit, kam nds to zavadi -

od dvou manzelstvi po tfi pop-upy v New Yorku a propagaci
naturalnich vin jako celku. Cty¥i jistoty: vino vyrobené

s respektem k pfirodé a bez chemie na vinici i ve sklepé, ptistup
have it your way (neplati se vstupné, jen konzumace), skvélé
jidlo od sptatelenych projektl a prekvapivé misto od galerie pres
tenisovou klubovnu az po kancelarsky rooftop.

Tamarind Tree
www.tamarindtree.cz

Jeden z nejdéle profesionalné fungujicich pop-upd, na jehoz
typické bambusové pafacky pravidelné narazite na street food
marketech, Dyzajnmarketu, food festivalech i rliznych akcich

v Bokovce. Oblibené knedlicky dim sum dopliuje séfkuchar
Lada Dvorak dalsimi asijskymi pokrmy, jako jsou pork buns

s blc¢kem, nejriiznéjsi nudle nebo curries. Next step Tamarindu
neni kamenné bistro, ale rozvoz jidla a catering na miru pro
soukromé akce - jestli si to nechcete nechat ujit, jejich web
nabizi odbér newsletteru.

Forbidden Taste
© ForbiddenTastePrague

Projekt lvon Hrnéiarové se po uzavreni kreativniho hubu
v Bubenské soustiedi spi$ na soukromé akce, v hlavach ale zraji
i plany na dal$i hravé pop-upy pro verejnost.

Yes a nemel
© yesanemel

Jana Bilikova a jeji pratelé z Ambiente a Mandrage si pravidelné
zvou zajimavé hosty k sobé domu. Vétsina akci je komornich
a soukromych, sdileji ale recepty a obc¢as vyrazeji i ven.

Co také myslite tym slovom pop-up?

MUze to byt jednorazovka v nerestauracnim prostoru, vyména
podnikl nebo tieba navstéva proslulého kuchare v misté, které
se chce trochu ohtat v jeho slavé. Ale taky série udalosti pod
jednou znackou, ktera pribézné putuje anebo se odehrava

u nékoho doma - tzv. supper clubs patfi k predchidctm
pop-upl. Kromé gastronomie na pop-upy narazite i ve svété
moédy a designu - doéasné existujici obchody jako marketingovy
nastroj vyuzivaji nezavisli navrhafi i velké znacky. %
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Bramb

TEXT SIMONA MARTINKOVA-RACKOVA
FOTO WE GIVE YOU GOOD

V podani $éfkuchafe Marka Janoucha.
A kterou pfilohu mate v Kuchyni
nejradsi vy?

Zvlast oblibena ,hradni“ pfiloha? No ano, obyéejné bramborové
placky z pouhych 4, slovy ¢tyf surovin. Tahle dobrota se hodi

k vétsiné omackovych jidel v ¢ele s dalsim hitem Kuchyné - hovézi
veverkou na ¢erveném viné. Ochutnali jsme oboji a litujeme,
protoZe tohle je prosté zavislost a ndvykova je uz prvni dévka.
Mimochodem, placi¢ky jsou vyteéné i jen tak, samy o sobé -
bezéesnekovou verzi bramborakd. Zakladni pfilohova porce jsou
tfi kousky, ale mizete si po libosti pfidavat. KdyZ jsme onoho
réna prisli do kuchyné Kuchyné, zrovna chystali standardni varku
40 placicek, a jelikoZ tohle priimérna rodina spotada na posezeni
(a kdyz zrovna ne, ohfivani je povoleno), pfinaéime vam recept

v plvodnim znéni bez titulkl. Co potfebujete? Kilo uvafenych

a oloupanych brambor, jedno jediné vejce, ¢tvrt kila hrubé
mouky a sul. ,Brambory nastrouhejte, pfidejte vajicko a osolte.
Vymichejte tésto a postupné prisypte a zapracujte mouku,”
popisuje $éfkuchat Marek Janouch, jak na to. Pokud chodite

do Kuchyné, pak vite, Ze tamni placi¢ky jsou velké asi jako div&i
dlan, vy si vS§ak mlzete doma vytvarovat vétsi i mensi variantu -
jak se vam zlibi. ,Panev si lehce omastéte sadlem a placicky
pribézné otacejte. Za par minut mate hotovo,” fika lakonicky
Marek. Co dodat? Kdyz nemate po ruce veverku, tak tfeba kufe
na paprice. Dobrou chut! %

Zavsim
hledam pribéeh

TEXT SIMONA MARTINKOVA-RACKOVA
FOTO WE GIVE YOU GOOD

Na DAMU vystudovala scénografii, ale
nasla se v navrhovani interiéru, tfeba
olomouckého hostelu Long Story Short.
Denisa Strmiskova stoji za novym
ladénim Pasty Frescy v Celetné, budicky
v Kuchyni - a hotovy ma i navrh zahradky
u Esky. Tedy spis lesal

Vénovala jste se vlastné nékdy scénografii, svému
ptvodnimu oboru?

Chvili, ale jesté pti Skole jsem zacala pracovat v interiérovém
studiu. Hrozné mé to bavilo. Ve scénografii jsem méla problém
s tim, Ze se délaji iluze prostoru, a tak se materidly hodné
nahrazuji. Chtéla jsem vytvorit néco, co ma trvalejsi hodnotu,

a ne Ze se to po predstaveni nebo natiaceni zboura a vyhodi.

I v interiéru se ale da scénografie skvéle vyuzit. Zvlast dnes, kdy
i rizné podniky vcetné restauraci stoji na néjakém pribéhu ¢i
myslence.

Jak ale vnést piibéh, ktery ma svou dynamiku, do
»Statického” prostoru?

Tteba praci se svétly, to jsme neddavno resili v Pasta Fresce.
Prostor, ktery byl kompaktni, cely svétly, jsme pomoci odlisné
vymalby rozdélili do tfi segmentd. At se host rozhodne, jestli si
da rychly obéd ve svétlé mistnosti, anebo chce v klidu poveceret
v tmavsim ,,budodru®. Nad lavice jsme zavésili zrcadla a ze stén
zmizely veskeré dekorace. Jen jsme tam centralné zavésili velkou
fotku — zatisi se surovinami, které pouzivaji v kuchyni.

Takze ,,pf¥ibéh italské kuchyné“?

Svym zptisobem ano. Do Itdlie jezdim Casto a libi se mi naptiklad
oltariky, které maji Italové na domech. Je to misto, které Zije,
ddvaji tam kvétiny, pribyvaji tam fotky... Néco takového jsme
chtéli vytvorit i v Pasta Fresce, ale bez ndbozenského vyznamu.
Nakonec jsme do kazdého ,,oltariku dali fotograficky detail
klicové suroviny. Bude se tam uctivat artycok, sunka, chleba

a ryby.

Na starost jste dostala i proménu zahradky v Esce.

Jaka bude?

Bude inspirovand tamni kuchyni, severskou krajinou a pocitem,
ale taky Ceskym lesem. V Praze totiz neni zadna zahradka, ktera
by byla jako les, a to je $koda!

Mate rada les?

Mém. Travim tam hodné ¢asu. Céste¢né bydlim v Praze

a ¢astecné u lesa na kopci. V Esce se bude venkovni posezeni
meénit, protoZze ted je to obrovsky otevieny prostor. Chceme
vytvorit utulny koutek, kde si lidé radi sednou, i kdyz je to
prijezdova hala. Napadlo mé vymezit zahradku obrovskymi
geometrickymi kvétindci, které jako by vyrustaly ze zemé. Kdyz
se divate z boku, vidite, jak se ,,terén‘ zvysuje — tak jako porost,

mechy a bylinky, v nejvyssich kefe a stromy.

Stromy?!

Jasné! Na jeden ddme budku a ze stropu budou z velké vysky
viset subtilni svitidla, ktera trochu pripominaji $isky. Pocitame
is jezirkem, ze kterého mutzou pit psi. S vybérem rostlin

mi pomaha studio Haenke, které se zaméruje na interiérové

i exteriérové vysazovani rostlin. Plus tam Toma$§ Karpisek chtél
svoje oblibené lesni bylinky.

Ale co na podzim a v zimé?

Studio vybira rostliny tak, aby tam mohly zlstat celoro¢né.
Nekteré se budou muset na jare znovu osazet, jiné se zazimuji —
hosté tak uvidi i promény vegetace béhem roku. Navic tam
budou i kvétinace tfeba s ¢ernymi kameny, pripominajicimi
CediCovou sténu... Celé by to mélo plsobit jako vyrez krajiny.

Je tahle hravost a diiraz na atulnost reakci na &isty,
pro leckoho chladny design?

Urcité to mize byt moje reakce na trend odosobnénych
minimalistickych interiéri. Mdm pocit, Ze v architekture

a designu se na ¢lovéka hrozné zapomind. Interiéry se foti
uplné vycisténé — bez lidi a jejich véci bézného uzivani.
Casto se stdvd, e architekt klientovi sviij navrh predlozi jako
stanovisko a fekne mu — a ty v tom ted funguj. A ti lidé potom
zjisti, Ze si nemaji kam dat svoji sbirku knizek nebo desek, ze
maji mnohem vic bot, nez pojme botnik... Pro mé jsou tyhle
detaily dtlezité. Interiér délam pro ¢lovéka a on by tam mél

Jak na to tedy jdete vy?

7 druhé strany — tady mi hodné pomdhad scénografie. Nejdiiv
si v tom najdu pribéh, potom se soustfedim na funk¢énost

a nakonec vS§e propojim s estetickou predstavou. Prostor
netvorim technicky, nepfistupuju k nému uplné racionalné, jde
mi o atmosféru. Scénograf vychazi z literarniho dila, a ja ho
vyménila za Clovéka. £¥
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Kuchar +
farmar =
budoucnost

TEXT BLANKA DATINSKA
FOTO WE GIVE YOU GOOD

Ve svéte je bézné, ze restaurace maji
i svoji zahradu a skleniky. Ambiente
to ted zkousi s farmou Olesna. Co
vSechno se chysta? Spolupraci mezi
farmari a kuchafi ma na starost
Lucie Marikova.

V jaké fazi momentalné jste?

Na biofarmé v Olesné probiha testovaci ¢ast projektu
Akonzerva. Jezdime tam na dva az tfi dny v tydnu, zavarujeme,
kvasime, varime marmelddy a hleddme receptury, které pak
predstavujeme restauracim. Prozatim jsme pripravili bylinné
sirupy a sirup z arodnie, kec¢up, ajvar, cuketu nakyselo nebo
grilovanou zeleninu v oleji. Od kazdé suroviny si zapisujeme
nékolik recepttl a testujeme. Nekteré vyrobky uz jsou jasné,
naptiklad zavarené okurky, papriky nebo polpy, jin¢ Akonzervy
teprve ladime — moc ndm pomaha zpétnd vazba od kuchard.

Jak cely napad vznikl?

Prisel od Tomase KarpiSka. Ve svété uz je bézné, ze restaurace
maji vlastni zahradu a skleniky. Je za tim spousta prace,

ale mate k dispozici krdsnou, Cerstvou, chutngjsi a zdravejsi
zeleninu a ovoce. Nejprve jsme navézali kontakt s farmou
Olesnd a s farmou Skienéf. Diky Sklizenu budujeme vazby

i s jinymi farmari z celé republiky.

Jaky je cil?

Dodavat do restauraci ¢eskou zeleninu s ptivodem a jistotou,
kde a jak byla vypéstovand. Hlavni zamér je zlepsit

a kontrolovat kvalitu surovin. Odmitdme podtrZené plodiny,
které se sklizeji diiv, nez stihnou uzrat, a chceme védét, jaky
maji farmari pristup k prirodé a k praci. Akonzervy maji

za ukol podpoftit cely kolob¢h farma — kuchyn — talif. Chceme
nahradit véci z velkoobchod® a vyhnout se tak stabilizatortim,
aditivim a dal$im zbyte¢nostem.

Narazite p¥i spolupraci s farmafi na néjaka uskali?
Nejvétsi kdmen urazu je cena. Biozelenina je a bude drazsi,
protoze ma niz§i vytéznost. Cim mensi farma, tim vic ruéni prace
a tim vyssi cena. Navic postriky nejsou tolik agresivni, takze
urodu nejisti chemie, ale priroda a naro¢nd péce. Nase spole¢nost
si musi srovnat priority a pochopit, ze by méla investovat

do sebe, do jidla a do prace zeméd¢€lct — tim spis, Ze jich ubyva.
Jaky je hlavni p¥inos pro farmy?

Nekdy se az dvé tretiny produkce vyhodi jenom proto,

7e je zelenina kriva nebo napraskld, a tudiz ,,nelukrativni‘.

V gastronomii je to trochu jiné nez v obchodech. Prerostlou
naprasklou mrkev pouzijete na vyvar a zdklad svickové,

z popraskanych nebo sparenych rajcat ze skleniku udélate
omacku. Samozrejme to musi mit smysl a nesmi se to podepsat
na chuti jidla, zdfevnatélou kedlubnu nebo zhotklou rozméklou
cuketu uz tézko zpracujete. Prinos vidim na obou stranach —
my mame skvélou zeleninu a farmdri méné vyhazuji.

Péstuji farmy i na objednavku restauraci?
Domluvit se d4 skoro vSechno, a tak ndm letos na farmé
ve Skrenéri vysadi oresaky a kefe s drobnym ovocem.

Planujete ozivit i nékteré pivodni odrady?

Ano, pravé objizdime farmy a zji§fujeme, kde co péstuji

a co z toho by se ndim hodilo. Dozvédéli jsme se tak o sadech,
o které se nikdo nestard, a tam se najde ledacos. Tteba na
Moravé se zase objevila kdoule a moruse. Prikladem jsou i staré
druhy hrusek, které uz dnes taky skoro neuvidite. Snadno

totiz podléhaly §ktidctim, a tak lidé radéji nasadili odolnéjsi,
preslechténé odrtdy.

Uéite se od farmaia?

Ucime se vzdjemné. My kuchati si musime uvédomit, jak
funguje sezona a zivot na farme, co miizeme odebirat a co
zachranit pred zaoranim do pole. Farmari zase musi chédpat,

ze nemuzou do vSech restauraci doddvat uplné v$echno,
protoze kazdy podnik ma své potteby. Celd spoluprace stoji

na domluvé. Gastronomie ma specifické potreby, prikladem je
treba zavoz — do obchodt mutize objednavka dorazit kdykoli,
ale restaurace potfebuji zeleninu a ovoce uz brzy rano a nejlépe
pravidelné. Je to béh na dlouhou trat, ale rozhodné md

smysl. £
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TEXT LUKAS SVOBODA
FOTO LUKAS SVOBODA

Jak se na svét dostal kohout Baroko, dobfe
znamy vS§em poradnym vycepnim? Vyrazil
jsem to zjistit pfimo k jeho vynalezci.

Je jim Lubomir Krysl, zakladatel firmy
LUKR, ktera tuhle skvélou véc¢|vyrabi.

Jsem velky fanda téchto kohoutti a v LLokélech ani v restauracich
Ambiente necepujeme z zadného jiného. Podle mé¢ je to skute¢ny
hudebni nastroj, jako jsou naptiklad housle, a ne né¢jakd brnkacka
s jednou strunou! Vyc¢epnimu ddvd ohromnou moc si s pivem
vyhrat a opravdu muze rozhodnout o tom, jak bude pivo chutnat.
Podle m¢ jde o vrchol evoluce vycepnich kohoutli na ¢esky lezak,
ale jak vidime i jinde, i na dalsi piva — s Barokem se setkavam

v USA auziv Asii. A jak to celé zacalo? Vyptal jsem se pfimo
pana Krysla.

Test desetnikem & Svestkové dievo

,,LUKR ma fabriku v obci Letiny a prodejnu tady v Plzni,
zalozena byla v roce 1991. Uz predtim jsem ale objizd¢l venkovni
akce, kde jsem prodaval teplé parky a studené pivo. Vzdycky
jsem ho mél na ledu — dokdzal jsem ho sehnat po cely rok. Pivo
lidem chutnalo a ostatni stinkari nechdpali, Ze mi tak dobre tele,
a ze ho tim padem prodam tolik. Védél jsem, Ze pred nimi mam
naskok diky dobré teploté a Cistoté trubek. Tak jsem od firmy,

co mi chladi¢e dodavala, koupil prvni sanita¢ni stroj znacky
Cornelius a zacal nabizet sanitace. Stroj mé stdl 45 tisic a ja délal
jednu sanitaci za 70 korun! Ani tak to ale nikdo nechtél.

V nelehkych zadatcich se u mé objevil kamarad, hospodsky
od Zlatého tygra Karel Hulata s prosbou, jestli bych mu
nevylepsil vy¢epni kohout. V té dob¢, okolo roku 1992, byly
kohouty jesté¢ s mosaznym kuzelem uvnitf — hubice byly plastové,
to aby se nerozbijely sklenice, kohout ¢asto kapal... Hned jsem
zacal vymyslet prototyp uplné nového kohoutu.

Prvni testy nedopadly dobte, kohout porad tekl. Pomohlo,
kdyZ jsme kuzel nahradili kuli¢kou a zaradili kompenzator.
Zacali jsme mit radost i z pény, protoze byla hustd a smetanova,
s minimem bublin. Ona ji totiz ovliviiuje i délka a primér
hadice... Pti jednom testovani vytahl Karel Hulata desetnik
a polozil ho na pénu. Mince se udrzela a Karel byl spokojeny.
Pri dalsich testech jsme zvétSovali hubici a pridali sitka. V obou
ptipadech jsme vyzkouseli nékolik typti, neZ jsme nasli ten pravy.

Problém byla i rucka, drevo totiz praskalo. Nakonec jsme to
vychytali tak, ze pouzivame $vestkové drevo a naparujeme ho
vCelim voskem.

Po desitkach testd jsme konecné dosli k findlnimu vyrobku
a pojmenovali ho vy¢epni kohout Nostalgie, z ticty k historii.
Nechal jsem si ho patentovat a jsem na néj hrdy. Bylo to
roku 1998. O dva roky pozdéji jsem technologii modifikoval
a vytvoril kohout Baroko.

Vzdy pripraven!

S rozvojem tankového piva, predevsim Prazdroje, roste obliba
téchto kohoutl. Sdm si jeden pofad vozim v auté - to kdybych
nékde na cestach po republice musel skoéit na pipu a oni
nahodou neméli ten pravy. Na zdravi! 4
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TEXT SIMONA MARTiNKOVA-RACKOVA
FOTO WE GIVE YOU GOOD
ILUSTRACE JONATAN KUNA

. Také siwvéelareni spojujete =
silehce kycCovitou krajinkou
jako vystrizenou z reklam
odinné® susenky? A vj
“da zcela suverénné
~ive mésté! A klidnév tom
hlaynim. Kdej: ajak? -

pr— » - 3 l
’ Hadejte, kolik je v Ceské republice véelai‘ﬁ.’Sest set -
tisic. Fakt. Z toho na Sest set jich ptisobi v hlavnim

. mé&sté K prazskym véelaium patfi i Anna Vodrazkova

a Milos Vondruska.V HoleSovicich se setkavame spoleéné,
4 jsou totiz pratelé. ,,Nikdy by meé nenapadlo brat jiné vcelaie
jako konkurenty, jsme kamaradi,” poznamenava Anna

a Milos prikyvuje: ,,V¢elareni uspokojuje chovatelsky pud,
cloveéka teésiy ze pomaha prirodé. Kdybych mohlymel bych
hitebéin, kravin nebo tireba velkochov koz...,* zasni se. Anna
kontruje: ,,To by bylo bezva, jenZe to uz bychom byli ti
konkurenti.“ A to by byla evidentné skoda, protoZe takhle
sehranou dvojku kamaradu se spolecnym poslanim c¢lovék
jen tak’(é!

Podi\?t se vzhiiru

»Nejvétsi vyhodou vcelareni ve mésté je celoro¢ni pestra
snuska. Kdyz nejste lini a vytacite nékolikrat za sezonu,
muzete ziskat ruzné druhy medu. Ja mam nejradsi prvni
jarni, pripada minejzajimaveéjsi. Nasleduje akatovy, lipovy...
¢lovéka to aspcﬁ‘iméje sledovat, jak na tom priroda je,
jestli uz kvetou pampelisky nebo tiresné. To je dalsi véc, ktera
mi na véelareni pripada fajn,“ vypravi Milos Vondruska
a dodava, ze medy z Prahy pravidelné boduji a leckdy i vitézi
na soutézi Med roku. Probiha formou slepé degustace, medy
v$ak prochdazeji i laboratornim rozborem. Véely piipadny
smog zirejmé Vyﬁltl‘uji, do medu se nic $patného nedostane.
,Jedna studentka na VSCHT zkoumala t&Zké kovy, pesticidy
a dalsi Skodlivé latky v medu a kupodivu z toho ty prazské
vysly daleko lépe nez mimoprazské. Ono je to mozna
tim, Ze na lan Fepky se vyliji tuny pesticidi i herbicid,
ale nafoukat to do Stromovky? To by si nikdo nedovolil,“
vysvétluje Milo§ Vondruska zdanlivy paradox.

Vcelareni se Milos naudil od tatinka, ostatné na chalupé
v Revnicich, u Berounky, maji véely dodnes. ,,Pozd¢&ji mél
tata vCely i v Brevnové, na stfeSe garazi. Pamatuju si, jak

b
grou prevazch autobusem,
j vzpommkou natojjak si
oravského Krumlova. S ;cﬁ'ym', v kufru
luvzdorné* :.prepravce Prosté chtéla
ji tamni vCelai nadchl svym pristupem
ivoté vcel.

Milos ma hlavni stanovisté za kominem ¢inzaku
v Hole$ovicich, na stfese domu, vi t&éﬁse Zenou a tirfemi
détmi bydli. LeZe tam po Zebiik muceky si jednoduse
hodi na zada. ,,Kdyz méid%nekdo nastve, misto abych

sme mu je tam s
Anna ihned nav.
veelstvo vezla a.
auta, v noci, ve,

se hadal, jdu se kouknout n cely. Divat se, jak si tam 1étaji,
je ohromné uklidnujici,” pochvaluje si. Anna idylickou
predstavu promptné narusi/zavrsi: ,,Milo§ ma totiz pod
ulem schované cigarety, tim je to!“ Hned ovsem dodava, zZe ji
zkuSengéjsi kolega uz nékolikrat zachranil. ,,Prvni rok se mi
asi ¢tyrikrat vyrojily veely, neodhadla jsem totiz, kdy je ¢as
na rozsifeni, a ony usoudily, Ze se do ulu uz nevejdou. To pak
byly zoufalé telefonaty —Milesi, prijed, uz zase...!“ vzpomina

Anna. =
o

Komunitni Zivot

Na vlastni véelstva si Anna Vodrazkova troufla pred tremi
lety, o vcely se vsak zajima uz dlouho. Spolu s Milosem

a dalSimi kolegy letos absolvovala uc¢ebni obor vcelar.
Dalkové studium obnaselo dojizdéni do Blatné, jeden vikend
v kazdém mésigi. ,,Prihlasila jsem se tam na doporuceni
¢lovéka, ktery vedl muj prvni veelaisky kurz. Strasné meé to
chytlo, tim spis, Ze jsme byli skvéla parta. Prvni palrok jsem
byla v nedéli vyloZzené deprimovana z toho, ze se vracim

do svéta, ktery nechce resit jen vcely,“ usmiva se Anna.

Pro ni bylo studium zasvécenim, co ale mohlo dat
zkuSenému praktikovi, jako je Milos? ,,Hrozné moc! U¢ily
nas kapacity z Mendelovy univerzity, pod mikroskopem jsme
zkoumali anatomii vcely, d€lali pylovou analyzu... Mozna
vas to prekvapi, ale vCelafstvi je obor, ktery se rychle vyviji.

- 1 1.%

Za'socialismu existoval jediny odbof_pjr Sasbopis, a'co se. ¥
v ném psalo, to-ySichni nasledovali, i kdyZ.to nékdy byly: " *

 nésmyslné vystielky, tiebakrmeni vgel spja pylem nebe”

Kvasnicovym té€stem. Dnes ex1stu]e nekohk veelaiskych vétvi,

.otevirel se:nam cely svét. Kdyz si pres 1ﬁternet objednate

tieba spec1ﬁck§"ro,zperak mateho do ctrnact;h dni dbma,
rika"Milos nadsene S Annou oba praktlku)l tZv. nastay] bve

“Yéelafeni, dal§i samostatnou’ kategorn jsou tireba Vcél'ahq'k
staromilci, kKtegisi sami pletou kosnlce a osetru]l Vce% tal
. jak se to délalo prred péti sty lety. 5y

)

. To Milos stare¢ almarkové uly, ktere jeh tat;ﬁek kouﬂll I

v 70..1etech uzz pozustalostl, bez: mﬂostl rozstlpal ~ a‘dnes
: 1e mu to lito. ,:Nemél )sgm.-]e kde. skladovat ale mél jsem si
" ‘néchat aspo.n )eden na_pamatku, priznava. Méststi véelafi
s+ «Casto bojuji prave s‘nedostatke

mlsta coz na chaltlpe se.
stodoléu nefesite. Zase dlé majivic ‘moznosti sdr_uz’dVat se.
»Jsem &lerfem PSNV - Pracovni spolecngstl nastavkovych
véelafu a. spolku vé&elaitr Prahy 6 a 7. Za spole¢né penize
jsme si nedavno-koupili vai-ak na vosk a lis na'meZzistény, co2
jsou pomiicky v fadu desitek tisic korun,které potiebujete
jednou do roka“ popisuje vyhody komunitnihe rozméruy

vCelareni. Jak ale dodava, v Prazédiada zejména starSich », .

lidi véelafi na okraji mésta a o zadne Velke druzeni nema]l
zajem. Zkratka si vystaci.

Psal o nas i Blesk!

Slyseli jste uz nékdy o vcelach chovanych na stieSe historické
budovy Narodniho divadla? Tak ty patii Anné. Vystudovala ™
totiz divadelni produkci, a tak je s lidmi od divadla

jedna ruka — dalsi stanovisté véel ma ve skladu dekoraci

u Apolinare a tireti na streSe divadla La Fabrika. ,,Mivam -
dvé az sedm vcelstev. Stanovisté na La Fabrice je letos
neaktivni, ale piisti rok ho zase obnovim,* fika. Neaktivni?
Ne vzdy vcelstvo prezije zimu — neodhadnete krmeni, 1é¢eni,
zatepleni, nebo je prosté jen prili§ tuha zima. Kazdopadné

Jsme vcelaiska velmoc!
= |

publice je 7 véelafl na1
m misté je Slovinsko se 4 vCe
|3 nl’p zvlas DE
iR Jo
ov véel - pi

cho sely neo

v tom, aby si'V a prista
Diky této tradici

Netireba Zadat povoleni, existuje

nahlasit umisténi a pocet vc%e

zemédélstvi. A samoziejmé j utny souﬁla s majit

Prodej ze dvora neni danén ani nijak regulovan.

Pocet véelafl v poslednich 10 letech stale nardsta.

Tretinu véelafl u nas tvofi Zeny. Tomu se pfizplsobuje
i nabidka, k mani jsou napf. qdlehcene »zenske sady*.

Véelam opravdu nehroz:-v,yhynutl Kvdli tuhym mraztim nebo d
véelimu moru nékdy dojde k vyraznému tbytku véel v uréitém
pasmu, ale rozhodné to neni celoreptiblikovy, nebo dokonce
celosvétovy problém.

Féma je i tvrzeni, Ze lidstvo by bez véel za par dni vymfielo.
Vyrok se b‘nplsme Albertu Einsteinovi, nejspis vSak mylné.

.

-.-n

vCely na tak exponovanych mlstech vzbuzuji pozornost
,,]ednou omas ‘dokonece: psaliy Blesku, to kdyz segm vyrojily

*."" ycely:u Naixodmho divadla. Pfitom zrovna tthefbyl vyloZzené

v

cﬁny jsem to vyrldlla a vratila
a Anna hlstprku A'hned

mlr.urml()vny roj. Béhem pulh
se do prace na. skolem, prida

- zdiiraziuje, z¢' rojeni- 51ce Vypada hrozivéy oirsem vcely

rozhodne nejsou agreswnl —azrovna v téhle pl,ltuam maji
svych starostisdost:” . e

Milo§ miézitim pto pobavenl loviy mobllu fotku. Anny
pote, €0 ji natekl obli¢ej po jediném mhaglla ‘Alergie? ;;Nez
Jsem se pustila do v&elaiéni, nechala jsem sezkusebné

. 'pichnout, a tehdy jsenxzadnou reakéi pemaéla, ¥ika Anna.

To se'loni ponékud:zvrtlo— a pak zase zlepsilo. Dnes

! o bodnuti.druhy den prakticky nevi,a to jich nedavno dostala

Sest. Mimochodem, alergikiim = zejména na, pyl — Milo$

i Anna svorné doporucuji ce1orocm karu: 1ZicKku medu denné.
" Ovsem &eského! .,V medu jsou obsazena pylova zrnka. Pokud
s'nimi ¢lovék prichazi prav1delne do'kentaktu, neni pak na
jare alergie zdaleka tak siln&,* vysvétluje Milo§-Med nechte

.« ho pozvolna rozpustit v puse, aby se vsti-ebal sliznicemi. Mate
*®. radi med v ¢aji? Polkejte, aZ napoj ¢asteéné vychladne —jen

S

tak zachovate vSe dobré, co v medu je.

A )ak je to tedy s kvalitou medu? Milos$ i Anna se shodu]l
na tom, Ze medtim ze supermarketii neradno vérit. Cesti y
vcelari ¢asto prodavaji pod cenou vykupnam a jejich med i
se pak vyhodné vyvazi na Zapad. Do nasich obchodu se tak
dostanou produkty treba-z Ukrajiny nebo Ciny Bohuiel
rozpousténi, aby byly pékné tekuté (med po ¢ase prirozené
zkrystalizuje, lipovy po roce, ,,fepkovy“ uz po dvou mésicich),
a pancovani, tedy ,,fedéni“ glukézovo-fruktézovym sirupem

- zkukuricnéhd skeebu. Takovy ,,med‘ ma pro nase zdravi

stejny prmds'" akcf‘ rozpustenLcukr Idealnl reseni? Najdéte si
v okoli véelare a kupu]te med piimo od'ne] P zavlelareni

nasi zeme¢ — rekordnlch 7 v¢elafd na 10 km? — _grf_i_e_l;nél'by_t‘ _—
problém. o 3" ‘

-,

o



A co na to cmelaci?

Necitite se na regulérni v€elareni, ale mate zahradu nebo sad

a hodili by se vam opylovatelé? Mate dvé moznosti: zabydlet

u sebe véely samotarky (existuje jich na 700 druht - uméji to,

co ,bézné“ véely, jenom se nedruzi, staci jim tedy. skromnéjsi
Ukryty - navrtané $palky apod.), anebo ¢melaky. Jsou mirumilovni,
opyluji toho dvakrat vic nez v&ely a Iétaji uz p¥i 2°C, zatimco,
véely az od 14-15°C: Bravurné zvladaiji i'skleniky, kde jsou

véely zmatené, protoze potiebuji polarizované svétlo. Ponékud =+ #&* . .“Nemusite je'kontrolovat obden, p
. . v ) 2 veevw T e e 7 e v ol
sentimentalné se fika, Zze ¢meldci jsou'vérni, ovéem skutecénostje = +*

"Wtakova, ze maji vyrazné mensiakéniradius (asi 200 metrd - oproti
véelam s rozl az 5'km), takiie vezmou zavdek tim, co kvete
v nejblizsim okoli. :

A S o i . 1

Jdete do toho? Rady pro adepty véelarstvi.
Nejen méstského!

Nez si poridite vlastni véelstvo, jdéte na kurz. Na www.psnv.cz jich
najdete Siroky vyber a lektofi vas ochotné nasméruji dal.

Predem si realisticky promyslete, kde muzete véely chovat

3“a kolik ¢asu jim mlZete vénovat. Nejen ted, ale i za par let.

Idealni je misto, kde v Iété neni-éplna vyheri a v zimé tam
moc nefouka. Tfeba na stieSe za kominem ¢&i svétlikem; na
nevyuzivaném balkoné ve vnitrobloku... Potrebujete i snadny
pFistup a mit kde skladovat pomuicky.

O tom, Ze chcete chovat véely, zpravte svou.rodinu. U vcel
totiz bude travit dost casu.

Je dobré promluvit si i se sousedy, ackoli jejich svoleni u nas
nepotiebujete. Vysvétlete jim, ze vcely nejsou agresivni. Zvéte
je na vytaéeni medu, byvaji z toho pékné ,.komunitni“ veéirky.
A obcas jim Soupnéte sklenici medu.

Méjte po ruce zkusengjsiho kolegu, ktery vam pomtize, kdyz
si nevite rady.

.Neruste je! Spousta zacatecnikii uz yéely ,ukoukala k smrti“.
ofa‘:h' si samy - opravdu
“'staci prijit se ob&as podivat (ostatné existuje i tzv.vikendové
véelafeni). Zasaht je potieba tak deset za rok: na jafe rozsiteni,
pak kontrola, vymetani medu, zakrmeni, nutné Iéceni... a to je
vSechno. V zimé pak véelam i sobé dopfrejte klidovy rezim.
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Podivate se pfi prochazce méstem nekdy
nahoru? Teprve nad dvefmi a branami
dom( se totiz odehrava historie Starého
Meésta - i Ceské pivni kultury. V Praze
dnes najdeme na 300 domovnich
znameni, podle kterych se ¢asto
pojmenovavaly hospody, které vdomech
sidli. Co znamenaji a jaké to tam je?
Mistr vy¢epni Lukas Svoboda nas vzal
na prochazku Prazskou pivni zoo.

AUTOR KLARA KVITOVA

FOTO WE BIVE YOU 600D U Cerného vola — hospoda, kterou udrzela petice

Prvni zminka o domé je z roku 1492, za¢atky hospody v nyné&jsi
podobé se datuji az do roku 1726. V pribéhu staleti prosla rukama
nékolika majitel az do roku 1953, kdy bylo v budové zfizeno
agitacni stredisko. V roce 1965 se podafilo hospodu znovu otevrit.
V té dobé také vznikl Spolek hostince U Cerného vola. Véechno
probihalo hladce az do roku 2011, kdy hrozilo zavieni - plvodni
najemce odesel do dichodu a prostor mél jit do vybérového fizeni.
Diky petici, kterou spolek zfidil, se podnik podaftilo zachranit.
Spolek finanéné podporuje také naptiklad sousedni Skolu
Jaroslava Jezka. ,Kromé dobfe nacepovaného piva mé u Vola bavi
jesté jedna véc - maji otevieno uz od deseti rano,” doklada Lukas
jednu z mnoha vyhod hospody, ze které dycha historie.



U Hrocha - zachrana pro malostranské stamgasty

0d Cerného vola se presouvame k jeho mladsimu ,kolegovi*.
Pivnice U Hrocha je oteviena od roku 1994. | kdyZ podnik

stoji kousek od nejvétsi turistické tepny Nerudovy ulice, je to
klidna zastavka na pivo. V okoli je spousta starych vycepl i ze
14. stoleti, majitelé vSak po revoluci podlehli honbé za mamonem
a Stamgasty nahradili turisté. Stali hosté se tak ocitli bez své
zékladny. Na za¢atku devadesatych let nastésti oteviel Hroch

a vétsina Stamgastl z fad starousedlikll se pfesunula sem. | kdyz

je Hroch relativné mlady, panuje tu klasickd hospodska atmosféra.

A jsou tu usmévavi vyéepni!

U Zlatého slona — benjaminek na konec
V provozu je teprve od roku 2011, ale navazuje na historii hospod
v tomto misté, pod podloubim v blizkosti havelského trhu. | kdyz
je interiér novy a uhlazenégjsi, je Slon sebevédomym ,,¢lenem”
pivni zoo, predevsim diky mistrné naéepovanému pivu. Nazev

je dikazem toho, Ze tradice barev a symbold funguje dodneska.
,Hospoda se slonem v nazvu je v Praze jen jedna - Cerny slon
ve Vlasské ulici. Takze to da rozum, Ze novy Slon musi byt zlaty.
Historie se pofad opakuje,” uzavird Luka$ Svoboda a objednéva
jesté jednu hladinku.
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U Zlatého tygra — plzeriské na cepu uz od roku 1865

Tady se psaly déjiny prazské pivni kultury. Délat vycepaka u Tygra
je vysada a na uvolnéni mista se ¢eka roky. Znameni tygra bylo
ve stfedovéku symbolem krutosti a valky, proto se mu méstané |
dlouho vyhybali. Teprve evropska kavarenska méda toto tabu #-
porusila. Ddm mél nejdfive ve znameni motyku, pozdéji cerného
Iva a od roku 1713 zlatého tygra. Silny ndzev odpovida i svérazné
atmosféfe v hospodé. Do Tygra napfiklad dlouho nemély pfistup
zeny: ,Vycepaci je posilali do biografu. Dnes uz k nim nejsou tolik
pfisni, ale malé pivo jim stejné nenacepuji,“ vypravi Lukas jednu
z mnoha historek, které se vazou k jedné z nejvyhlasenéjsich
pivnic v Cesku.

Cedniku-vetvaru kuzelu se v kuchyni slangove rika spicak.
Diky Spi¢atému tvaru je idealni na scezeni vyvaru a hotovych
omacek - kofeni zlistane v cedniku.

SLADKA TECKA
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LA
z pivni stranky. Lukas Svoboda vas provede nejzné.i’nsiirni s - . o v

Tuhle kiehkou klasiku si muzete vychutnat
v Café Savoy, kde ji ruéne vyrabéji,

i u Mysaka. Recept nam nadiktoval
$éfcukrai Lukas Pohl osobné.

vycepy a hospodamiy Praze a poodhah vyznam domovnich
znameni, na ktera narazite po cesté. Ceka vas jesté vic
legend a historek z prazskéhe hospodskeho zivota, dobre
jidlo, piti a par prekvapeni. Vice na www.lokal.ambi.cz/cz/

skola-cepovani.
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Tygr, lev, pstros, had nebo sStika — to jsou
stara prazska domovni znameni, ktera
nabizeji zivy pohled do minulosti Prahy.
Vydejte se na vypravu po Prazské pivni zoo.
Kromé historie budete hltat i skvélé pivo!

Své misto si rezervujte na www.lokal.cz
v zalozce Skola ¢epovani.

Na buflery (podkladové piskoty): 3 vejce, 85 g cukru krupice,
85 g hladké mouky

1. Oddélte bilky od Zloutkd. Bilky vy$lehejte do pevného snéhu;
postupné pridavejte cukr. Zloutky ruéné (tfeba vidligkou)
rozslehejte a stérkou je opatrné pfimichejte k bilkim. Nakonec
zapracujte mouku.

2. Cukrarskym sackem s hladkou trubi¢kou stfikejte buflery
na pedici papir. Idealni je primér 4-5 cm. Peéte dozlatova,
v troubé predehraté na 190 °C.

Na indianky: 100 g bilkl (cca ze 3 vajec), 200 g cukru krupice,
250 g horké ¢okolady

1. 150 g cukru svarte se 100 ml vody v cukrovy sirup, trva to asi
5 minut. Rozvar by mél byt stale tekuty a zUstat svétly — Zadné
karamelizovani!

2. Bilky vySlehejte se zbylym cukrem a za stalého Slehani
pfilévejte horky cukrovy rozvar. Slehejte do Uplného zchladnuti.

3. S pomoci cukraifského sacku s fezanou trubickou strikejte
smés na buflery do tvaru indiand.

4. Nechte hodinu &i dvé zchladnout v lednici. Potom indiany
macejte v rozpusténé horké cokolade.

Dva tipy Lukase Pohla

Mozné jsou i rizné chutové obmény - ted zrovna nabizime
malinovou. Do indiankd vstfikujeme malinové pyré a sypeme

je suSenymi malinami. Indidnky naméac¢ime do horké ¢okolady

z Madagaskaru s tény ¢erveného ovoce. S malinovou chuti skvéle
ladi!
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