31. srpna — 4. zari 2026

Polévka: PRAZDNINY

Polévka: GulaSova
Srbské rizoto se syrem, sterilovana zelenina
Ovoce, ovocny napoj

Polévka: Zeleninova s kroupami
Kurie na medu, bramborova kase
Okurkovy salat, ovocny napoj

Polévka: Brokolicova
Hovézi ve vlastni §’avé, jasminova ryze
Jogurt, mléko, Caj

Polévka: Zeleninova se syrovym kapanim
Klopsy v rajské omacce, téstoviny
Ovoce, ovocny napoj

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.3kolni jidelna Plzen
Na Dlouhych 49, piispévkova organizace, Plzen



7. zari —11. zari 2026

Polévka: Frankfurtska
Coc¢ka na Kyselo, vejce, okurka, séjovy rohlik
DuSena zelenina s mletym masem, brambor
Slehany tvaroh, ovocny napoj

Polévka: Z vajecné jisky
Dzuved, ryze
Zeleninovy salat s jogurtovym dresinkem, pecivo
Ovoce, ovocny napoj

Polévka: Hrachova
Namornické filé, brambor
Bylinkovy kuskus sypany syrem
Rajcatovy salat, ovocny napoj

Polévka: Zeleninova s quinoou
Kureci medailonky na smetané, téstoviny
PreSovské brambory
Ovoce, mléko, ¢aj

Polévka: S drozd’ovymi knedlicky
Hovézi na zeleniné, bramborova kase
Téstoviny po lotrinsku
Cerstva zelenina, ovocny napoj

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.3kolni jidelna Plzen
Na Dlouhych 49, prispévkova organizace, Plzei



14. zari — 18. zari 2026

Polévka: Krupicova s vejcem
Spagety s tomatovou omackou a parmazinem
Svestkové knedliky s tvarohem
ovoce, mléko, ¢aj

Polévka: Z michanych lusSténin
Prirodni treska na bylinkach, brambor
Rizoto po Japonsku
Mrkvovy salat, ovocny napoj

Polévka: Mad’arska
Hovézi na hor¢ici, ryze
Téstovinovy salat se zeleninou a zakysanou smetanou
Cerstva zelenina, ovocny napoj

Polévka: Hovézi rychla
Fazolovy gulas s kufecim masem, chléb
Kvétak na mozecéek, brambor
Pudink, ¢aj

Polévka: S kapanim ze Spaldové mouky
Moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik
RyZové téstoviny s tofu a zeleninou
Ovoce, ovocny napoj

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.3kolni jidelna Plzen
Na Dlouhych 49, piispévkova organizace, Plzen



21. za¥i — 25. zari 2026

Polévka: Drozd’ova
Kureci rolada, michana zelenina, brambor
Bulgur se suSenym ovocem, oiechy a medem
Kompot, mléko, ¢aj

Polévka: Poctiva fazolacka
Veprové maso na kminé, téstoviny
Zeleninovy salat s tunnakem, pecivo
Cervens Fepa, ovocny napoj

Polévka: Rajcatova s tarhornou
Hrachova kaSe, uzena pecené, okurka
Cinska masova smés, ryZzové téstoviny
Cerstva zelenina, ¢aj

Polévka: Krkonosska cibulacka
Bramborovy gulas, rohlik
Rybi porce se syrem, brokolice, brambor
Tvaroh se zakysanou smetanou, ovocny napoj

Polévka: Zeleninova s bulgurem
Azu po tatarsku, jasminova ryze
Zapecené téstoviny s tfemi druhy syra
Ovoce, ovocny napoj

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.8Kolni jidelna Plzen
Na Dlouhych 49, prispévkova organizace, Plzen



28. zari — 2. Fijna 2026

Polévka: STATNI SVATEK

Polévka: Z cervené Cocky
Zeleninové rizoto se syrem, okurka
Cevab¢ici, brambor
Recky jogurt s oechy a medem, ovocny napoj

Polévka: Kminova s vejcem
Hovézi na cibulce se slaninou, ryze
Coc¢ka s tofu, sterilovana zelenina, séjovy rohlik
Cerstva zelenina, ovocny napoj

Polévka: GulaSova
Kufe po provensalsku, brambor

Kuskusovy salat se zeleninou
Miéko, caj

Polévka: Slepici s téstovinou
Segedinsky gulas, kynuty knedlik
Masova haSe, brambor, zelny salat
Ovoce, ovocny napoj

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.8kolni jidela Plzen
Na Dlouhych 49, prispévkova organizace, Plzen
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