
                     

                                 6. října – 10. října 2025 

 

           

                

               Polévka: Z červené čočky 

                       Bylinková treska na másle s kmínem, bramborová kaše 

                       Těstoviny s přelivem s uzeného tofu 

                       čerstvá zelenina, mléko, čaj 

 

          

 

             Polévka: Zeleninová s quinoou 

                     Džuveč, rýže 

                     Jogurtové noky s jahodovou merendou a tvarohem 

                     kompot, džus 

                      

 

              

             Polévka: Z pečeného celeru 

                    Chilli con carne, chléb 

                    Lasagne s kuřecím masem a listovým špenátem     

                    tvaroh se zakysanou smetanou, čaj 

                         

 

             

            Polévka: Drožďová 

                      Sekaná pečeně, brambor 

                      Rýžové nudle se zeleninou a houbami 

                      okurkový salát, džus 

                 

              

              

             Polévka: Se sýrovým kapáním 

                       Dunajská roštěná, těstoviny 

                       Masová haše, brambor, kysané zelí 

                       ovoce, džus 

 
 

 

                                                                                   Změna jídelníčku vyhrazena. 

22.školní jídelna Plzeň 

Na Dlouhých 49, příspěvková organizace, Plzeň 

 



 

                      13. října - 17. října 2025     
                            

                                                        

                

                  Polévka: Z vaječné jíšky 

                     Kuřecí plátek, baby karotka, brambor   

                  Slovenské halušky s brynzou 

             Čerstvá zelenina, mošt 
 

                  

          

          Polévka: Celerová 

                Vepřové maso na slanině, rýže 

                Rybí porce se sýrem, brokolice, brambor 

                mrkvový salát, džus 

            

                

                 

                 Polévka: S kapáním ze špaldové mouky 

                        Krůtí medailonky v zeleninové omáčce, těstoviny 

                        Fazolová pánev, chléb 

                        jogurt, džus 

 

              

                 

                   Polévka: Hrstková 

                  Hovězí na hořčici, bramborová kaše 

                  Žemlovka s jablky a tvarohem 

                  Kompot, mléko, čaj 

                         

                          

                    

                          Polévka: Slepičí s rýží 

                        Segedínský guláš se smetanou, kynutý knedlík                             

                        Bylinkový kuskus sypaný sýrem 

                Ovoce, džus                     

 

                                    

                                     
                                      Změna jídelníčku vyhrazena. 

  22.  školní jídelna Plzeň, 

Na Dlouhých 49, příspěvková organizace, Plzeň 

 

 

 



 

 

 

                            20. října - 24. října 2025     
                            

                                                        

                

                     Polévka: Frankfurtská 

                     Přírodní ryba na česneku, bramborová kaše   

                  Špagety aglio olio 

             Čerstvá zelenina, džus 
 

                  

          

          Polévka: S drožďovými knedlíčky 

               Vepřová plec po Znojemsku, rýže 

               Kuskus s kuřecím masem a smetanou, sterilovaná zelenina 

               Pudink, džus 

            

                

                 

                 Polévka: Květáková 

                        Čočka s anglickou slaninou, okurka, sójový rohlík 

                        Bramborové šišky se strouhankou 

                        Kompot, mléko, čaj 

 

              

                   

                   Polévka: Poctivá fazolačka 

                  Přírodní sekaný řízek se zeleninou, brambor 

                  Těstoviny po Lotrinsku 

                  Ředkvičkový salát, džus 

                         

                          

                    
                        

                         Polévka: Česneková 

                        Hovězí stroganov, rýže                             

                        Zapečená brokolice, brambor 

                Ovoce, čaj 

 

                                    

                                     
                                      Změna jídelníčku vyhrazena. 

  22.  školní jídelna Plzeň, 

Na Dlouhých 49, příspěvková organizace, Plzeň 



            

 

 

 

                    27. října - 31. října 2025     
                            

                                                        

                

                  Polévka: PODZIMNÍ PRÁZDNINY 

                      

 

 
 

                  

          

          Polévka: PODZIMNÍ PRÁZDNINY 

                            

                

 

 

 

                 

                 Polévka: PODZIMNÍ PRÁZDNINY 

                         

 

 

              

                   Polévka: Z mungo fazolek 

                  Kuře na medu, bramborová kaše 

                  Zeleninové rizoto se sýrem 

                  Rajčatový salát, džus 

                         

                          

                    

                        

                         Polévka: S játrovou zavářkou 

                        Slovenský guláš, těstoviny 

                        Rybí karbanátek, brambor 

                Ovoce, džus  

                                    

                                     

                                      
                                                         Změna jídelníčku vyhrazena. 

  22.  školní jídelna Plzeň, 

Na Dlouhých 49, příspěvková organizace, Plzeň 

             


