3. listopadu — 7. listopadu 2025

Polévka: Cotkova
Krupicova kaSe s kakaem
Cevab¢ici, brambor
Kompot, mléko, ¢aj

Polévka: Recka slepiéi s téstovinou
Kovbojské fazole, chléb
Maso dvou barev, ryZové téstoviny
Cerstva zelenina, dZus

Polévka: Z vaje¢né jiSky
Pecené rybi kousky na zeleniné, brambor
Plnéné tortelliny se syrovou omackou
Ledovy salat s kukurici, dZus

Polévka: Kvétakova
Azu po tatarsku, jasminova ryze
DuSena mrkev, rozpeky
Slehany tvaroh, ¢aj

Polévka: Krupicova s vejcem
Moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik
Zapecené tagliatelle s kuFecim masem a smetanou
ovoce, dZus

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.8kolni jidelna Plzen
Na Dlouhych 49, prispévkova organizace, Plzeii



10. listopadu — 14. listopadu 2025

Polévka: Porkova
Cofka na kyselo, vejce, okurka, séjovy rohlik
Kufe na lecu, ryze
Cerstva zelenina, dZus

Polévka: Zeleninova s quinoou
Kufreci nudli¢ky ve smetané, ryZze
Losos s citronovo-maslovou omackou, brambor
Miéko, Caj

Polévka: Hrachova
Vepriova kyta na masle, brambor
Téstovinové masli¢ky s tvarohem
kompot, dZus

Polévka: Kminova s vejcem
Rajska omacka, hovézi maso, téstoviny
RyZové nudle s tofu a zeleninou
jogurt, ¢aj

Polévka: Kulajda
Prirodni karbanatek, bramborova kase
Houbové rizoto se syrem, okurka
Ovoce, dZus

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.8kolni jidelna Plzen
Na Dlouhych 49, prispévkova organizace, Plzeii



17. listopadu — 21. listopadu 2025

Polévka: STATNI SVATEK

Polévka: Couracka
Bylinkova treska na masle s kminem, bramborova kase
Zapecené téstoviny s tfemi druhy syra
Ovoce, mléko, ¢aj

Polévka: Z michanych lusténin
Hovézi ve vlastni §€avé, ryze
Kuskus se suSenym ovocem, ofechy a medem
kompot, dZus

Polévka: Hovézi rychla
Kriti medailonky po provensalsku, brambor
Fazolova kasSe, uzena pecené, okurka
Slehany tvaroh s pudinkem, ¢aj

Polévka: S droZzd’ovymi knedlicky
Hamburska kyta na smetané, kynuty knedlik
Gnocchi se Spenatem
Cerstva zelenina, dZus

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.8kolni jidelna Plzen
Na Dlouhych 49, prispévkova organizace, Plzeii



24. listopadu — 28. listopadu 2025

Polévka: Hraskovy krém
Zeleninové rizoto se syrem, okurka
Kufe ve smetané, §ouchané brambory
Cerstva zelenina, dZus

Polévka: Frankfurtska
Zapecené rybi filé, brambor
SmaZzené toCenky s rozinkami
Cappuccino, ovoce, ¢aj

Polévka: Zeleninova s bulgurem
Ptirodni veprovy platek, ryze
Coc¢ka po bostonsku, rukolovy salat
Recky jogurt s oechy a medem, dZus

Polévka: Hrstkova
Holandsky Fizek, bramborova kase
Spagety s keupem a syrem
Okurkovy salat, ¢aj

Polévka: Slepici s ryzi
Hovézi gulas, téstoviny
Francouzské brambory, zelenina
ovoce, dZus

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
22.8kolni jidelna Plzen
Na Dlouhych 49, prispévkova organizace, Plzeii



