
                            4. května  –  8. května 2026         

                             

                

               Polévka: Zeleninová s bulgurem 

                        Kuřecí roláda, dušená zelenina, brambor 

                        Těstovinový salát s tuňákem 

                        Bílý jogurt se zakysanou smetanou, džus 

 

 

               

              Polévka: Gulášová 

                        Bezmasý fazolový guláš, sójový rohlík 

                        Čínská masová směs, rýžové těstoviny 

                        Čerstvá zelenina, džus 

 

                              

             

            Polévka: Z pečeného celeru 

                      Přírodní vepřový plátek, rýže 

                      Rybí karbanátek, brambor 

                      Mléko, čaj        

 

             

            

           Polévka: Řecká slepičí s rýží 

                     Dunajská roštěná, těstoviny 

                     Francouzské brambory 

                     Ovoce, džus 

        

       

    

               Svačina:  

               Polévka: STÁTNÍ SVÁTEK 

                           

 

 

     

                                     
 
                                                    Změna jídelníčku vyhrazena. 

                                                                                       22.školní jídelna Plzeň 

                                                             Na Dlouhých 49, příspěvková organizace, Plzeň              

 

 

 



 

                                    11. května – 15. května 2026         

  

                            

                

               Polévka: Z mungo fazolek 

                        Bylinková treska na másle s kmínem, bramborová kaše 

                        Sýrové tortelliny se smetanovou omáčkou 

                        Rajčatový salát, džus 

                  

                 

                Polévka: Zeleninová s kuskusem 

                        Slovenský guláš, těstoviny 

                        Houbové rizoto se sýrem 

                        Čerstvá zelenina, čaj 

                                       

                 

                Polévka: Rajská s tarhoňou 

                       Čočka s tofu, okurka, sójový rohlík 

                       Plněný paprikový lusk, brambor 

                       Ovoce, mléko, čaj 

 

        

         

                  Polévka: Drožďová 

                       Azu po tatarsku, jasmínová rýže 

                       Zeleninový salát s kuřecím masem, bagetka 

                       Šlehaný tvaroh, džus 

                  

 

     

          

         Polévka: Hovězí s těstovinou 

                 Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík 

                 Těstovinové mašličky s tvarohem 

                 ovoce, džus 

 

 

  
                                        Změna jídelníčku vyhrazena. 

                                                                                       22.školní jídelna Plzeň 

              Na Dlouhých 49, příspěvková organizace, Plzeň           

 

 

 

 



 

 

   18. května – 22. května 2026  

 

  

                   

                  Polévka: Couračka 

                        Srbské rizoto se sýrem, okurka 

                        Jahodové knedlíky s tvarohem 

                        ovoce, mléko, čaj 

                  

              

                 

                Polévka: Maďarská 

                       Mletý přírodní řízek se zeleninou, brambor 

                       Zapečené těstoviny s uzeným masem 

                       Ledový salát s kukuřicí, džus 

                                       

  

         

                Polévka: Z vaječné jíšky 

                         Hrachová kaše, uzená pečeně, okurka 

                         Cikánské kuře, rýže 

                         Čerstvá zelenina, džus 

 

 

                 

                Polévka: Čočková krémová 

                       Hovězí na rajčatech, těstoviny 

                       Zeleninové lečo, chléb 

                       Jogurt, džus 

 

       

         

         Polévka: Alpská 

                   Segedínský guláš, kynutý knedlík 

                   Rýžové těstoviny se zeleninou a houbami 

                   Ovoce, džus 

 

  

                                       
                                       Změna jídelníčku vyhrazena. 

                                                                                       22.školní jídelna Plzeň 

              Na Dlouhých 49, příspěvková organizace, Plzeň                                   

                             



                         

                            25. května – 29. května 2026  

 

  

                   

                  Polévka: Frankfurtská 

                        Čočka s anglickou slaninou, okurka, sójový rohlík 

                        Bramborové šišky se strouhankou 

                        Kompot, mléko, čaj 

                  

              

                 

                Polévka: S drožďovými knedlíčky 

                       Krůtí medailonky s omáčkou z pečených paprik, těstoviny  

                       Zelný salát s jogurtovým dresinkem, sójový rohlík 

                       Šlehaný tvaroh s pudinkem, džus 

                                       

  

         

                Polévka: Fazolová 

                         Námořnické filé, brambor 

                         Celozrnné špagety s boloňskou omáčkou a sýrem 

                         Čerstvá zelenina, džus 

 

 

                 

                Polévka: Zeleninový krém 

                       Hovězí ve vlastní šťávě, rýže 

                       Cuketa plněná mletým masem a zeleninou, brambor 

                        Ovoce, džus 

 

       

          

         Polévka: Krupicová s vejcem 

                Vepřová kýta na másle, bramborová kaše 

                Bylinkový kuskus, sypaný sýrem 

                Šopský salát, džus 

                

                    

 
                                             Změna jídelníčku vyhrazena. 
                                                                                       22.školní jídelna Plzeň 

                                                            Na Dlouhých 49, příspěvková organizace, Plzeň          

                            

                                                       


	4. května  –  8. května 2026

