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Charakteristika:

Skolni klub pfi 34. zakladni $kole se nachdazi na plzeriském sidlidti Lochotin,
v blizkosti tramvajové linky €. 4. Svoji zajmovou Cinnost provozuje ve vlastnich
prostorach v pavilonu mimoskolni vychovy a wvyuziva ucebny, odborné
pracovny, télocvi¢ny, venkovni vicetucelova htisté. VSechny prostory jsou ucelné
vybaveny.

Organizuje od zafi do Cervna zajmovou Cinnost pro zaky Sestych az devatych
ro¢nik( nasi Skoly. Ranni provoz probihd od 6:40 do 7:40 hodin, odpoledni
provoz od 11:40 do 16:00 hodin. Déli se na dvé ¢asti - volny Skolni klub a
zajmové kurzy. Uskutecnuje se zasadné na principu dobrovolné dochazky.

Cile:

e pestrou a zajimavou nabidkou zajmové Cinnosti ucit zaky smysluplné travit
sv(j volny ¢as

e utvaret a upevinovat u zakl postoje a socidlni dovednosti ve smyslu podpory
zdravi a zdravého Zivotniho stylu, vztahu ke sportu a pfirodé

e rozvijet zakladni pohybové dovednosti Zakl a jejich schopnosti odpocinku,
relaxace v ramci zajmového vzdélavani

e ddvat moznost uplatnéni a seberealizace i problémovym nebo méné
talentovanym zak{im a motivovat je

e rozvijet zdravou a harmonickou tvlrci osobnost Zaka, jeho estetické citéni

e posilovat komunikacni dovednosti a pozitivni vzajemné vztahy

e rozvijet schopnost najit si své misto ve skupiné

e poskytovat vice volnosti a samostatnosti vsouladu srespektovanim
veékovych zvlastnosti

e vyuZivat poznatky, které zaci ziskdvaji ve Skole a vhodnym zplisobem na né
navazat v zajmové, vzdélavaci a vychovné ¢innosti




Formy vzdélavani:

Prilezitostna vychovna, vzdéldvaci, zdjmova a tematickd rekreacni cinnost
v prostorach volného Skolniho klubu, na sSkolnim hfisti a pfilehlych prostorach
(zdbavna odpoledne, soutéZe, turnaje, poradani akci pro mladsi spoluzaky,
gkolni druzinu a déti z 91. MS, projektové dilny).

Zak mize pfijit i odejit z volného $kolniho klubu kdykoliv (pFichody i odchody
jsou evidovany v Dochdzkovém sesitu). Rodi¢e maji moznost si telefonicky nebo
osobné ovéfit €as, ktery travi jejich déti ve SK. V klubové mistnosti se maze 7ak
zucastnit her a Cinnosti dle svého vybéru. Vladne zde pohodova nalada.

Pravidelnd vychovnd, vzdéldvaci a zajmova cinnost Zak( pfrihlasenych do
jednotlivych zajmovych kurzi Skolniho klubu se sportovnim nebo vzdéldvacim
zameérenim.

Spontanni ¢innost — nabidka téchto ¢innosti, kromé organizovanych aktivit, je
zakladnim prvkem — misto neformalni kamaradské komunikace, moznost zahrat
si stolni fotbal, kule¢nik, ¢ist knihu nebo €asopisy, poslouchat hudbu, vyhledat
potfebné informace na internetu, pfipravit referat, prezentaci apod. Zak ma
moznost byt sdm organizdtorem zabavy a ktémto aktivitdm podnécuje a
ziskdva i své spoluzaky. Pedagog nabizi a podnécuje zajem o razné cinnosti,
zGstava vsak v pozadi, pouze radi, nabizi a motivuje. Velmi dulezZity je pro zdka
pocit, Ze mize ve Skolnim klubu vlastné délat cokoliv a nejde pfi tom o
organizovanou nebo povinnou zabavu.




Obsah vzdélavani:

Volny skolni klub

Vychovné vzdélavaci cil:

e naucit Zaky smysluplné trdvit svij volny ¢as

e nabidnout vhodny a zajimavy zplsob relaxace v odpolednich hodinach

e podporovat zdravy zZivotni styl

e podporovat kladné vzdjemné vztahy mezi Zaky bez rozdilu véku ¢i jinych
jinakosti

e rozvijet talent Zakq, jejich schopnosti a dovednosti

e navodit pfijemnou, rodinnou atmosféru a doprat zakiim volnost pfi
vybéru ¢innosti, ktera je pravé bavi a zajima

Obsah cinnosti:

® volna, neorganizovana ¢innost dle vybéru Zaka, jeho momentalniho
zajmu, ndlady a vybaveni volného SK, viechny ¢innosti probihaji na
principu dobrovolnosti

® rozmanity vybér v mnozstvi spolecenskych her, knih, ¢asopisu, prace na
PC, zabavné hry

® nabidka zajmové, rekreacni a spontanni ¢innosti

e jednou mési¢né je zde poradana akce pro €leny SK formou vytvarné nebo
pracovni dilny nebo zabavnych klani a turnaju

e organizované akce vychazi z prani a podnéta zaka

Ocekavané vystupy:

e 73k umi strhnout ostatni G€astniky SK ke spontanni ¢innosti

e nauci se smysluplné travit svij volny ¢as

e dokaze si vybirat z nabizenych zajmovych, rekreacnich a spontannich
cinnosti, dle své vlastni volby, potfeby a zajmu

e organizuje a fidi vlastni uceni, vyhledava potfebné informace

e dokaze vnimat citlivé okolni skute¢nosti

e Ucastni se diskusi a vyjadruje vlastni nazor

Klicové kompetence:
Zak ziskd kompetence kFedeni problém(, komunikativni, k uéeni, traveni

volného Casu, obcanské, socialni a personalni, pracovni, digitalni
e dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich prostor



umi samostatné a tvorivé premyslet, zapojuje se do diskuse
odmitd utlak a hrubé zachazeni, nasloucha druhym

vnima citlivé rdzné problémové situace ve Skole i mimo ni, vyhleda
informace vhodné k feSeni problému

je citlivy a vstricny k potfebam druhych

rozviji schopnost aktivniho vyuzivani volného ¢asu

s

vybira primérené aktivity ke kompenzaci stresu

vytvari navyky pro udrzeni zdravého Zivotniho stylu
rozviji své zajmy a zaliby

rozviji nadani

umi vhodné relaxovat

umi fici ,,ne” na nevhodné aktivity

dokaze se bezpecné pohybovat v online prostredi
dokdaze promyslené budovat svoji digitalni identitu
zvlada vyhledat, hodnotit a zpracovat digitalni informace

dokaze vyuZzit technologie ke komunikaci, sdileni a pfedavani dat a
informaci

umi vyuzit technologie pro vyreseni problém{
dokaze pracovat v rliznych pocitacovych programech a aplikacich
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Oteviené kurzy SK 2025/2026

Nazev kurzu Vyuéujici Roénik Den, &as
L. pi Jezkova 9.A Ct 14:00 - 15:00
Seminar z CJ
pi Hynkova 9.B Po 14:00 - 15:00
oL ) pi Koubova 9.A Po 6:45 - 7:45
Seminar z matematiky .
p. Vopat 9.8 Ct 14:00 - 15:00
Sportovni hry p. Vodi¢ka 6.-9. roc. Po 14:00 - 15:00
. pi Hraska
Posilovna . 6.-9.roc. St 14:00 - 15:00
pi Skodova
Volny skolni klub 6.- 9. roc. Po - P4 6:40 - 7:40

Po 11:40 - 16:00
UT 11:40 - 16:00
St 11:40 - 16:00
St 13:30 - 16:00
Ct 13:30- 16:00
P4 13:30 - 16:00

sudy t.
lichy t.

Zajmové kurzy skolniho klubu — pravidelna forma

zajmového vzdélavani

Sportovni hry 6. — 9. roc¢nik

Vychovné vzdélavaci cil:
e naucit Zaky regeneraci a relaxaci
e upevnovat zasady bezpecnosti
e rozvijet mordlné volni vlastnosti
e zvySovat fyzickou zdatnost

e naucdit zakladnim pravidlim rlznych sportovnich her

e naucit zakladni herni ¢innosti




Obsah cinnosti:

prupravné sportovni hry — rozvoj pohybovych schopnosti: koordinace,
rychlosti, vytrvalosti a sily

basketbal — herni ¢innosti jednotlivce, prlpravné a modifikované hry,
pravidla, hra

fotbal — prihravky, zpracovani mice, pripravné a modifikované hry,
pravidla, hra

prehazovana — podani a prijem mice, sme¢, blok, pravidla, hra
florbal — herni ¢innosti jednotlivce, pripravné a modifikované hry,
pravidla, hra

nohejbal — podani, pfijem, hra v poli, prpravné a modifikované hry,
pravidla, hra

softbal — nadhoz, odpal, chytani mi¢ku, pohyb na metach, pomcky,
vyautovani protihrace, prlipravné a modifikované hry, pravidla, hra
salova kopana — herni ¢innosti jednotlivce, signdly, prlpravné a
modifikované hry, pravidla, hra

’

vybijena — nacvik hodu a chytani mic¢e, modifikace plvodni verze hry

Ocekavané vystupy:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

nékteré pohybové Cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
samostatné se pfipravi na pohybovou ¢innost

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné znamém prostred
sportovist, prirody, silnicniho provozu, predvidda mozna nebezpec
chape vyznam pohybu pro zdravy rlst organismu

zvlada se samostatné pripravit pfed vykonem

dokaze poskytnout prvni pomoc ranénému

dokaze si zvolit odpovidajici Uroven zatizeni

zvlada v souvislosti s individualnimi predpoklady pohybové dovednosti
pri rekreacnich ¢innostech

uziva osvojené ndazvoslovi na Urovni cvicence, posoudi provedeni
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace

osvoji si pravidla her

zastane se slabsSiho spoluzaka

umi se pohybovat po hraci plose, umi prihrat spoluhraci, zna vyznam
spoluprdce pfi hre

aplikuje v hrach osvojené dovednosti

hraje fair play podle pravidel, ma radost ze hry

ve volném case se vénuje sportovnim ¢innostem

ucastni se Skolnich i mimoskolnich sportovnich soutézi

i
i Urazu



Klicové kompetence:

23k ziska kompetence k uceni, obcanské, k traveni volného ¢asu, socidlni
a interpersonalni

v ndvaznosti na TV dokaze Zak rozviji své pohybové schopnosti a
dovednosti

umi védomé zvladnut pohyb

dokaze prozit radostny pocit z pohybu

chape dulezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani
pravidel, umét se podfridit kolektivu, spolupracovat, ...)

respektuje a dodrzuje bezpecnostni zdsady (pti hrach v télocvicné, na
hfisti, pfi cviceni s ndcinim nebo na naradim)

vytvari si spravné navyky pro udrzeni zdravého Zivotniho stylu

vyuziva prlpravna cviceni pro zlepseni a odstranéni nedostatk(, které
vznikaji z jednostranného zatizeni patere ¢i ze Spatného zpulsobu Zivota,
nedostatku sportovnich aktivit

vnima pravidelné cviceni jako soucasti spravného zivotniho stylu

rozviji seberealizaci a zdravé sebevédomi

uplatiuje prvky pozitivni motivace

Metody prace:

frontdlni vyuka

skupinova prace
samostatné pozorovani
méreni vykonu a evidence
prakticka ukazka

soutéz

rozhodovani hry
sebehodnoceni




Posilovna 6. — 9. roc¢nik

Vychovné vzdélavaci cil:

e upevinovat zasady bezpecnosti

e zvySovat fyzickou zdatnost a pochopit fungovani procest vznikajici v téle
béhem tréninku

e naucit Zaky regeneraci, relaxaci a kompenzace

e spravné drzeni téla a koordinace

e naudit zaky vzajemné si pomdhat, spolupracovat a byt ohleduplny vici
ostatnim spoluzakdm

e rozvijet moralni hodnoty a podporovat zdravé sebevédomi zaka

e vedeni k poznani vlastniho téla a jeho fungovani

Obsah cinnosti:
posilovdni s vyuzitim posilovacich stroju
e veslarsky trenazer
o elipticky trenazer
e multifunkéni posilovaci lavice
posilovani s vyuZitim vahy vlastniho téla
e plank, drepy, kliky, inchworms, wall triceps press, bridge kicker,
swimmer...
posilovani s vyuZitim nacini
e Cinky, medicinbal, zatézové Svihadlo, bosu, gym-ball...
posilovani na ndradi
e hrazda, kruhy, Splhaci ty¢, provaz...
kardio trénink, kruhovy trénink, variabilni provoz...

e posilovani v interiéru a exteriéru

e posilovaci aktivity pro zlepseni kondice
e dynamické i relaxacni cviky

e posilovani za hudebniho doprovodu

e kompenzacni cviceni, protahovani

Ocekavané vystupy:
e samostatné se pfipravi na pohybovou ¢innost
e chdpe vyznam pohybu pro zdravy rist organismu
e dokaze si zvolit odpovidajici uroven zatizeni
e zvlada v souvislosti s individudlnimi predpoklady pohybové dovednosti na
posilovacich strojich, s naradim a nacinim
e 0sVoji si spravné pouzivani posilovacich stroju
e ve volném case se vénuje posilovacim cvikiim
e 74k dokaze pracovat samostatné i ve skupiné
o 73k dokaze aplikovat ziskané dovednosti v béZzném Zivoté



zak zvladne posoudit vliv nutricnich hodnot na fungovani svého téla a
kvalitu tréninku

zak dokdaze vyuZivat béhem posilovacich aktivit védomosti tykajici se
tepové frekvence a upravit podle ni typ tréninku

Klicové kompetence:

k traveni volného ¢asu — umi se spravné rozhodnout pro kvalitni traveni
svého volného ¢asu a odmitnout nevhodné nabidky, umi rozvijet své
vlastni zajmy v organizovanych i individualnich ¢innostech

k uceni — poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi
vlastni  pokrok,  kriticky  zhodnoti  vysledky  svého  uceni
a diskutuje o nich

pracovni — vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost

komunikativni — wvyuZzivd informacni a komunikaéni prostredky
a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem
socialni a interpersondlni — podili se na utvareni pfijemné atmosféry
vtymu, na zdkladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi
prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

k feSeni problémU — vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
raznych variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a

vytrvale hledd konecéné feSeni problému, samostatné fesi problémy, voli
vhodné zpUsoby reSeni

Metody prace:

praktické ukazky
frontdlni vyuka
skupinova prace
samostatné pozorovani
soutéz

sebehodnoceni




Matematicky seminar 9. roc¢nik

Vychovné vzdélavaci cil:

opakovani a prohlubovani védomosti v predmétu matematika, ucivo 9.
ro¢niku a nizsich ro¢niku

shrnuti a rozsifeni u¢iva matematiky dle osnov SVP

priprava k Uspé$nému zvladnuti pfijimacich testd a u¢iva na SS
priprava na Uspésné zvladnuti pfijimacich testi na maturitni obory

Obsah cinnosti:

Cislo a proménnd — operace s &isly, operace s algebraickymi vyrazy
(véetné operaci s lomenymi vyrazy nad ramec SVP), linedrni rovnice,
slovni ulohy, procenta

Zavislosti, vztahy a prace s daty-prace s daty v tabulce, prace s daty

v grafu, pfevody jednotek

Geometrie v roviné a prostoru-konstrukéni ulohy, pravouhly trojuhelnik,
uhly, rovinné utvary, télesa

Nestandardni aplikacni ulohy

Cvi¢né didaktické testy

Ocekavané vystupy:

vystupy odpovidaji zadvaznym vystuplm osnov SVP pfedmétu
matematika

Klicové kompetence:



k uceni — chdpe smysl a cil u€eni, vyuzivd vhodné metody, zpusoby a
strategie uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu, kriticky
hodnoti vysledky vlastniho uceni, vlastni u€eni planuje a organizuje tak,
aby bylo co nejefektivnéjsi, tfidi informace, chape jejich souvislosti a
efektivné je vyuziva v praktickém Zivoteé,

k feSeni problému — samostatné resi problémy a nachazi rizné varianty
reSeni, vyhledava informace vhodné k reSeni problému, pfi reSeni
problému uzivd matematické a logické postupy, matematicky ovéruje
spravnost fesSeni, najde a odstrani chybu, ovérené postupy aplikuje pfi
reseni obdobnych nebo novych problémovych situaci

komunikativni — vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadfuje se vystizné a souvisle, matematicky spravné, k presnéjsimu
vyjadrovani vyuzivd matematické symboliky, rozumi rdznym typlm textu
a zdznam{, vyuziva rdznych informacnich a komunikaénich prostredka,
nasloucha druhym a vhodné argumentuje a obhajuje svij nazor

socialni a personalni — uc¢inné spolupracuje ve skupiné, pozitivné
ovliviiuje jeji atmosféru a kvalitu spolecné prace, pfispiva k upevnovani
dobrych mezilidskych vztah(, chape potiebu efektivné spolupracovat

s druhymi, ocenuje jejich nazory a Cerpa z toho ponauceni, ovlada a ridi
svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
obcanské — odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému a psychickému nasili, podle svych moznosti
poskytuje ostatnim ucinnou pomoc, je si védom svych prav a povinnosti
ve Skole i mimo skolu

pracovni — pfi Skolni praci dodrzuje vymezena pravidla, planuje a
dodrzZuje pracovni postupy, promysli, které pomUcky bude k feSeni tlohy
potiebovat a vcas si je pfipravi, pomucky a vybaveni pouziva uc¢inné a
bezpecné, vyuziva svého zajmu a znalosti o vlastnim vyvoji a Cini
podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni
digitalni — pouZzivani kapesniho kalkulatoru k rutinnim vypoctim

Metody prace:

Ddraz je kladen na individudIni pfistup ucitele k jednotlivym zakiim

frontalni vyuka s demonstracnimi ¢i rysovacimi pomUckami,
skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pracovnich listli, odborné
literatury), rozhovor a diskuse ucitele se zZaky,

samostatna prace (individudlni, parovd nebo skupinova)
matematické soutéze a hry



Seminar z Ceského jazyka 9. rocnik

Vychovné vzdélavaci cil:

opakovani, prohloubeni a procviceni uciva

e shrnuti a rozéifeni uciva ¢eského jazyka dle osnov SVP
e priprava k Uspésnému zvladnuti pFijimacich test( na SS

Obsah cinnosti:
ucivo dle osnov SVP:

Pravopis

Tvaroslovi

Skladba

Vyznamy a tvoreni slov

Porozuméni textu

Analyza textu

Testy na procvicovani

Dle zdjmu zak( mohou byt zahrnuta i témata literarni ¢i slohova

Ocekavané vystupy:
e vystupy odpovidaji zdvaznym vystuptim osnov SVP pro &esky jazyk

Klicové kompetence:

k u€eni — vyhledava a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni je
vyuziva v tvarcich ¢innostech, uvadi véci do souvislosti, propojuje
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti do SirSich celk(, ¢te

s porozuménim, snazi se objektivné posoudit svij pokrok

k feSeni problému — vnima nejriizné;jsi problémové situace, promysli a
naplanuje zplsob feseni problému a k tomu

vyuziva vlastniho Usudku a zkusenosti, zaujima citovy postoj

k literarnimu dilu, ¢ini uvazliva rozhodnuti, kterd je schopen obhijit,
respektuje ndzory ostatnich



komunikativni — formuje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém
sledu, vyjadruje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim
projevu, respektuje jiny nazor, odliSnou kulturu, pro komunikaci

s okolnim svétem vyuziva informacni a komunikaéni prostredky, vyuziva
ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych

k plnohodnotnému souziti a ke spolupraci s ostatnimi lidmi

socialni a persondlni — spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni
pravidel prace vtymu

obcanské — projevuje pozitivni postoje k uméleckym dilim, k ochrané
kulturniho dédictvi, je schopen se vcitit do situace ostatnich lidi,
zpracovava ukoly, které ho pripravuji na Zivot

v obcanskeé spolec¢nosti

pracovni — ovéruje své nadani, pokousi se o vlastni tvorbu, uci se tomu,
jak se ucit, zpracovat vytah, vypisky, referat, uci se formulovat a
prezentovat své myslenky a nadzory, pracuje se slovniky, jazykovymi
priruckami, vyuziva znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje

digitalni — Ovlada a vyuziva informacni technologie, aplikace a sluzby,
jako jsou internetové jazykové prirucky a digitalni vyukové materialy,
slovniky a encyklopedie. Samostatné se rozhoduje o vhodnosti vyuziti
téchto technologii pri vyuce. Ziskana digitalni data a informace dokaze
kriticky posoudit a dale zpracovat vhodnymi zplisoby a prostredky.
Vyuzitim digitalnich vyukovych a uéebnich zdroja zefektiviiuje pracovni
postupy a zlepsuje vysledky své prace.

Metody prace:

frontalni vyuka s ndzornymi pomuckami (vyklad, shrnuti uciva),
skupinova prace (s vyuzitim odborné literatury, dramatizace textu,
rozhovor, poslech literarni ukazky, filmové ukazky, jazykové a literarni
hry), individualni vyuka,

samostatna prdace (procvicovani a opakovani uciva, vlastni tvorba)
prace s pocitacem, s interaktivni tabuli

prace s jazykovymi priruckami
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Obsah prilezitostné i pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti
navazuje na zakladni vzdélavaci okruhy SVP zakladniho vzdélavani:

e Jazyk a jazykova komunikace

e Matematika a jeji aplikace

e Informacni a komunikacni technologie
e Clovék a ptiroda

e Umeénia kultura

e Clovék a zdravi

Délka a ¢asovy plan vzdélavani:

e Zajmové vzdélavani probiha od zafi do ¢ervna.

e Casovy plan probiha v roénim cyklu.

e Pri ukonceni dochazky do zajmového kurzu, predvede Zak své
dovednosti v podobé vyrobku, verejného vystoupeni, ucasti na
soutézi, sportovnim turnaji, pfipadné na akcich SK.

Casovy plan akci pofadanych SK:

e Turnaj v kulecniku

e Turnaj v karetnich a deskovych hrach

e Halloween — vytvarna dilna, soutéz o nejzajimaveéjsi kostym
e Turnaj ve stolnim fotbalu ve volném SK

e Vytvarna vanoéni dilna ve volném SK — nejkrasné&;jsi ozdoba
e Turnajv Twisteru

e Tvorivé dilny — soutéZ o nekrasnéjsi Valentynské pranicko

e Pracovni velikonoéni dilna ve volném SK

e Skolni kolo ,,Dopravni soutéZ mladych cyklistd“

e Turnajv prehazované

e Turnaj ve florbalu

e Hledame talent v karaoke

e Zabavné sportovni odpoledne pro zaky nasi Skoly i Sirokou verejnost

Podminky pro vzdélavani Zakl se specialnimi vzdélavacimi
potrebami:

Skolni klub navitévuji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jsou v plné
mife zapojeni do aktivit zdjmového vzdélavani ve Skolnim klubu. Vedouci



zajmovych kurz( spolupracuji s vychovnou poradkyni a metodikem prevence, a
ridi se doporucenim Skolského poradenského zafizeni. Respektuji specifika
zaka, ktera mohou ovliviovat jeho ucast na aktivitach zajmového vzdélavani.
Skolni klub podporuje a rozviji talent 7akd, ktefi se U¢astni soutézi, sportovnich
turnajl i verejnych vystoupeni. Vedouci zdjmovych kurz( a vychovatelé vychazi
predevsim z principu nejlepsSiho zajmu Zdka, a co nejvice stimuluji jeho
potencial s ohledem na individualni moznosti.
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Podminky pro prijimani uchazecli a podminky prtibéhu a
ukoncovani vzdélani:

e Cinnost SK je uréena zejména 7akiim $estych ai devatych roénikd nasi
Skoly.

e O prijeti ucastnika k cinnosti klubu se rozhoduje na zakladé pisemné
prihlasky.

e Volnocasové aktivity jsou zaloZzené na dobrovolnosti ucastnikd.

e Skolni klub je v provozu v rannich a odpolednich hodinach po skonéeni
vyucovani zaka.

e Podminkou otevieni zajmového kurzu je dostatecny pocet zdjemcli o
jeho Cinnost. V nabidce pro jednotlivy skolni rok si Zaci mohou vybrat
libovolny pocet kurz(, které chtéji navstévovat.

e 74k se mlze ptihlasit i v priib&hu gkolniho roku pisemnou formou.

e Cinnost $kolniho klubu je ukonéena 27. 6. 2025.

e Uplata €&ini na kazdy zapocaty mésic 300,- K&, podminky pfedéasného
ukonceni (viz. ekonomické podminky).

Materialni podminky:

e K zajmové &innosti SK jsou vyuZivany prostory herny volného SK,
télocvicny, venkovniho viceucelového hristé, uceben.



VSechny prostory jsou ucelné vybaveny pro danou zajmovou ¢innost.
Volny klub je vhledem k rodinné atmosfére vybaveny novym nabytkem,
sedaci soupravou, hifi vézi, stolnim fotbalem, kule¢nikem, tfemi pocitaci
s pfipojenim k internetu., tiskdrnou. Rozmanity vybér je i v mnozstvi
spolecenskych her, knih, ¢asopist a encyklopedii.

Vsechny prostory odpovidaji hygienickym, bezpe¢nostnim i estetickym
kritériim.

Kazdorocné jsou dopliovany potreby pro zajmovou ¢innost, vytvarny
material, sportovni nacini, stolni spole¢enské hry a podobné.

SK je v provozu po dohodé se zfizovatelem (Statutarni mésto Plzen). Za
chod skolského zafizeni pro zajmovou ¢innost zodpovida reditel Skoly. Za
Fizeni a organizaci ptileZitostné, pravidelné i spontanni ¢innosti ve SK
zodpovida vedouci vychovatelka, kterou reditel Skoly jmenuije.

Personalni podminky:

Pedagogickou ¢innost zajmového vzdélavani na nasi Skole zajistuji
kvalifikovani ucitelé a vychovatelé, kteri splnuji podminky pro vykon
¢innosti dle zdkona 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich
(vysokogkolské pedagogické vzdélani), ve volném SK vychovatelky
(stfredoskolské odborné pedagogické vzdélani).

Uditelé i vychovatelé se stale sebevzdélavaji samostudiem, akreditovanymi
kurzy a neformalnim vzdélavanim, obohacuji a doplnuji své védomosti a
dovednosti.

Ekonomické podminky:

e Uplata za zajmové vzdélavani, na ¢aste€nou thradu ndhradu nakladd

Skolniho klubu dle vyhlasky; ¢. 74/2005 Sb. § 13, ¢ini na kazdy zapocaty
kalendarni mésic, ve kterém byl zak prihlasen k ¢innosti zajmového
vzdélavani 300,- K&. Uplata je hrazena celoroéné (3 000,- K&) nebo ve
dvou splatkach (zafi—prosinec 1 200,- K¢ a leden—Cerven 1 800,- K¢).
Platba probiha pfevodem na bankovni ucet skoly ¢islo 4833710267/0100,
variabilni symbol — 334, specificky symbol — datum narozeni zaka.

O zplsobu provedeni platby jsou vZdy platci informovani elektronicky a
prostrednictvim webovych stranek skoly.

V pfipadé predcasného ukonceni zajmového vzdélavani (zména bydlisté,
Skoly, rodinnych podminek apod.) je Uplata s pomérnym kracenim
vracena zpét na bankovni ucet platce.



e Za obdobi, ve kterém SK neposkytuje zajmové vzdélavani-pokud je v
kalendarnim mésici omezen nebo prerusen provoz po dobu delsi nez 5
dn(, se Ucastnikovi Uplata snizi pomérné k omezeni nebo preruseni jeho
vzdélavani, pripadné je vracena ve |haté dvou kalendarnich mésicl na
bankovni Ucet zakonného zastupce. Uplata se nesnizuje, pokud $kolni
klub umoZni nahradit vzdélavani jinym zplsobem nebo v jiném terminu
ve stejném skolnim roce.

e Na zakladé pisemné Zadosti zdkonnych zastupcl Zdka, mUze byt Uplata
zakovi snizena nebo prominuta, pti pobirani ddvek v hmotné nouzi podle
zakona o pomoci v hmotné nouzi, zvySeni pfispévku na péci podle zakona
o socialnich sluzbach, pfi svéreni zaka do péstounské péce podle zakona
o statni socidlni podpore, nebo rodindm pobirajicim pridavek na dité,
pokud tuto skutecnost prokaze rediteli Skoly. O poskytnuti prominuti
nebo ¢asteCném snizeni Uplaty rozhoduje reditel skoly. Prominuti uplaty
neni narokové.

e Nase Skola vyuZiva vicezdrojového financovani — grantova politika,
prispévky od Spolku rodi¢t 34. ZS Plze#, z. s.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:

e Nase skolské zafizeni vyhledava, zjistuje a zhodnocuje mozna rizika
vyplyvajici z ¢innosti pti rtznych formach zdjmového vzdélavani a
zajistuje psychické, fyzické i sociadlni bezpedi zaka.

e Seznamujeme Zaky s nebezpecim ohrozujici jejich zdravi a bezpe¢nym
chovanim v budové skoly i mimo ni vidy pfi zahajeni nového skolniho
roku. Zaci jsou seznameni s Vnitfnim fadem ZS,

SK a s fady jednotlivych mistnosti a prostor, které SK vyuziva pfi
zajmovych ¢innostech.

e Volime vhodnou strukturu ¢innosti vyplyvajici z pozadavk
psychohygieny.

e Vedouci kurzu zodpovidd v dobé pobytu ve SK a pfi ¢&innostech
zdjmového vzdélavani za bezpecnost a bezpedi zaka a plni povinnost
dohledu nad nezletilym.

e Prostredi uzivanych prostor odpovida platnym normam.

e V kabinetech jsou vybavené Iékarnic¢ky a prostfedky k poskytnuti prvni
pomaoci.



Psychosocialni podminky:

e Vytvafime pfijemné a tvarci prostredi plné pohody, pfiznivé socidlni
klima — vedeme Zaky k otevrenosti, vyjadreni vlastniho nazoru, toleranci,
uznani, spoluprdci a ochoté pomoci druhému.

e Respektujeme potreby jedince i jeho osobni problémy a zajmové Cinnosti
vzdy vychazi ze zajmu a prani ucastnik(i zajmového vzdélavani.

e Chranime Zaky pred socialné patologickymi jevy — Sikana, nasili.

e VCas informujeme Zaky i zakonné zastupce o Cinnostech a akcich
konanych v nasem Skolském zafizeni.

Zverejnéni Skolniho vzdélavaciho programu pro zajmové

vzdeélavani:

Skolni vzdélavaci program je zvefejnén v elektronické podobé na webovych
strankach Skoly www.zs34.plzen-edu.cz a v tiSténé formé u reditele skoly
Mgr. Bc. Jifiho Rymese nebo u vedouci vychovatelky Skolniho klubu Martiny
Smolakové.

Tento SVP pro zajmové vzdélavani nabyva ucinnosti dnem 1. zafi 2025
a zaroven kon&i platnost SVP vydaného dne 2. zafi 2024.

Zpracoval: Martina Smoldkova, vedouci vychovatelka SK

Vydal a zodpovida: Mgr. Bc. Jiti Rymes, feditel 34. ZS

V Plzni 1. zari 2025
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