
Odklad povinné školní docházky – informace pro rodiče 

 

Od 1. 9. 2025 se novelou školského zákona mění podmínky pro povolování odkladů povinné 

školní docházky. Konkrétně to znamená, že 

1. Dětem narozeným do 31. 3. 2020 včetně lze odklad povinné školní docházky povolit 

pouze tehdy, pokud jejich zdravotní stav dlouhodobě neumožňuje jejich účast 

na vzdělávání. Odklad těmto dětem tedy již nelze povolit z důvodu školní nezralosti, 

ale jen v případech, kdy to vyžaduje zdravotní situace dítěte. 

 

K žádosti musí být přiloženo: 

a) doporučení příslušného školského poradenského zařízení (pedagogicko-psychologické 

poradny nebo speciálně-pedagogického centra), 

b) doporučení buď 1) odborného lékaře-specialisty nebo 2) klinického psychologa. 

Kdo je „odborný lékař“? Jedná se o lékaře-specialistu podle zdravotních obtíží dítěte, 

např. dětského neurologa, psychiatra nebo jiného odborníka, který posoudí dlouhodobý 

zdravotní stav dítěte. Pozor: Nemůže to již být praktický lékař pro děti a dorost nebo 

pediatr. 

 

2. Dětem narozeným 1. 4. 2020 a později povolí škola odklad povinné školní docházky, 

pokud dítě není přiměřeně tělesně nebo duševně vyspělé a pokud je žádost doložena 

a) doporučením příslušného školského poradenského zařízení (pedagogicko-

psychologické poradny nebo speciálně-pedagogického centra), 

b) doporučením buď 1) odborného lékaře, vč. praktického lékaře pro děti a dorost/ 

pediatra nebo 2) klinického psychologa. 

Pro obě skupiny dále platí: 

- Žádost o odklad povinné školní docházky podejte písemně, a to v době, kdy v naší škole 

probíhají zápisy, dne 7. 2. 2026. 

 

Procesní postup: 

A) MÁM JIŽ DOPORUČUJÍCÍ STANOVISKA 

- podejte žádost o přijetí k základnímu vzdělávání v době zápisu, 

- současně podejte žádost o odklad – také v době zápisu,  

- k žádosti přiložte příslušná doporučení. 

Ředitelka do 30 dnů rozhodne o odložení povinné školní docházky; pokud něco chybí, 

vyzve vás k doplnění. 

B) DÍTĚ UŽ BYLO NA VYŠETŘENÍ, ALE NEMÁME STANOVISKA 

- podejte žádost o přijetí k základnímu vzdělávání v době zápisu, 



 - současně podejte žádost o odklad v době zápisu a uveďte, že dítě na vyšetření bylo, 

stanoviska dodáte dodatečně. 

Ředitelka zahájí řízení o přijetí i řízení o odkladu; po dodání doporučení rozhodne. 

 

C) MÁME TERMÍN VYŠETŘENÍ, ALE JEŠTĚ NEMÁME STANOVISKO 

- podejte žádost o přijetí k základnímu vzdělávání v době zápisu, 

- současně podejte žádost o odklad v době zápisu a uveďte, kam a kdy jde dítě 

na vyšetření. 

Ředitelka řízení přeruší (pokud to bude nutné) a stanoví lhůtu k dodání doporučení; 

po doložení rozhodne. 

D) NEMÁME TERMÍN, ALE O ODKLAD CHCEME ŽÁDAT 

- podejte obě žádosti (o přijetí i o odklad) a objednejte dítě do PPP/SPC a k lékaři (viz 

výše).  

Ředitelka bude postupovat stejně jako výše. 

Doplňující informace 

- Odklad povinné školní docházky povoluje ředitelka školy. 

- Žádost o přijetí je nutné podat vždy, i pokud rodiče žádají o odklad. 

 

V Plzni dne 14. 11. 2025      Mgr. Miluše Kurzová 

         ředitelka školy  

    

 


