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I. Identifika¢ni udaje

Nazev:

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny 2. ZS Plzen

Skola:

2. zakladni skola Plzen, Schwarzova 20, pfispévkova organizace
Adresa:

Schwarzova 2393/20, Jizni Pfedmésti, 301 00 Plzen
www.zs2.plzen.eu

ICO 663 62 563

RED —1Z0 600 069 761

1ZO 115 400 095

Datova schranka: br2mv8d

Reditelka:

Mgr. Monika Kurkova
tel. kontakt: +420 378 027 116
e-mail: kurkovamo@zs2.plzen-edu.cz

Vedouci vychovatelka a koordinatorka SVP SD:

Lenka Petrikovicova
tel. kontakt: +420 601 379 142
e-mail: petrikovicovale@zs2.plzen-edu.cz

Zfizovatel:

statutdrni mésto Plzen, Kopeckého sady 11, 306 32 Plzen
tel. kontakt: +420 123 456 789

Uéinnost dokumentu:
od Skolniho roku 2025/2026
Zpracovala:

Lenka Petrikovi¢ova, vedouci vychovatelka SD a kolektiv vychovatelek SD

Mgr. Monika Kurkova

feditelka Skoly
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Il. Charakteristika a materialni podminky SD

Skolni druZina 2. zakladni koly Plzer, Schwarzova 20, pfispévkové organizace je $kolské
zafizeni pro zajmové vzdélavani zak( a jako takové md zpracovany vlastni Skolni vzdélavaci
program (ddle jen SVP), ktery vychazi z jeho konkrétnich moznosti.

Dokument je pfistupny v elektronické verzi na webovych strankach Skoly av tisténé
podobé u feditelky $koly a u vedouci vychovatelky SD.

Skolni druZina (déle jen SD) sidli spolu se $kolni jidelnou v samostatném k¥idle $kolni
budovy a oddéleni zfizend po navysSeni kapacity poctu Zak( vyuZzivaji prostory tfid v budové
$koly. Kapacita je 270 74ka. SD mé k dispozici 4 vlastni mistnosti, 2 kabinety, samostatny vchod,
socialni zafizeni, malou a velkou zahradu.

Dalsi oddéleni jsou, z divodu chybéjicich dalSich vlastnich prostor, umisténa v budové
Skoly, kde po skonéeni vyucovani uréené tridy funguji jako skolni druzina, a byly k tomuto Gcelu
alespon ¢astecné zatizeny (sestava skiini pro ulozeni her a materialu, hraci koberce).

Oddéleni jsou vybavena odpovidajicim nabytkem a vhodnym osvétlenim, radidtory
s termoregulacnimi ventily, Zaluziemi, domacimi telefony, hracimi koberci, audiovizudini
technikou, interaktivni tabuli a PC.

Ucelnym ¢&lenénim a usporadanim prostoru v oddéleni se snazime fesit nedostate¢nou
velikost mistnosti SD a vytvofit U&astnikdm moZnosti pro vzajemnou komunikaci,
spolecné i samostatné aktivity.

Vybaveni stavebnicemi, spolecenskymi hrami, pomlckami, hrackami, casopisy,
materidly a doplriiky se prabézné dopliiuje a obnovuje podle potfeby s ohledem na financni
moznosti zafizeni nebo z pfipadnych dar rodi¢G. Malba v prostorach SD je pravidelné
obnovovana.

SD méa& mozZnost vyuzivat zrekonstruované $kolni hfisté s umélym povrchem a dalsi
prostory Skoly (télocvi¢nu, tfidy, hfisté, atrium, hudebni sal, cvicnou kuchynku apod.).
Podminky vyuZiti jsou stanoveny feditelkou skoly.

lll. Konkrétni cile zajmového vzdélavani, kompetence, formy Cinnosti

Zakladni cile a Ukoly SVP SD vychazeji z koncepce a vlastniho SVP 2. ZS a dale navazuiji
na predskolni vzdélavéni a vychovu v MS a rodiné.

Sté&Zejnim cilem prace SD je vytvofit Gastnikiim zajmového vzdélavani ve gkolni druziné
nasi Skoly predevsim bezpecné zazemi, aby druZina pro né byla mistem, které radi navstévuiji,
kde se citi dobfe a jsou spokojeni.

Hlavnim ukolem je zajistit podminky pro naplnéni volného &asu zakd pFihlasenych do SD,
to znamena pratelské, podnétné a bezpecné prostredi, kde budou radi travit sv(j cas, s cilem
posilovat o¢ekavané vystupy SVP na 1. stupni — kompetence 74k, tj. védomosti, schopnosti,
dovednosti a postoje s vyuzitim prostredkl a specifiky pedagogiky volného casu
a vytvorit prostor pro rozvoj silnych stranek kazdého zaka v jeho volném case.
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Cile, které sledujeme nasi ¢innosti:

- utvoreni ndvyku a potreby Ucelného vyuzivani volného ¢asu a aktivniho odpocinku

v ramci prevence socidlné patologickych jevd zaku
- posileni kladnych citd, osobnosti a sebevédomi zaku

- vytvoreni dobrého kolektivu, ktery je schopen vzajemné komunikace, tolerance, pomoci a

kamaradstvi
- zapojeni rodi¢t do Zivota SD
- vybudovani prestiZe zafizeni na verejnosti a podpora dobrého jména skoly
- rozvoj a dotvareni klicovych kompetenci Zaku

1. Kompetence k u¢eni — motivovat pro celozivotni uceni

- ddat kazdému jedinci prostor pro rozvoj a vyniknuti jeho silnych stranek

- kompenzace pfipadnych netspéchi zaka z vyucovani

- realizovat vlastni napady zak{

- vést zaky k samostatnému organizovani ¢innosti

- moZnost proziti Uspéchu u kazdého Zaka (soutéze, akce)

2. Kompetence k feseni problémi — podnécovat k tvorivému mysleni,
k logickému uvaZzovani, feSeni probléma

- aktivni podil na vSech fazich cinnosti (planovani, ptiprava, realizace,

hodnoceni)
- pouzivani PC, jeho vyufZiti jako zdroje informaci
- priprava aktivit starSich zakl pro zaky mladsi
- prezentace napadu, myslenek
- problémy z praktického Zivota

3. Kompetence komunikativni — vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci
- poslouchat a respektovat nazory jinych a vhodnou formou obhajovat

vlastni nazor

- vést zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, pedagogy a
dospélymi

4. Kompetence socidlni a interpersonalni — rozvijet u zak({ schopnost
spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych
- prace ve skupinach, vzdjemna pomoc, stridani roli ve skupiné
- respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
- odmitavy postoj ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky

ostatnimi

5. Kompetence obcfanské — pfipravovat zaky jako zodpovédné a svobodné

osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti

- dodrzovani spolecné stanovenych pravidel chovani

- respektovani individualnich rozdild Zzak( (osobnostnich,
narodnostnich, kulturnich)

- zodpovédné chovani k vécem a majetku, k pfirodé, vedeni k tfidéni odpadu
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6. Kompetence pracovni — pomahat Zakim poznavat a rozvijet jejich
schopnosti a realné moznosti

- pestrd a kvalitni nabidka zajmovych cinnosti a aktivnich odpocinkovych
¢innosti Ucelné traveni volného ¢asu a odmitnuti nevhodnych nabidek
na vyuziti volného ¢asu

Formy Cinnosti

a) pravidelna vychovna, vzdéldvaci a zajmova Cinnost
- ddna tydenni skladbou cinnosti v oddéleni (hra, soutéz, rozhovor a tizend
diskuze, skupinova a samostatna prace, kreativni tvorba, pobyt venku)
- z4ajmové Utvary organizované SD

b) prilezitostna vychovna, vzdélavaci a zajmova ¢innost
- spolec¢né akce pro zaky, tematické akce pro Zaky a rodi¢ovskou verejnost,
soutéze, besedy apod.

C) otevrena nabidka spontannich ¢innosti
- spontdnni hry a ¢innosti zakl podle jejich vlastniho momentdlniho zajmu,
vyuziti nabidky stolnich her, stavebnic, ¢asopisl aj. pod dohledem vychovatelky

IV. Podminky pfijimani uchazeci

K zdjmovému vzdélavani SD jsou pFijimani Zaci 2. ZS s ohledem na danou kapacitu zafizeni.
O prijeti zaka rozhoduje feditelka $koly. Zaci jsou pfijimani k zdjmovému vzdélavani SD
na $kolni rok. Zak je pfijat na zakladé Fadné vyplnéné a odevzdané prihlasky.

Pfednostné jsou pfijati zaci 1. — 3. tfid, poté se k dochdzce do SD na odpoledni blok nebo
v pfipadé jejich zdjmu pouze na ranni blok zarazuji zaci 4. — 5. ttid. V prlbéhu skolniho
roku Ize pfijmout Zaka v ptipadé volné kapacity. K do¢asné dochazce je mozné zaradit zaky z
rodin cizincl za Ucelem prekondani jazykové bariéry zakl, umoznuje-li to kapacita zafizeni.

Z4ci ptijati k zdjmovému vzdé&lavani SD jsou zafazeni do oddéleni, kterd mohou byt vékové
smisena.

Pfihlaovani 7akd do zajmovych Gtvar( organizovanych SD probihd samostatng,
termin je predem oznamen na zacatku Skolniho roku. Zajemci se mohou prostiednictvim
zakonnych zastupcl zapsat do vybraného zajmového Utvaru do naplnéni stanoveného poctu
mist pro dany zajmovy Utvar, ktery je dan povahou jeho ¢innosti.

Zajmové utvary jsou uréeny zakiim jiz zapsanych k zajmovému vzdélavani
v oddélenich SD, zdjemce nezapsané v oddéleni lze pfijmout v pfipadé volnych mist
v zajmovém Utvaru.

Prijati Zaci se stdvaji ucastniky zajmového vzdélavani a vztahuji se na né spolu s jejich
zakonnymi zastupci veskera prava a povinnosti vyplyvajici z Vnitfniho radu zaftizeni.
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V. Podminky pro vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebamia
zakl mimoradné nadanych

Vychovatelky maji pfehled o Ucastnicich zdjmového vzdélavani, ktefi vyzaduji specificky
pedagogicky pfistup, a spolupracuji s tfidnimi ucitelkami téchto zak({. Snahou vychovatelky je
vytvorit kazdému zdku podminky k rozvoji jeho osobnosti a dat mu prostor pro uplatnéni jeho
silnych stranek. Vychovatelka se pfi hodnoceni ¢innosti zdka soustfedi na hodnoceni jeho silnych
stranek, na individualni uspéchy a pokroky Zaka, nesrovnava jej se spoluzaky, nerozdéluje Zzaky
na uspésné a neuspésné, vzbuzuje u nich kladné emoce a pfispivda k sebepoznani,
rozSirovani védomosti a dovednosti zaku.

U jedincl ze spolecensky a kulturné znevyhodnéného prostiedi nebo jazykové odlisSného
prostredi se snazi citlivé pomoci v jejich integraci.

Zakim mimoradné nadanym je ddna uréita volnost k jejich seberealizaci, maji moznost vyuzit
doplnkové aktivity a s pomoci vychovatelky najit v ¢ase pobytu ve skolni druziné uplatnéni
pro svlj talent a naddni v oddéleni predevsim v zdjmovych Utvarech organizovanych Skolni
druZinou.

VI. Personalni podminky, DVPP

Pedagogicky sbor SD tvofi vychovatelky s odpovidajicim pedagogickym vzdélanim. Jedna
z vychovatelek je povérena funkci vedouci vychovatelky.
Povinnosti vychovatelek je dale se vzdélavat samostudiem a vyuZivat moznosti dalSiho vzdélavani
pedagogll organizovaného vedenim skoly v rdmci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(
(DVPP) dle potieb a rozpoctu Skoly. Je zajiSténo predplatné Casopisu Informatorium 3-8, ktery
se vénuje predskolnimu a zajmovému Skolstvi, prileZitostné se pofizuji materidly a publikace
spojené se zajmovym vzdélavanim.

VIl. Bezpecnost a ochrana zdravi

Vychovatelky zajistuji zajmové a vychovné vzdélavaci prace se zaky dle zasad psychohygieny
a stanoveného denniho rezimu SD, navozenymi &innostmi kompenzuji Gnavu ze $kolniho
vyucovani a snazi se do programu oddéleni s ohledem na pocasi zaradit kazdodenni pobyt venku.
Dale upevniuji hygienické a zdravotni navyky zak(, podporuji dodrZzovani pitného rezimu, kladou
dlraz na pravidla spoleéenského chovani, kazen a pofadek, vedou Zaky k uvédomélému
bezpecnému chovani vici sobé a svym spoluzakim a péci o zdravi, véetné psychického.
Oddéleni se naplniuji nejvyse do poctu 30 ucastnikd.
Mimo Skolni objekt mlZe vychovatelka doprovazet maximalné 25 7aka.
Pocet ucastniki v zajmovém Utvaru je dan povahou jeho cinnosti, aby bylo moziné zajistit jeji
kvalitu a bezpecnost Ucastnikt, zpravidla 8 —15 ucastnik(.
Vychovatelka vede ve svém oddéleni Ucastniky, jejich dochdzku a Cinnosti v elektronické Tridni
knize SD, spolu s rodici priib&zné aktualizuje zmény na pfihlasce Zaka.
Cinnost a dochazku v zajmovych UGtvarech zapisuje jeho vedouci do Zaznamu o praci
v zajmovém Utvaru.
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Na zacatku Skolniho roku vychovatelka v oddéleni a vedouci zajmového Utvaru na dvodni
hodiné krouzku seznadmi Géastniky s Vnitinim fadem SD a bezpecnosti 7ak(, pravidelné a
dale podle potfeby je opakuje. O pouceni ucini zapis do pedagogické dokumentace.
V pfipadé Urazu zaka poskytne prvni pomoc, zapiSe udalost do knihy Urazl umisténé v kancelafi
Skoly a dle zavazinosti informuje zakonného zastupce Zaka telefonicky nebo pfi jeho vyzvednuti
ze SD.

Vychovatelky spolupracuji s tfidni ucitelkou a rodici a bezprostfedné reaguji na pfipadné
vychovné i jiné problémy.

VIIl. Ekonomické podminky

Na zdkladé novely § 123 odst. 4 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpis(i (dale
jen ,8kolsky zakon“) s ucinnosti od 1.1.2024 stanovuje vysSi Uplaty zfizovatel, a to konkrétné za
zajmové vzdélavani ve Skolnich druzindch a skolnich klubech zfizovanych statem, krajem, obci
nebo svazkem obci.

- Uplata ¢ini 300,- K&/mésic, hradi se na celé pololeti, pfipadné cely Skolni rok a je splatna k 15.
dni prvniho kalendarniho mésice pfislusného pololeti
- pokud byl 73k pfrijat k dochazce do SD v pribéhu kalendainiho mésice, je Uplata splatna
do 5 dnl od jeho pfijeti, platce v tomto pripadé uhradi ¢astku za cely kalendarni mésic,
ve kterém 7ak do SD nastoupil
- pro zaky, ktefi byli zapsani pouze do nékterého ze zajmovych Gtvard SD a Zaky pfihlagené pouze
na ranni blok, Uplata ¢&ini polovinu stanovené Uplaty
- pokud je v kalendafnim mésici omezen nebo prerusen provoz druziny po dobu delsi nez 5 dnf,
Uplata se ucastnikovi pomérné snizi
- Uplata se hradi na ucet skoly Cislo: 727988339/0800.
- variabilni symbol je sestaven z nasledujicich Ciselnych udaji:
- 99 + islo tridy + oznaceni tfidy (A ma Cislo 1, B ma Cislo 2...) + Cislo oddéleni (01, 02, 03...) + Cislo
Zaka v tfidnim vykazu
- z dlivodu ochrany osobnich dat se k identifikaci platby nevyZzaduje uvedeni rodného Cisle, ale
variabilni symbol (viz. vyse)
- v pripadé, Ze platbu za Zaka nebylo mozZné identifikovat, je zakonny zastupce Zaka povinen
predloZit neprodlené ve Skolni druziné doklad o Uhradé uUplaty nebo jeho kopii
- feditelka $koly na zakladé odevzdané Zadosti o snizeni nebo osvobozeni od Uplaty za zajmové
vzdélavani ve skolni druziné muaze vysi Uplaty ucastniku snizit nebo ucastnika od uplaty
osvobodit, jestlize:
a) Ucastnik nebo jeho zakonny zastupce je pfijemcem opakujicich se davek pomoci
v hmotné nouzi podle zdkona o pomoci v hmotné nouzi,
b) ucastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci nalezi zvyseni prispévku na péci podle
zakona o socialnich sluzbach, nebo
C) uUcastnik svéreny do péstounské péce ma narok na pfispévek na Uhradu potieb
ditéte podle zdkona o statni socidlni podpore a tuto skute¢nost prokaze reditelce.
d) s ucinnosti od 1.1.2024 dochazi k rozsifeni mozného osvobozeni od Uplaty nebo snizeni
Uplaty za skolni druzinu nebo Skolni klub o rodiny pobirajici pridavek na dité, od 1.10.2025
o rodiny pobirajici tzv. superdavku.
Tuto skutecnost prokaze zakonny zastupce ,,0znamenim o pfizndni davky statni socialni
podpory”“.
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- Uplata se nehradi poprvé za mésic, ve kterém byla Zadost platce schvdlena, pokud byla za tento
mésic Uplata jiz uhrazena, bude vracena platci

- na zakladé vydaného rozhodnuti platce uUplatu nehradi po dobu, po kterou trvaji rozhodné
skutecnosti, nejpozdéji vSak do konce prislusného Skolniho roku

- neoznami-li platce zménu rozhodnych skutecnosti bezprostfedné poté, kdy ke zméné doslo, je
povinen dluznou ¢astku doplatit

- v piipadé odhladeni 7aka ze SD v pololeti $kolniho roku je moZné vratit platci ¢ast uhrazené
Uplaty, a to ve vysi ptipadajici na zbylé celé kalendarni mésice do konce pfislusného pololeti po
datu fadného odhlaseni z4ka z dochazky do SD

Ptijaté financni prostfedky jsou pouZity na ndhradu neinvesti¢nich vydajl s vyjimkou vydajl
uvedenych v § 12 vyhlasky o zajmovém vzdélavani, ¢ast prostredkd je uréena na ndkup materialu
a pomlcek pro pracovni a vytvarné c¢innosti (lepidla, ¢tvrtky, barvy apod.), sportovniho nacini
(Svihadla, mice, atd.), dale spolecenskych her, knih, ¢asopisl, stavebnic apod. Pro ¢innost krouzku
se SD ve spolupraci s ekonomkou $koly snaZi ziskat prostiedky také z vyhladovanych grantg.

K dalS$im financnim prostfedkiim patfi pfispévek z Rady rodict na pfislusny Skolni rok,
prilezitostné sponzorské dary rodi¢li a dobrovolné prispévky v ramci spolecnych akci poradanych
pro zaky a jejich rodice. Takto ziskané finance jsou zpravidla pouzity na zajisténi dalSich akci pro
7aky v SD.

IX. Obsah, délka a casovy plan Cinnosti zajmového vzdélavani

Pfi sestavovani obsahu a ramcového ¢asového planu cinnosti Skolni druziny se vychazelo
predeviim z péti tematickych okruhil oblasti Clovék a jeho svét rdmcového vzdéldvaciho
programu pro zakladni vzdélavani: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost
pfirody, Clovék a jeho zdravi.

Vychovatelky pro jednotlivé naméty voli a planuji cinnosti podle aktualniho sloZeni jejich oddéleni
a ¢asovych moznosti danych jeho rezimem vyplyvajiciho z rozvrhu vyu€ovani zakgd. Skolni druZina
rovnéz organizuje pro Ucastniky zajmové Utvary, jejichz nabidka vychazi z mozZnosti zafizeni,
mlze se ménit s ohledem na personalni obsazeni, rozvrh a zajem Zaka v prislusném Skolnim
roce.
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Obsah zajmového vzdélavani SD a éasovy plan &innosti

Zari - mésic kamaradstvi

seznameni s zaky, zaclenéni novych zakl do kolektivu
seznameni s rezimem SD (VnitFni fad SD, pouéeni o bezpeénosti)
nabidka a zapis zajmovych krouzku

Den Ceské statnosti

Rijen - mésic tvofivosti

zahajeni ¢innosti zajmovych krouzk(
znaky a barvy podzimu, vyrobky z pfirodnin

Listopad - mésic zdravi

pfiroda a svét kolem nas

- zdravy Zivotni styl

Prosinec - mésic splnénych prani

zdravovéda a prvni pomoc

’

advent, vanocni tradice

mikuldsska a vanocni nadilka

naslouchani ostatnim, uméni obdarovat druhé
vyroba drobnych darkd a vanocnich dekoraci

Leden - mésic dobrych predsevzeti

vztahy k sobé i k ostatnim
pomoc zvirfatkim v zimé
zimni radovanky a zimni sporty

Unor - mésic pohadek

dobro a zlo ve svété
vyroba masek, masopust

Brfezen - mésic barev

- Velikonoce a jejich tradice

vyroba velikono¢nich dekoraci
Den pootevienych dvefi, velikono¢ni jarmark a dilna

Duben - mésic Zemé

- ochrana ptirody, tfidéni odpadu uklid zahrady

vitani jara
lidé kolem nas, handicapovani ob¢ané

Kvéten - mésic rodiny

Den matek, vyroba prani, darku
rodina a moji blizci, vztahy v rodiné

Cerven - mésic zabavy, poznani, cestovani, sportovani

Mezindrodni den déti, zabavné odpoledne

soutéze, turnaje, zavody

bezpeénost déti o prazdnindch, drazy a poskytnuti prvni pomoci
hodnoceni Skolniho roku
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Pokojicek

KrouZek je uréen zakiim SD 1. - 4. tFid.

Vychovné vzdélavaci cil:

- vytvofit pozitivni vztah nejen k sobé samotnému, ale i k ostatnim ucastnik{im krouzku

- dusevni pohoda

- rozvoj potencialu ucastnikl (fyzicky, socialni, duchovni)

- rozvoj schopnosti udit se, resit problémy a dosahovat cilli

- porozuméni emoci a regulace stresovych situaci a budovani vlastni osobnosti

- podpora spoluprace a komunikace
- rozvoj fantazie
Obsah ¢innosti:

- pracovni listy s jednouchymi tkoly (doplfiovani, spojovani, kresleni, vybarvovani)

- spolec¢né hry

- vypravéni pribéhl

- zpivani pisnicek

- Cetba z knizek

- filmy na rozvoj osobnosti a fantazie

- ziskavani novych znalosti

- vyrabéni

Metody prace:

- komunikativni pfistup

- povzbuzovani

- hra

- poslech a cetba

- manualni zruénost

Ocekavané vystupy:

- nebat se zapojit do vyuky jakéhokoliv pfedmétu
- nebdt se zapojit do diskuze v jakémkoliv kolektivu
- ziskat aktivni a pasivni slovni zasobu

- ziskdni novych znalosti a dovednosti

- schopnost reagovat verbalné i neverbalné
Klicové kompetence:

- kompetence k uceni

- zak ma zajem o vyuku

- 2ak ma zajem o sebe rozvojové aktivity

- kompetence komunikativni

- Zak posili vlastni sebed(véru

- zvladne navazat jednoduchou komunikaci
- Zak ziska kompetence k feseni problému

- 2ak se rozviji na vice Urovnich — fyzické, socialni, duchovni

- 73k ziskava jiné znalosti a dovednosti, které ho dale formuji

Cinnost krouzku pravidelné 1x tydné dle organizace $kolniho roku.

Zpracovala: Klara Potockova, vychovatelka SD
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Kuchtik
Krouzek je uréen zakiim SD 2. t¥id.

Vychovné vzdélavaci cile:
- vytvofit pozitivni vztah k vareni a praci v kuchyni

dokazat aktivné vyuZivat zakladni postupy vareni/peceni

osvojit si zasady prace s kuchyriskym nacinim

zvladnout servirovani a zdkladni pravidla stolovani
- dokdzat rozlisit zdravou a nezdravou stravu
Obsah cinnosti:
- pfiprava jednoduchého pokrmu v kazdé hodinég, jeho ndsledna ochutndvka konzumace
- jednoduché postupy a principy, jak v kuchyni pracovat (krajeni, strouhani, loupani, vazeni,
peceni, zdobeni apod.)
- servirovani jidla a prostirani stolu
- vytvofit portfolio receptq, které si Zaci budou moci sami doma pfipravit
Metody prace:
- predstavenireceptu a rozbor postupu pfipravy
- vareni dle receptu a ukazek
- spoluprace ve dvojicich a skupinkach
Ocekavané vystupy:

rozumét zakladnim postupdm pfi praci v kuchyni

podle receptu dokazat pfipravit jednoduché pokrmy

ziskat povédomi o pozitivité zdravé vyzivy

neplytvat jidlem, umét zpracovat zbylé potraviny
Klicové kompetence:
- 23k ma zajem o vyuku vareni
- zdak ziska pozitivni vztah k vareni a ostatnim pracim v kuchyni
- zak umi pfi zadani ukold v kuchyni vyuzit znalosti ziskané v hodiné nebo je umi vyhledat
- 74k zvladne vyuzivat jednotlivé pomucky v kuchyni

Krouzek pravidelné 1x tydné dle organizace skolniho roku.

Zpracovala: Mgr. Sarka Rutova
vychovatelka SD
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Pohybové hry - Sportovky

KrouZek je uréen zakdim SD 1. - 3. t¥id.
Vychovné vzdélavaci cile:
- vytvofit pozitivni vztah k pohybovym aktivitam
- podpofit schopnost spoluprace s vrstevniky
- umét se postavit celem k problémim a nalézat reseni

Obsah cinnosti:

- rozvoj pohybovych schopnosti ditéte pomoci Fizenych rozcvicek, cilenych cviceni a

hernich ¢innosti

- vyuZiti dostupnych cvicebnich pomcek (rdzné druhy mica, sit, kuzely, Zinénky aj.)

Metody prace:

- komunikace
- spolupréce
- povzbuzeni
- hra

Ocekavané vystupy:

- ziskani hernich dovednosti
- schopnost spoluprace v hernim kolektivu

Klicové kompetence:
Kompetence k uceni
- zak ma zajem udit se nové ¢innosti, zvlada a dodrzuje herni pravidla
Kompetence k feseni problému

- zdk rozpozna a pochopi problém a hleda zpUsoby jeho feseni
- nenecha se odradit nezdarem
- sleduje vlastni pokrok pfi reseni problému

Kompetence komunikativni

- zak uziva béznych gest, zvuk(, termint
- formuluje své myslenky a nazory a nasloucha druhym

Kompetence socialni

- zdk se podili na vytvareni pravidel v tymu
- ucinné spolupracuje ve skupiné, dodrzuje zasady ohleduplnosti a spoluvytvari
pfiznivou atmosféru v tymu

Krouzek pravidelné 1x tydné dle organizace skolniho roku.

Zpracovala: Mgr. lva BeneSova
vychovatelka SD
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Cvico
KrouZek je uréen zakim SD 1. - 4. tfid

Vychovné vzdélavaci cile:

- vytvofit pozitivni vztah k pohybu
- rozvijet hrubou motoriku
- ziskat zdravé pohybové navyky

Obsah cinnosti:
- rytmické cviéeni
- rozvoj pohybovych schopnosti ditéte
- cvi¢eni zdravého dychani

Ocekavané vystupy:
- Zzak rozumi jednoduchym pokyntm a zvladne jednotlivé cviky

Metody prace:
- popis, povzbuzovani
- predvadéni
- pohybové hry inspirované pohadkami, zpévem a fikankami
Klicové kompetence:
Kompetence k uc¢eni
- Zak ma zajem udit se nové ¢innosti, zvlada a dodrzuje herni pravidla

Kompetence k feseni problému

- nenecha se odradit nezdarem
- sleduje vlastni pokrok pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni

- zak uziva béznych gest, zvuk(, termint
- formuluje své myslenky a nazory a nasloucha druhym

Kompetence socialni

- zdk se podili na vytvareni pravidel v tymu
- ucinné spolupracuje ve skupiné, dodrzuje zasady ohleduplnosti a spoluvytvari
pfiznivou atmosféru v tymu

Cinnost krouzku pravidelné 1x tydné dle organizace $kolniho roku.

Zpracovala: Mgr.Séarka Rutovd
vychovatelka SD
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Joga se Sarkou

KrouZek je uréen zakdm SD 1. - 4. t¥id.

Vychovné vzdélavaci cil:

- rozvoj télesné zdatnosti a zdravé navyky v pohybu

- psychicka pohoda

- rozvoj fantazie

- prozitek radosti z pohybu

Obsah cinnosti:

- krouzek je zaméreny na hravé cviceni zakladnich jégovych pozic, které podporuji spravné drzeni
téla, koordinaci a rovnovahu

- soucasti krouzku jsou také dechova cvi¢eni a pohybové hry

- hodina je zakoncéena relaxaci a zklidnénim téla

- hodiny jsou vedeny tak, aby rozvijely nejen télo, ale také fantazii a schopnost soustfedéni
Ocekavané vystupy:

- zak rozumi jednoduchym pokyn(m, zvladne zakladni jogové pozice a dychani
- Metody prace:

- popis cvikll s vyznamem na spravnost postupu

- pfedvadéni — u¢eni napodobenim, nebo s pomoci jégovych karet

- prostor pro povzbuzeni, sdileni pocitt

- pohybové hry pro protazeni a zklidnéni téla

Klicové kompetence:

Kompetence k uc¢eni

- Rozvijeni schopnosti soustfedéni a postupného zlepsovani.

- Pozndvani a porozuméni svému télu, dychani a pocitim.

Kompetence k feseni problému

- 74k dokaze postupné najit réizné zplsoby, jak zvladnout t&73i cviky nebo jak se zklidnit.
- Uceni zvladani stresu a svych emoci.

Socidlni a personalni kompetence

- 74k se uéi spoluprace ve dvojicich ¢ skupiné a respektuji ostatni.

- Buduji zdravé sebevédomi a respekt k sobé i druhym.

Komunikativni kompetence

- Z4k je schopen naslouchat pokyntim a uéf se klidné, ohleduplné komunikaci.
Kompetence obcanské

- Osvojovani principl respektu, ohleduplnosti a nenasili.

- Povédomi o tom, Ze zdravy Zivotni styl prospiva nejen jim, ale i okoli.
Kompetence pracovni

- Dodrzovani pravidel bezpecénosti pfi cviceni.

- U¢i se zodpovédnosti — pfipravit si svlj prostor pro cviceni a uklidit po sobé.
Cinnost krouzku pravidelné 1x tydné dle organizace $kolniho roku.
Zpracovala: Mgr. Sarka Rutova, vychovatelka SD
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Keramicky krouzek

KrouZek je uréen zakdm SD 1. - 4. tiid.

Vychovné vzdélavaci cil:

vytvofit kladny vztah k rucni praci

naucit se vazit si svoji prace

umoznit rozvoj fantazie a tvofivosti

podpofit rozvinuti citu pfi tvorbé s barvami a s materidlem

Obsah cinnosti:

prace z volné ruky, to€eni na kruhu

prace s hlinénymi vale¢ky — spojovani, Slikrovani

prace s platy — valeni a sestavovani vyrobku

prace s platky — malé platky polepované po konstrukci
povrchova Uprava — plasticka, glazurovani, rizna barvitka

Ocekavané vystupy:

23k se orientuje v zakladnich technikach, pouzije k nim spravné nastroje a
naradi

zvladne pracovat s hlinou, vyrobi i jednoduché vyrobky

dokaze plasticky vyzdobit vlastni vyrobek a spravné pouzit glazury, engoby a
barvitka

je schopen na zakladné vlastni predstavy vytvofit keramicky objekt

Metody prace:

vysvétlovani, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktaz,
napodobovani
feSeni problému, rozhovor, vytvarny experiment, hra

Klicové kompetence:

Zak ziska kompetence k fe$eni problému, komunikativni, pracovni, socialni:

pouziva bezpecné a Uc¢inné materidly a nastroje, reportuje urcita pravidla
pfistupuje k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a funk¢énosti,

ale i z hlediska ochrany zdravi svého i ostatnich, ochrany Zivotniho prostfedi
vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané z rliznych obor( pro svij rozvoj
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni mezilidskych vztah(
ucinné pracuje ve skupiné, podili se na utvareni pfijemné pracovni
atmosféry

prispiva k dobrym vztahtm, nabizi pomoc a v pfipadé potreby o ni i pozada
vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, posiluje sebed(ivéru

ovlada a ridi své jednani, aby dosahl pocitd sebeuspokojeni a sebeucty

Cinnost krouzku pravidelné 1x tydné dle organizace $kolniho roku.

Zpracovala: Michaela Némcova

vychovatelka SD
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Kreativ (zacatecnici, pokrocili)

Krouzek je uréen 2akaim SD 2.- 4. tfid

Vychovné vzdélavaci cile:

- vyzkouseni rlznych pracovnich a vytvarnych technik a postupt
- sezndmeni se s rliznymi druhy materidlQ, prace s pfirodninami
- pouZivani vlastni fantazie a rozvijeni smyslu pro kreativitu
- dodrZovani vSech zasad hygieny a bezpecnosti prace, dbat na ochranu zdravi pfi pouzivani
ostrych ndstrojl (ntzky, n2)
Obsah cinnosti:

- prdce s hlinou — modelovani a dekorovani
- podzimni dekorace — prace s pfirodninami — koule a pfirodni vazba
- dynova svétylka — vyfezavani a vydlabavani
- prace s barevnym kartonem — sova
- decoupage — ozdobny rdamecek
- vystfihovanky — pouziti bilého a barevného papiru
- drobné vanocni a velikono¢ni dekorace a darecky — vénecky, svicny, kraslice
- prace s textilem — zvitfatko — sob, andél
- obrazek détského pokojicku
- kaSirovani - miska
Ocekavané vystupy:
- pracovat s nékterymi novymi materialy, vyuziti pfirodnin
- zdakladni dovednosti a postupy pfi kreativni praci
- umét jejich vyrobu a jednotlivé postupy samostatné vyuzivat
- naucit se nové techniky — (decoupage, kasirovani, prace s hlinou)
- poznat jaké materidly si opattit v pfirodé a jak je vyuZzit pfi praci
- pouZivat materialy pfi vyrobé jednoduchych vyrobk( k uréitym prilezitostem
(Vanoce, Velikonoce, Den matek aj.)
- naucit se pouzivat fantazii a kreativitu

Vychovné vzdélavaci metody:

- praktické ¢innosti, predevsim interaktivni metody

- ndzorna ukazka, déti budou pracovat na zakladé metodickych pracovnich listd, spravné
pochopeni postupu a vytvoreni kompozice

Naplnéni klicovych kompetenci:

-k uceni: déti pracuji s novymi pomuckami a materidly, dokdaZzou s nimi samostatné
pracovat, své vysledky umi pouzit v praktickém Zivoté, svij vysledek porovnavaji s
ostatnimi

- spoluzdky

- socidlni a personalni: déti pracuji ve skupindch, spolecné se podileji na vytvareni
nékterych vyrobk(, utuzuji mezi sebou vzajemnou komunikaci, snazi se o vytvareni pékné
atmosféry ve skupiné

- pracovni: dba na bezpecnost pfi postupu prace u nékterych vyrobk(, pouziva proto
bezpecné materialy, nastroje a pomucky, utvareni si smyslu pro tvofivost

Cinnost krouzku pravidelné 1x tydné dle organizace $kolniho roku.

Zpracovala: Olga Myskova
vychovatelka SD
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Krouzek AJ

KrouZek je uréen zakdim SD 1. — 2. tfid.

Vychovné vzdélavaci cil:
- vytvofit pozitivni vztah k angli¢tiné
- naposlouchat si zvukovou stranku jazyka
- odstranit ostych z komunikace v cizim jazyce
- reagovat na anglictinu
- ziskat jednoduchou aktivni a pasivni slovni zasobu
Obsah ¢innosti:
- pracovni listy s jednouchymi ukoly (dopliiovani, spojovani, kresleni, vybarvovani)
- spole¢né hry v anglictiné
- vypravéni jednoduchych pribéhd v anglictiné
- zpivani pisnicek, fikanky a basnicky
Metody prace:
- komunikativni ptistup
- povzbuzovani
- hra
- poslech a sledovani nahravek v originalnim znéni

Ocekavané vystupy:

- nebat se zapojit do vyuky ciziho jazyka

- ziskat aktivni a pasivni Umérnou slovni zasobu

- rozumét jednoduchym pokynlim

- schopnost reagovat verbalné i neverbalné na angli¢tinu
Klicové kompetence:

kompetence k uceni

- zak ma zajem o vyuku anglického jazyka

- ziska pozitivni vztah k uceni ciziho jazyka

- kompetence komunikativni

- Zzak posili sebedlOvéru pro komunikaci v cizim jazyce

- zvladne navazat jednoduchou komunikaci v anglickém jazyce

- chdpe nezbytnost znalosti ciziho jazyka pro komunikaci s ostatnimi lidmi ve svété
kompetence k feseni problémt

- Zak se snazi pfi reSeni zadanych ukold vyuzit ziskané znalosti nebo je dokaze dohledat

Cinnost krouzku pravidelné 1x tydné dle organizace $kolniho roku.

Zpracovala: Lenka Petrikovicova, Klara Potockova
vychovatelky SD
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Sikulové
Krouzek je uréen 2akam SD 1.- 4. t¥id.
Vychovné vzdélavaci cile:

- vyzkouseni rlznych pracovnich a vytvarnych technik a postupt
- sezndmeni se s rliznymi druhy materidlQ, prace s pfirodninami
- pouZivani vlastni fantazie a rozvijeni smyslu pro kreativitu
- dodrZovani vSech zasad hygieny a bezpecnosti prace, dbat na ochranu zdravi pfi pouzivani
ostrych ndstrojl (ntzky, n2)
Obsah cinnosti:

- prace s ptirodninami — koule a pfirodni vazba

- prdace s barevnym kartonem

- decoupage

- vystfihovanky — poutziti bilého a barevného papiru

- drobné vanocni a velikono¢ni dekorace a darecky — vénecky, svicny, kraslice
- prace s textilem — zvifatko — sob, andél

kasirovani

Ocekavané vystupy:
- pracovat s nékterymi novymi materialy, vyuzZiti pfirodnin
- zdkladni dovednosti a postupy pfi kreativni praci
- umét jejich vyrobu a jednotlivé postupy samostatné vyuzivat
- naucit se nové techniky
- poznat jaké materidly si opattit v pfirodé a jak je vyuZzit pfi praci
- naucit se pouzivat fantazii a kreativitu
Vychovné vzdélavaci metody:

- praktické ¢innosti, predevsim interaktivni metody

- nazorna ukazka, déti budou pracovat na zakladé metodickych pracovnich listt, spravné
pochopeni postupu a vytvoreni kompozice

Naplnéni klicovych kompetenci:

-k uceni: déti pracuji s novymi pomuckami a materidly, dokdaZzou s nimi samostatné
pracovat, své vysledky umi pouZzit v praktickém Zivoté, svij vysledek porovnavaji s
ostatnimi

- spoluzdky

- socidlni a personalni: déti pracuji ve skupindch, spoleéné se podileji na vytvareni
nékterych vyrobk{, utuzuji mezi sebou vzajemnou komunikaci, snazi se o vytvareni pékné
atmosféry ve skupiné

- pracovni: dba na bezpecnost pfi postupu prace u nékterych vyrobkd, pouziva proto
bezpecné materialy, nastroje a pomucky, utvareni si smyslu pro tvofivost

Cinnost krouzku pravidelné 1x tydné dle organizace $kolniho roku.

Zpracovala: Jana Strnadova
vychovatelka SD
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Deskovky

KrouZek je uréen zakdm SD 3.- 4. tfid.
Vychovné vzdélavaci cile:

- podpofit schopnost spoluprace s vrstevniky

- rozvijet strategické a logické mysleni

- umét se postavit celem k problémim a nalézat reseni
Obsah ¢innosti:

- seznameni s deskovymi a stolnimi hrami
- sezndmeni s pravidly a hra znamych i novych deskovych her

Metody prace:

- komunikace
- spoluprace
- povzbuzeni
- hra

Ocekavané vystupy:
- ziskdni novych hernich dovednosti

- rozsiteni nabidky deskovych her
- schopnost spoluprace v hernim kolektivu

Klicové kompetence:
Kompetence k uceni
- zdk md zajem ucit se nové Cinnosti, zvlada a dodrzuje herni pravidla
Kompetence k feseni problému

- zdk rozpozna a pochopi problém a hleda zpUlsoby jeho rfeseni
- nenecha se odradit nezdarem
- sleduje vlastni pokrok pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni

- zadk uziva béinych gest, zvuk(, termint
- formuluje své myslenky a nazory a nasloucha druhym

Kompetence socialni

- zdk se podili na vytvareni pravidel v tymu
- ucinné spolupracuje ve skupiné, dodrzuje zasady ohleduplnosti a spoluvytvari
pfiznivou atmosféru v tymu

Krouzek pravidelné 1x tydné dle organizace skolniho roku.
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