
Lyžařský výcvik 
 

 

Místo a termín výcviku : 18. – 23.1.2026 

 

Jméno a příjmení dítěte : …………………………………………………………………….. 

 

Prosíme uveďte telefonní čísla, na kterých je možné rodiče zastihnout : ………………… 

 

 

 

SOUHLAS RODIČŮ – ODVOZ Z VÝCVIKU 
 

     Souhlasím s tím, že v případě onemocnění svého dítěte nebo jeho hrubé nekázně v době konání kurzu, ho 

odvezu z místa pobytu na vlastní náklady domů. 

 

PROHLÁŠENÍ O SEŘÍZENÍ VÁZÁNÍ 

 
Bylo odborně seřízeno vázání sjezdových  lyží + přikládám potvrzení od autorizované sportovní opravny   ( 

v případě sjezdového lyžování ) 

 

 

PROHLÁŠENÍ RODIČŮ - BEZINFEKČNOST 

 
Prohlašuji, že okresní hygienik ani ošetřující lékař nenařídil mému dítěti, 

které je v mé péči, karanténní opatření (karanténu, zvýšený zdravotní dohled), 

a že mi není známo, že v posledním týdnu přišlo dítě do styku s osobami, které 

onemocněly přenosnou nemocí. Jsem si vědom právních následků, které by mě postihly, kdyby toto 

prohlášení bylo nepravdivé, zejména jsem si vědom případných následků. 

 

PROHLÁŠENÍ   ODPOVĚDNOSTI   ZA   ŠKODY 

 
Prohlašuji, že beru na vědomí odpovědnost za škody, které způsobí moje dítě úmyslně nebo z nedbalosti 

v době trvání lyžařského výcvikového kurzu na vybavení rekreačního zařízení, popř. na vybavení 

dopravního prostředku. 

V případě finančních nákladů na opravu takto poškozeného zařízení se zavazuji tuto škodu uhradit. 

 

PROHLÁŠENÍ O ZDRAVOTNÍM STAVU 

 
Že jsme nezatajili žádné údaje o zdravotním stavu našeho dítěte, které by mohly být závažné vzhledem 

k činnostem na LVK (alergie, srážlivost krve, diabetes….,). Uvádíme seznam léků, které pravidelně užívá a 

způsob jejich užívání. Dítě je vybaveno dostatečnou zásobou léků, 

 

 

 

 

 
V Plzni dne ………………………..                                     ………………………………… 

                                                                                                            podpis rodičů 

Pozor – datum nesmí být starší tří dnů od počátku kurzu !! 

 

 



Řád lyžařského výcvikového kurzu 

(bezpečnostní předpis) 

 

 
➢ LVK je součástí školního vyučování. Žáci jsou povinni při zájezdu plnit pokyny 

vedoucího kurzu a instruktorů a dodržovat řád chaty, na které jsou ubytováni. 

Nevhodné chování žáků bude řešeno stejnými postihy jako ve škole, případně 

vyloučením z kurzu viz níže. 

➢ Účast všech žáků na stanoveném programu a výcviku je povinná. 

➢ Žáci jsou při lyžařském výcviku rozděleni do družstev, která nesmí bez povolení 

instruktora opustit. Toto platí také při výletech a ostatních přesunech. 

➢ Onemocnění a poranění hlásí žáci pedagogickému dozoru a zdravotníkovi. 

➢ Žáci vykonávají službu dne, která se řídí pokyny vedoucího dne a denním řádem. 

➢ Žáci, kteří jsou omluveni z výcviku, nesmějí bez povolení vedoucího opustit chatu, 

kde jsou ubytováni. 

➢ Povinností každého účastníka LVK je udržovat čistotu a pořádek na pokoji, ve 

společenských místnostech a na hygienických zařízeních. Používání elektrických 

spotřebičů, obsluha topení apod. se řídí pokyny vedoucího chaty. 

➢ Žáci se scházejí pouze ve společenských místnostech. 

➢ Kouření a požívání alkoholických nápojů, energetických nápojů a návykových látek je 

přísně zakázáno. 

➢ Lyžařskou výzbroj a výstroj udržují žáci v pořádku a čistotě. Lyže mohou být 

ukládány, opravovány a mazány pouze na místě k tomu vyhrazeném. 

➢ Za lyžařskou výstroj uloženou mimo vyhrazený prostor nikdo neručí. 

➢ Škodu na zařízení chaty je třeba ihned hlásit a hradí ji ten, kdo ji způsobil. 

➢ Žáci jsou povinni dodržovat denní řád. 

➢ Svá přání a stížnosti sdělují žáci instruktorům a vedoucímu LVK. 

➢ S personálem chaty jednáme zdvořile a slušně. 

➢ Žáci mají zakázáno mít s sebou na kurzu chytrá elektronická zařízení jako např. 

mobilní telefony, tablety, smartwatch atd. 

➢ Porušení řádu LVK se trestá dle stupně až vyloučením z dalšího pobytu na LVK bez 

nároku na vrácení zaplacených výloh, po předchozí konzultaci s ředitelem školy. 

 

 

V Plzni dne………………….. 

 

Podpis žáka ………………….     Podpis rodiče …………………….. 

 

 

 

 

 

Mgr. Vladimíra Holá 
ředitelka školy 
 


