
 JÍDELNÍČEK 
  
  
  

 od 09.03.2026 13.03.2026 do  

 Pondělí 9. 3. 2026 

 polévka Z vaječné jíšky, ovocný džus 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Karlovarský guláš, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 2 Treska s bylinkami, brambory šťouchané s pažitkou 
 obsahuje alergeny: 03,04,06,07,09,10,11 

 OBED 3 Gnocchi se smetanovým špenátem 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,10 

 Úterý 10. 3. 2026 

 polévka Pórková s vejci, kakao 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Vepřový plátek na zázvoru, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,08,09,10,11 

 OBED 2 Kuřecí kostky na hříbkách, rýže basmati 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 3 Quinoa po řecku, pečivo 
 obsahuje alergeny:01,03, 07 

 Středa 11. 3. 2026 

 polévka Frankfurtská, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Tvarohové a povidlové buchty 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Kuřecí salát s vejci a zeleninou 
 obsahuje alergeny: 03 

 Čtvrtek 12. 3. 2026 

 polévka S rýží a hráškem 
 obsahuje alergeny: 06,09,10,11 

 OBED 1 Krůtí pečeně, špenát, bramborové knedlíky 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Azu po tatarsku, rýže 
 OBED 3 Sázené vejce, špenát, bramborové knedlíky 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Pátek 13. 3. 2026 

 polévka Čočková, čaj s medem 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 1 Kuřecí maso po šenkýřsku, rýže 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 2 Karbanátek přírodní se sýrem, brambory, dresink jogurtový s pažitkou 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,10 

 OBED 3 Špagety s olivami a parmazánem 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 
 
 
 
 
  

 V ceně obědů "přes ulici" nejsou kalkulovány nápoje. Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.  

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 

 
 
 

Vedoucí kuchařka : Pavla Hupáková            Vedoucí školní jídelny: Květa Sigmundová  


