
 JÍDELNÍČEK 
  
  
  

 od 09.11.2026 13.11.2026 do  

 Pondělí 9. 11. 2026 

 polévka Zeleninová s rýží, voda 
 obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11 

 OBED 1 Sicilské špagety s kuřecím masem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Sicilské špagety (bezmasé) 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 3 Salát z černé čočky belugo s balkánským sýrem, pečivo 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Úterý 10. 11. 2026 

 polévka Zeleninová se strouháním, čaj ovocný, voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Alpský knedlík 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Vepřové maso na houbách, rýže tří barev 
 obsahuje alergeny: 01 

 Středa 11. 11. 2026 

 polévka Hrstková, mléko, voda 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 OBED 1 Kuřecí plátek na zázvoru, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,08,09,10,11 

 OBED 2 Filet ze pstruha na roštu, brambory šťouchané s pažitkou 
 obsahuje alergeny: 04,07 

 OBED 3 Cizrnové placičky, salát z rajčat, okurek a kapie 
 obsahuje alergeny: 03,07 

 Čtvrtek 12. 11. 2026 

 polévka Hovězí rychlá s vejci, voda 
 obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Treska na cibuli, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 04,07 

 OBED 2 Hovězí pečeně na slanině, kuskus 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 3 Zapečené brambory se sýrem 
 obsahuje alergeny: 03,07 

 Pátek 13. 11. 2026 

 polévka Zeleninová s krupicovými noky, mléko, voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

 OBED 1 Vepřové maso na paprice, celozrnné  knedlíky 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Vepřové maso na paprice, těstoviny  
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 3 Rizoto s kukuřicí a hlívou ústřičnou 
 obsahuje alergeny: 07 

 Vedoucí kuchařka : Pavla Hupáková            Vedoucí školní jídelny: Květa Sigmundová 
 V ceně obědů "přes ulici" nejsou kalkulovány nápoje. Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů. Strava je určena k 
 okamžité spotřebě. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 


