
 JÍDELNÍČEK 
  
  
  

 od 08.09.2025 12.09.2025 do  

 Pondělí 8. 9. 2025 

 polévka Zeleninová s pohankou, mléko 
 obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11 

 OBED 1 Frankfurtská krůtí pečeně, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 

 OBED 2 Vepřové žebírko zapečené se šunkou a sýrem, brambory šťouchané s pažitkou 
 obsahuje alergeny: 01,06,07 

 OBED 3 Zelný salát s fazolemi, pórkem a mrkví, pečivo 
 obsahuje alergeny: 03,07,10 

 Úterý 9. 9. 2025 

 polévka Hovězí rychlá s vejci 
 obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Kuřecí salát s vejci a zeleninou, pečivo 
 obsahuje alergeny: 03,10 

 Středa 10. 9. 2025 

 polévka Fazolová s paprikou, čaj ovocný 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Smažené rybí filé, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07 

 OBED 2 Vepřový plátek přírodní, grilovaná zelenina 
 obsahuje alergeny: 01,07,09,10,11 

 OBED 3 Špagety s olivami a parmazánem 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 Čtvrtek 11. 9. 2025 

 polévka Zeleninová s rýží, ovocný džus 
 obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11 

 OBED 1 Vepřová pečeně, kysané zelí, bramborové knedlíky 
 obsahuje alergeny: 01,03 

 OBED 2 Bramborové knedlíky s cibulkou, salát z kysaného zelí 
 obsahuje alergeny: 01,03 

 OBED 3 Kuřecí nudličky s čínskou zeleninou, rýže 

 Pátek 12. 9. 2025 

 polévka Italská, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Hovězí maso vařené, míchaná dušená zelenina, brambory 
 obsahuje alergeny: 07 

 OBED 2 Španělská paella s kuřecím masem a rýží 
 obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10,11 

 OBED 3 Španělská paella s rýží (bez masa) 
 obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10,11 
  
 Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 07 Mléko a výrobky z něj 
 03 Vejce a výrobky z nich 09 Celer a výrobky z něj 
 04 Ryby a výrobky z nich 10 Hořčice a výrobky z ní 
 06 Sójové boby (Sója ) a výrobky 11 Sezamová semena a výrobky z ni 

 V ceně obědů "přes ulici" nejsou kalkulovány nápoje. Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.  

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 

Vedoucí kuchařka : Pavla Hupáková            Vedoucí školní jídelny: Květa Sigmundová  


