JIDELNICEK

od 06.10.2025 do 10.10.2025

Pondéli 6. 10. 2025

polévka
OBED 1
OBED 2
OBED 3
Utery 7. 10.
polévka
OBED 1
OBED 2

OBED 3

Kminova s kapanim, ovocny dzus
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Hovézi maso na ¢esneku, ryze

obsahuje alergeny: 01

Losos grilovany, maslové mini kukuricky, brambo
obsahuje alergeny: 04,07

Zelny salat FIT s okurkou a vajickem, pecivo
obsahuje alergeny: 03,07,10

2025

Celerova s oprazenou houskou

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Kruti pe€ené, Spenat, brambory

obsahuje alergeny: 01,03,07

Hovézi maso s fazolemi po mexicku, chléb
o‘psahuje alergeny: 01

Spenat, sazené vejce, brambory

obsahuje alergeny: 01,03,07

Stfeda 8. 10. 2025

polévka
OBED 1

OBED 2
OBED 3

Raj€atova s ryzi a syrem, mléko

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Kureci platek s teriyaki omackou, brambory
obsahuje alergeny: 06,08,09,10,11

Azu po tatarsku, ryze

Skubanky s makem
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 9. 10. 2025

polévka
OBED 1
OBED 2

OBED 3

Zeleninova s kroupami, ¢aj s medem
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Hovézi pecené ruska, kynuté knedliky s ovesnymi vio€kami
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Zeleninovy salat Oregano s kufecim masem

obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11

Podzimni smés s cizrnou a brambory

Patek 10. 10. 2025

polévka Fazolova recka, mléko
obsahuje alergeny: 07,09

OBED 1 Kureci nudliéky na kari, ryze
obsahuje alergeny: 09,10

OBED 2 Veprové zebirko prirodni, brambory
obsahuje alergeny: 01

OBED 3 Pohanka se zeleninou a syrem
obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11

Vedouci kucharka : Pavla Hupakova Vedouci $kolni jidelny: Kvéta Sigmundova

V cené obédu "pres ulici" nejsou kalkulovany napoje. Hmotnost porce odpovida $kolnim normam podle stanovenych koeficientd.

Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.



