JIDELNICEK

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5. 1. 2026

polévka
OBED 1

OBED 2

Hovézi s masem a ryzi
obsahuje alergeny: 07,09
Fazolovy gulas, chléb
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

DZzuveé z veprového masa, okurka
obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11

Utery 6. 1. 2026

polévka
OBED 1
OBED 2
OBED 3
Streda 7. 1.
polévka
OBED 1
OBED 2

OBED 3

Zeleninova se strouhanim, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Kureci platek s teriyaki omackou, brambory
obsahuje alergeny: 06,08,09,10,11

Hovézi maso na smetané, celozrnné knedliky
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zimni salat s quinoou a syrem feta, pecivo

obsahuje alergeny: 07

2026

Fazolova recka, mléko
obsahuje alergeny: 07,09

Frankfurtska veprova kyta, ryze

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11

Trhané krati maso, bramborovo - dynové pyré
obsahuje alergeny: 07

Pizza se syrem a zampiony

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 8. 1. 2026

polévka
OBED 1
OBED 2

OBED 3

Zeleninova se syrovym kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Veprové maso na houbach, ryze

obsahuje alergeny: 01
Krati Spiz, brambory
obsahuje alergeny: 01,10

Zeleninovy Spiz, brambory
obsahuje alergeny: 07,09,10,11

Patek 9. 1. 2026

polévka KVétékOVé, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

OBED 1 Sekana pecené, bramborova kase
obsahuje alergeny: 01,03,07

OBED 2 Losos grilovany, pohanka se zeleninou
obsahuje alergeny: 04,06,07,09,10,11

OBED 3 Nudle s tvarohem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vedouci kucharka : Pavla Hupakova Vedouci $kolni jidelny: Kvéta Sigmundova

Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

V cené obéd( "pfes ulici" nejsou kalkulovany napoje. Hmotnost porce odpovida Skolnim normam podle stanovenych k@eficiaaid.. @
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