
 JÍDELNÍČEK 
  
  
  

 od 19.01.2026 23.01.2026 do  

 Pondělí 19. 1. 2026 

 polévka Vločková 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Hovězí tokáň, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03 

 OBED 2 Treska s bylinkovou krustou, grilovaná zelenina 
 obsahuje alergeny: 01,04,07,09,10,11 

 OBED 3 Luštěninový salát s balkánským sýrem, focaccia 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 Úterý 20. 1. 2026 

 polévka Zeleninová s játrovou rýží, čaj ovocný 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,09,10,11 

 OBED 1 Hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurka 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 2 Lazaně s kuřecím masem 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 3 Vepřové nudličky s kečupem a zeleninou, rýže 
 obsahuje alergeny: 01 

 Středa 21. 1. 2026 

 polévka Italská, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Krůtí plátek na česneku, bramborová kaše 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 OBED 2 Směs z vepřové kýty a roštěnce, rýže kari 
 obsahuje alergeny: 01,09,10 

 OBED 3 Jáhelník s tvarohem a meruňkami 
 obsahuje alergeny: 03,07 

 Čtvrtek 22.1.2026 

 polévka Zeleninová s rýží a pohankou 
 obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11 

 OBED 1 Segedínský guláš, houskové knedlíky 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 2 Kuřecí plátek na zázvoru, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,08,09,10,11 

 OBED 3 Bulgurový salát s vajíčkem a rajčátky 
 obsahuje alergeny: 01,03 

 Pátek 23.1.2026 

 polévka Čočková krémová, mléko 
 obsahuje alergeny: 07,09,10 

 OBED 1 Hovězí pečeně znojemská, rýže 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 2 Jáhly s červenou čočkou a kuřecím masem 
 OBED 3 Zapečené brambory se sýrem 
 obsahuje alergeny: 03,07 

 Vedoucí kuchařka : Pavla Hupáková            Vedoucí školní jídelny: Květa Sigmundová 
 V ceně obědů "přes ulici" nejsou kalkulovány nápoje. Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.  

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 


