
 JÍDELNÍČEK 
  
  
  

 od 01.12.2025 05.12.2025 do  

 Pondělí 1. 12. 2025 

 polévka Hovězí s ovesnými vločkami, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07,09 

 OBED 1 Fazole con carne (hovězí), rýže 
 OBED 2 Kuřecí plátek na medu, brambory 
 obsahuje alergeny: 07 

 OBED 3 Gnocchi s žampiónovou omáčkou 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,10 

 Úterý 2. 12. 2025 

 polévka Zeleninová s jáhly 
 obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11 

 OBED 1 Vepřová kýta protýkaná zeleninou, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,09 

 OBED 2 Kuřecí plátek zapečený se šunkou, sýrem a broskví, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,06,07 

 OBED 3 Cizrna se zeleninou, pečivo 
 obsahuje alergeny: 07,09,10,11 

 Středa 3. 12. 2025 

 polévka Gulášová z hlívy ústřičné, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Čočka italská, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 2 Losos grilovaný s restovanou zeleninou 
 obsahuje alergeny: 04,07,09,10,11 

 OBED 3 Rizoto s quinoou po mexicku 
 obsahuje alergeny: 07 

 Čtvrtek 4. 12. 2025 

 polévka Zeleninová s rýží a červenou čočkou, čaj s medem 
 obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11 

 OBED 1 Holandský řízek, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou 
 obsahuje alergeny: 01,03,04,07,10 

 OBED 3 Salát z červeného zelí s dresinkem, pečivo 
 obsahuje alergeny: 03,07,10 

 Pátek 5. 12. 2025 

 polévka Andělská hovězí s masem a rýží 
 obsahuje alergeny: 07,09 

 OBED 1 Pekelné řetězy (milánské kuřecí špagety) 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Čertovské špagety z drcených rajčat a parmazánem 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 3 Mikulášské  vdolečky 
                              obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10 

 
   

 V ceně obědů "přes ulici" nejsou kalkulovány nápoje. Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.  

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 

 
 
 

Vedoucí kuchařka : Pavla Hupáková            Vedoucí školní jídelny: Květa Sigmundová  


