
 JÍDELNÍČEK 
  
  
  

 od 19.10.2026 23.10.2026 do  

 Pondělí 19. 10. 2026 

 polévka Zeleninová s vločkovým kapáním, voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Krůtí Kung-pao, rýže 
 obsahuje alergeny: 05,08 

 OBED 2 Vepřová pečeně, mrkev dušená, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 OBED 3 Cizrnový marocký salát, celozrnné pečivo 
 obsahuje alergeny: 07 

 Úterý 20. 10. 2026 

 polévka S krupicovými noky, mléko, voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Treska na roštu, bramborová kaše, červená paprika 
 obsahuje alergeny: 04,07,09,10 

 OBED 2 Kuřecí plátek po srbsku, rýže 
 OBED 3 Kaše vločková s jablky a rozinkami 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Středa 21. 10. 2026 

 polévka Zeleninová s masovými knedlíčky, voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Čočka thajská, chléb 
 obsahuje alergeny: 01,06,08,09,10,11 

 OBED 2 Hovězí plátek na celeru, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,09 

 OBED 3 Kuřecí kostky na hříbkách se smetanou, rýže basmati 
 obsahuje alergeny: 01 

 Čtvrtek 22. 10. 2026 

 polévka Zeleninová s rýží a hráškem, čaj ovocný, voda 
 obsahuje alergeny: 06,07,09,10,11 

 OBED 1 Segedínský guláš, celozrnné  knedlíky 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 OBED 2 Zapečené brambory s kuřecím masem a žampióny, červená řepa 
 obsahuje alergeny: 03 

 OBED 3 Zeleninový salát s uzeným tofu, celozrnné pečivo 
 obsahuje alergeny: 06 

 Pátek 23. 10. 2026 

 polévka Fazolová s cizrnou, mléko, voda, jogurt 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Krůtí prsa protýkaná zeleninou, brambory 
 obsahuje alergeny: 01,09 

 OBED 2 Paella s tuňákem, zeleninou a rýží 
 obsahuje alergeny: 03,04,06,07,09,10,11 

 OBED 3 Špagety boloňské 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11 

 Vedoucí kuchařka : Pavla Hupáková            Vedoucí školní jídelny: Květa Sigmundová 
 V ceně obědů "přes ulici" nejsou kalkulovány nápoje. Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.  

Strava je určena k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 


