
 JÍDELNÍČEK 
  
  
  

 od 12.10.2026 16.10.2026 do  

 Pondělí 12. 10. 2026 

 polévka Zeleninová s kuskusem, mléko, voda 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 

 OBED 1 Treska na kmíně, brambory, dresink jogurtový 
 obsahuje alergeny: 03,04,07,10 

 OBED 2 Vepřové nudličky s kečupem a zeleninou, rýže s pohankou 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 3 Halušky s uzeným sýrem 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 

 Úterý 13. 10. 2026 

 polévka Zeleninová s játrovou rýží, voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,06,09,10,11 

 OBED 1 Tvarohové a povidlové buchty 
 obsahuje alergeny: 01,03,07  

 OBED 2 Kuřecí plátek na medu, karamelizovaná karotka na másle, brambory 
 obsahuje alergeny: 07 

  

Středa 14. 10. 2026     SAMOOBSLUŽNÝ DEN 

 polévka Kapustová, voda 
 obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11 

 OBED 1 SAMOOBSLUŽNÝ DEN 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 2 Mexický guláš, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01,03 

 

 Čtvrtek 15. 10. 2026 

 polévka Hovězí s kapáním, čaj ovocný, voda 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 1 Fazole boloňské, chléb 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 2 Zapečené těstoviny s kuřecím masem a brokolicí 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 OBED 3 Filet ze pstruha na másle, brambory 
 obsahuje alergeny: 04,07 

 

 Pátek 16. 10. 2026 

 polévka Z cizrny, mléko, voda 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 OBED 1 Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí 
 obsahuje alergeny: 01,03 

 OBED 2 Krůtí směs po italsku se zeleninou, rýže jasmínová 
 obsahuje alergeny: 01 

 OBED 3 Zapečená paprika s jáhlovo-mandlovou nádivkou, brambory 
 obsahuje alergeny: 05,07,08 

 

 Vedoucí kuchařka : Pavla Hupáková            Vedoucí školní jídelny: Květa Sigmundová 
 V ceně obědů "přes ulici" nejsou kalkulovány nápoje. Hmotnost porce odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů.  

Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 


