
Podklady k projektu „Tematické dny o podzimních 
prázdninách 2025“ 
(realizace pro MAP OP JAK – ORP Plzeň, koordinátor: Plzeňská krajská rada dětí a 
mládeže, z.s.) 

1. Cíl projektu 

• Poskytnout dětem ze základních škol smysluplný, bezpečný a vzdělávací program 
během podzimních prázdnin 2025. 

• Posílit spolupráci mezi školami a neziskovými organizacemi působícími na území 
ORP Plzeň. 

• Podpořit rozvoj klíčových kompetencí dětí – kritické myšlení, tvořivost, spolupráce, 
digitální gramotnost, environmentální cítění. 

2. Cílová skupina 

• Děti ze základních škol na území ORP Plzeň. 
• Přednostně děti z nepodnětného prostředí, jejichž rodiče nemají možnost zajistit 

program během prázdnin. 
• Zvláštní důraz je kladen na zapojení dětí s omezenými příležitostmi (ekonomické 

překážky, ohrožení školním neúspěchem, sociální znevýhodnění). 

3. Náplň aktivit – tematické dny 

Každý tematický den představuje celodenní program (cca 8 hodin) včetně zajištěné stravy a 
pitného režimu. Kapacita jednotlivých aktivit je uvedena níže. 

3.1 Akademie nadání, z.s. (Jiráskovo náměstí, Plzeň) 

• Pondělí: LEGO program, elektro-workshop dle věku, kreativní tvoření, deskové, 
logické a motorické hry (kapacita 20 míst). 

• Úterý: Hraní her, šifry, smyslohraní, návštěva multismyslové místnosti Snoezelen 
(kapacita 20 míst). 

• Středa: Výlet do elektrárny Ledvice v Bílině a okolí (kapacita 20 míst, sraz v 
Akademii nadání). 

3.2 Edukuj, z.s. (enviroprogramy) 

• Pondělí: Program v Luftově zahradě (sraz u kavárny Frikulínek, Plzeň-Bory, kapacita 
20 míst). 

• Úterý: Program v Jedlé zahradě spolku Uzlík (sraz u kavárny Frikulínek, kapacita 20 
míst). 

• Středa: Program v Luftově zahradě (sraz u kavárny Frikulínek, kapacita 20 míst). 

3.3 Žongléros Ansámbl, z.s. (Cirkulárium v OC Atom, Plzeň) 

• Pondělí: Balanc – cvičení pro zlepšení rovnováhy, soustředění a spolupráce (kapacita 
20 míst). 



• Úterý: Žonglování – rozvoj motoriky, kreativity a rytmu (kapacita 20 míst). 
• Středa: Akrobacie – posílení těla, sebedůvěry a týmové spolupráce (kapacita 20 míst). 

(Součástí programů jsou základy cirkusových disciplín, kreativní tvorba, improvizace 
a týmová spolupráce v bezpečném, nekompetitivním prostředí.) 

3.4 PKRDM, z.s. – výlety 

• Pondělí: Výlet do Zvířátkova (kapacita 40 míst, sraz u CVČ Skupovka). 
• Úterý: Výlet do Farmaparku Dobřany (kapacita 40 míst, sraz u CVČ Skupovka). 
• Středa: Výlet do Ekologického centra Krsy – environmentální program a prohlídka 

naučné stezky (kapacita 40 míst, sraz u CVČ Skupovka). 

3.5 PKRDM, z.s. – vědecké pokusy (CVČ Skupovka) 

• Pondělí: „Kouzelná laboratoř – tajemství barev a světla“ 
o chromatografie, barevné pokusy s mlékem, lávová lampa, optické klamy 

(kapacita 20 míst). 
• Úterý: „Síla přírody – exploze, sopky a energie kolem nás“ 

o sopka z octa a sody, nafukování balónků chemickou reakcí, jednoduchá parní 
turbína (kapacita 20 míst). 

• Středa: „Tajemství vody a vzduchu – co nevidíme, ale funguje“ 
o povrchové napětí, vír v lahvi, bubliny, pěna a mosty z brček (kapacita 20 míst). 

4. Koordinace a návaznost 

• Plzeňská krajská rada dětí a mládeže, z.s. zajišťuje celkovou organizaci a 
koordinaci tematických dnů. 

• PKRDM zároveň nabízí dva vlastní programy (výlety a vědecké pokusy). 
• Projekt je součástí dlouhodobého cíle MAP OP JAK v oblasti podpory neformálního 

vzdělávání a spolupráce aktérů v regionu. 

 


