
 PowerJÓGA pro dobrou náladu 
                                                                                                                       

Vítáni všichni 

zájemci o jógu, 

včetně 

začátečníků, 

cyklistů a běžců 

 

 

 

 

Od 8. října 2023 - každá neděle 17:00  

Tyršova ZŠ a MŠ Plzeň-Černice, tělocvična 

 

✓ lekce 60 minut  

✓ bez rezervací 

✓ doporučuji vlastní podložku 

 

Cena   160 Kč/osoba      

dvojice rodič + teenager 260 Kč  

 

  xljoga                                                    www.xljoga.cz 

  

dotazy tel./whatsapp     774 902 280 

http://www.xljoga.cz/

