Zpravy ze spolku

Z pozemkarského kruhu

Podzimni sezénu 2020 jsme zahdjili veelku uspésné. Pak ale prisel
Covid 19 a bylo po vSem. Svaz pozemniho hokeje pferusil veskeré
souteze, nemohlo se v kolektivnich sportech ani trénovat.

Nasi hraci vsech kategorif trénovali individualné (b¢h a tréninky on-
line), ale to nebylo ono.

Pro informaci uvadime umisténi nasich druzstev v nedplnych
tabulkach:

Extraliga muZzi: 2.misto
1.liga muZi: 1. misto
Liga dorostenek: 2. misto Liga dorostencii: 4. misto
Starsi Zaci: Mladsi Zaci:

A tym postoupil do skupiny o titul, B tym hraje ve skupiné o umisténi
Pfipravka a benjaminci: turnaje byly vyhodnoceny na misté
Veterani: stihli odehrat jediny turnaj

ExtraligaZeny: 6.misto

Litice vyzvou doma o Velikonocich evropské tymy

Pfesné termin Velikonoc bude kopirovat evropsky pohar
vpozemnim hokeji, ktery se odehraje v litickém arealu. Po uspésném
juniorském ME v 1éte 2019 se v Plzni odehraje urcite nejlepsi soutez
v tomto tradi¢cnim olympijském sportu, jakou kdy plzensky region
poznal. Liticky tym muzi, vitéz sezény 2018/19, po nedohrané
sez6né na jate tohoto roku dostal opét $anci reprezentovat Ceskou
republiku. Evropsky pohar, kterého se mél zucastnit v irském
Belfastu se nekonal, jako fada jinych letosnich soutézi a o nové
pofadani mistni tradi¢ni a velky klub Lisnagarvey HC nestal. " Na
zacatku léta jsme probirali, zda se pfihlasime o pofadani poharu,
pokud jej Irové odmitnou. K nasemu piekvapent jej opravdu odmitli,
my jsme poslali piihlasku na mezinarodni federaci EHF a po
poloviné zafi uz jsme védéli, ze v dubnu se poprvé budeme moci
pfedstavit doma", popisuje proces ziskani pofadatelstvi liticky
pfedseda oddilu Vaclav Nocar. " Je nim cti, Ze na nasem hfisti
muzeme pfivitat tak zajimavé zahrani¢ni tymy. Jak z britskych
ostrovy, tak z jihu, severu i zapadu Evropy a jeste v roce, kdy nas
oddil bude slavit 50 let od svého vzniku", dod4ava Nocar.

Evropsky pohar honosici se nazvem Eurohockey Trophy II. je totiz
tieti nejvyssi evropskou soutézi z celkovych sedmi. Hlavné je vsak
naraznikovou soutézi, kam se podivaji i tymy z absolutn{ evropské
$picky a na druhou stranu do této soutéze nakouknou tymy
i z vikonnostniho stiedu, coZ je piipad i Ceské republiky. Od patku
2. dubna do pondéli 5. dubna bude liticky klub hostit na svém hfisti
tymy z Irska, Walesu, Danska, Portugalska, Chorvatska a dva tymy
z Italie.

"V letos$ni prerusované sezéné si nas prvni tym muzi uchovava
pomerné stabilni vykonnost, vSechny své soupefe zatim pfehraval.
Kluci si zaslouzi sehrat pfed domacim publikem vyborny turnaj a my
bychom vsem chteli ukazat, ze umime byt srde¢nymi pofadateli. Jen
pii soucasné situaci pevné doufame, ze se nase republika vyporada
s touto kriz{ a na jafe jiz dokazeme své chovani fidit tak, abychom
nemuseli opét prerusovat svoje volnocasové aktivity. Ale je jasné, ze
nas vyhled na akci, kterd bude pomalu az za ptl roku, nenechava
chladnymi", popisuje situaci opét liticky $éf.

Plzensky klub by rad navazal na ME juniora divize B, které
probéhlo v jeho arealu v ¢ervenci 2019. Také osm tyma sehralo na
mistnf umelé traveé vyborny turnaj okofeneny vynikajicimi vykony
pfedevsim tymu Irska, Skotska a Ruska. "To byl jeden z davoda, pro¢
jsme se uchazeli o poradatelstvi turnaje. Béhem péti hracich dna
navstivilo nas aredl pfes dva tisice divaka, my jsme fesili spoustu
pofadatelskych ofisku, ale predevsim zazivali vibornou atmosféru
okofenénou i o fanousky z raznych evropskych koutd", dopliuje
hlavni duse litického klubu.

" Ocekavam vybornou urovenl. Napiiklad irsky tym je z klubu,
kde maji sedm tymua muzi a $est Zen. Podobné jsou na tom Welsani.
Oba kluby jest¢ s Italy hraly jiz nckolikrat nejvyssi soutéz
Eurohockeylegue, kde se jiz potkavaji s hraci, kteff nosi na krku
evropské nebo i svétové medaile. Takze je jasné, Zze po nasi umelé
travé bude bchat hodné zajimavych sportoved. Jen mame porad
vhlavé soucasnou situaci. Nevim, co by s hraci udélalo druhé zruseni
turnaje. Radé¢ji ani nepfemyslet. To samé s klubem a jeho investicemi
do poradatelstvi. Prost¢ musime byt programove optimisty, to je
jedind cesta", dodavi liticky trenér muzt Tomas Levy.

Zpravy z biatlonu

Koncem zaf jsme se ztcastnili nejdiive MCR zikd, za
krasného pocasi, ale bohuzel bez vyraznéjstho aspéchu nasich
svefenci. Nejlépe se umistila Klara Slavikova na devatém misté
ve vytrvalostnim zavodé. Ani dorost a dospéli o tyden pozdéji
vLetohradu na tom nebyli Iépe. Nejlépe dopadl Jiff Kanta na
sedmém a devatém misté a Nikola Hatova na osmém a také
devatém mist¢. Na druhou stranu u nf byla i konkurence
zjuniorské reprezentace, tak ten vysledek v porovnani se
$pickou v mladeznickém biatlonu nenf zase tak $patny. Konec
letni sezony na koleckovych lyzich byl predcasné ukonceny
omezenimi diky pandemii COVID 19.

V Hlinisti stavba zdarne pokracovala, ale také se zacala kvuli
pandemii trochu zadrhavat. Nastésti se s timto potyka cela
republika a MSMT na problém zareagovalo posunutim
termint ukonceni staveb a uvedenim do provozu do poloviny
piistiho roku. Je to pro nas moc dobra zprava, protoze budeme
mit moznost dokoncit stavbu bez ¢asového tlaku a pipadnych
nahradnich feseni v pofadku a v pozadované kvalite.

V leto$nim roce zimni pfiprava probéhne v nové budov¢ sice
az pozdéji, ale je otazka, jak to vibec se zimni sezonou bude
vypadat. Zatim se jako vSechno v republice rozjizdi pomalu,
s velkymiomezenimi.

Kazdopadné piejeme vSem piiznivedm nejen biatlonu, ale
sportu vseobecné v novém roce 2021 hodné sportovnich
zazitkt a hlavné hodné zdravi a spokojenosti.

Blanka Kantova, predseda klubn
www.biatlonlitice.c3
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Zpravy ze spolku

Chovatelé

Clenové CSCH pomahali pfeékat hendikepovanym détem tiZivé
obdobi s koronavirem.

Po roce navétivila zvifatka clent zakladni organizace Plzeft 6 Ceského
svazu chovateli Centrum Hajek pro hendikepované déti. Vitery 9. ffjna
2020 seznamovaly zkusené chovatelky natésené détské dusicky se
zaklady chovu vystavnich zvifat v ramci socidlnich sluzeb v dennim
stacionafi. Mazlici program, odborné zvany animoterapie, nékdy
oznacovany také jako zooterapie, mél v t€zké dobe koronavirové velky
uspéch. Na rozzatenych tvafich detf bylo znat, ze si kontaktu se zvifaty
uzfvaly. Z sirstho hlediska je tieba vyzdvihnout, ze hlazeni zvifat ma také
lécebné ucinky. Pomoci zvitat a jeho terapeutického plsobeni je mozné
ovliviiovat $iroké spektrum télesnych i dusevnich obtizi doveka, Zivy
tvor vyvolava u ditéte pocit klidu a bezpedi. Snizuje se u néj nejen stres
a napeti, ale dokonce i krevnf tlak. Zvife ma rovnéz schopnost vyvolat
u cloveka silné emoce, tim podporuje psychickou stimulaci, usnadnuje
komunikaci s terapeutem a vseobecné podporuje psychicky i fyzicky
stav klienta.

Poslusnost na povely a razné triky détem ukdzal australsky oveak Svata.
Deti si mohly pochovat morcata Rozinku a Halinku a pohladit kralika
Bublinu z chovné stanice krali¢tho hopu mladé chovatelky Markétky
Bartové. Po podlaze mezi détmi a vozicky dovadel kralik cesky albin
Snc¢hurka. Nakonec déti ze svych rukou vypustily nad stacionat bilé

postovn{ holuby. Ti spole¢né zakrouzili nad arealem, zamavali perutemi,
vydali se spravnym smérem k domovu avpofadku se pak navratili
domu.
Clenim CSCH se za jejich program dostalo od déti potlesku a milé
odmeény. Z barevnych listd javort a dalsich stromt vyrobily déd
velkoformatovou kolaz znazornujici moudrou sovu. Déti nezapomneély
ani na zvifatka. Jiz cestou domu si kralickové pochrupovali spokojené
mrkvicku, pes Svat'a zvykal vitaminovou kost a na holoubky ¢ekal po
doletu balicek zihané slunecnice.

Text a foto: Ing. Ales a Be. Daniela Bukovskda

SDH

Ohlédnuti za soustfedénim

Na konci prazdnin probehlo ¢tyfdenni soustfedéni mladych hasica
vobci Rybnik. Na soustfedéni jsme pilné trénovali, spolecné jsme se
vydali na devatenactikilometrovy vylet podél hranic s Némeckem, ale
hlavn¢ jsme si behem ¢tyt dnt zahrali velké mnozstvi her, pii kterych se
pobavily deéti i vedouci. Nemohli jsme vynechat tradicntho bobiika
odvahy. Pfiznavame, ze v nékterych chvilich se bali vice vedouc nez dét
:-) Ke hladkému prabehu celé akee pfispéla viborna nalada nas vsech
a samoziejmé krasna krajina Ceského lesa.

Po ndvratu jsme zacali s trénovanim pozarnich dtoka a dalsich
souteznich disciplin. Také jsme se zacastnili skoleni v pifrode, kde

jsme v praxi vidéli, jak se vlastné chova ohen. Co se mu libf a co ne.
Vidéli jsme vznicen{ raznych materila, latek a zaffzenf a také razné
zpusoby haseni. Me¢li jsme moznost zhlédnout rizné druhy zachrannych
nositek, véetné ukazky manipulace se zranénym a spoustu dalsich
uzitecnych veécl. Na zavér nam byly pfedany medaile za 1. misto
vPlzeniské détské hasi¢ské lize v kategorii mladsi i starsi. Déti si odnesly
krasné hasicské penezenky, ti starsf moc pekné hasicské noze. Do sboru
jsme ziskali novou sadu sout¢znich hadic. 1. misto ze vSech plzenskych
sbortt v obou kategoriich povazujeme za obrovsky uspech. Je to ale
uspéch nejen vedoucich a det, ale také jejich rodica, kteif je v této
c¢innosti podporuji.
Vzhledem k epidemiologické situaci jsme byli nuceni pferusit nase
tréninky a ze stejného duvodu byly zruseny i veskeré soutéze do konce
roku. Vsechny nas to velice mrzi, ale snad budeme na jafe pokracovat se
stejnym zapalem, s jakym jsme skoncili. Protoze nam déti postupné
odrustaji, ty nejstarsi bychom chtéli ¢asem zapojit jako rozhoddf ¢i
instruktory a budeme doufat, Ze v budoucnu alespon nékteré z nich
posili nasi JSDH.
Hledame deti ve véku od 6 - 11 let, které by se mezi nas chtely zapojit.
Jelikoz zatim neni mozné piijit fyzicky mezi nas, budeme doufat, Ze se
cela situace zlepsi a po novém roce mezi sebe pfivitime nové tvate. Pro
bliz$i informace nevahejte volat pani Bendové na tel. 723 935 213 nebo
pani Klecanské na tel. 604 668 176.

Alena Klecanskda

Knihobudky

Vazen{ spoluobc¢ané, jsme radi, Ze jste zaznamenali dalsi
segment litického kulturniho a spolecenského Zivota -
knihobudky. Ob¢ dvé, knihobudka Pod Vofechem a U Sykorek,
byly brzy po instalaci zabydlené knihami. Knizni tituly se dost
méni, domnivame se tedy, Ze je o knihobudky zdjem, a tésf nas
to.

Dékujeme vam vsem, kteff jste své knihy darovali a stile
darujete. Casto jde o klasiku. Z ceskych autorti jmenujme
Némcovou, Jiraska nebo Vancuru. Ze svétovych se v policich
objevuji autofi detektivek véetné Christie nebo ti spisovatelé
citankovd, jako je tieba Remarque ¢i Kerouac.

Neteési nas ale obcasny nalez starych ucebnic (tfeba ze

stavebnictvi nebo ekonomie) a téchto tituld se zbavujeme.
Nechceme, aby ubiraly misto beletrii, a také nam snizuji uroven
nabidky. Prosim nevnimejte knihobudky jako odkladisté uz
nepotiebného.
Béhem jarni viny pandemie plnily knihobudky jeste jeden dkol.
Staly se na ¢as rouskomatem. Jisté jste zaznamenali i odezvu
v plzenskych médiich, véetné ¢lanku v jednom z predchazejicich
cisel Litickych lista.
Ze si obé knihobudky své misto v nabidce komunitnich aktivit
Litic uhgjily, nam déla radost. Dékujeme vam za jejich vyuzivani
a pfejeme klidné dny a hodné zdravi (nejen s knihou).
Za spolek [sme doma v Liticich napsala
Anna Ceislovd, sprivkyné knibobudek.
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