ZPRAVODA)J

PLZEN 4

MESTSKEHO OBVODU

DOUBRAVECKE
LISTY="5:

~

VidZeni spoluobcané,
mdme za sebou léto takové, jak md byt - slunec-
né a teplé. Také cas letnich prdazdnin se neviprosné
pribliZil ke svém zdveru. Déti si jiZ opét uvédomu-
Ji, Ze po obdobi bezstarostnosti a letniho dobro-
druzstvi jim nastdvd cas plnént povinnosti.

Spolu s tim, jak konct ,, horké “léto, nastupuje
,,horky“ podzim. Konct ctyrleté volebni obdobi
komundini politiky. Ucet skldddme viichni — jak
koalice, tak i opozice.

Na radnicich budou od listopadu novd zastu-
pitelstva a pro nynéjsi je cas na rekapitulaci toho,
co se za uplynulé ctyri roky stalo, co se povedlo
a co nepovedlo. Jestli to bylo obdobi uispésné
v tom smyslu, Ze se pro obyvatele naseho obvodu
podarilo néco zlepsit nebo alespori zachovat pri-
Jatelny stav véci. A se to moznd z pohledu zvenci
nezdd, i pouhé zachovdni pfijatelného stavu cho-
du obvodu, je problematika dosti ndrocnd na cas
i penize a pro ty, kteri to maji zajistit i na nervy.

Jde o to zajistovat, aby bylo na ulicich i v par-
cich cisto, aby materské Skolky slouZily nasim
détem v dobrém stavu, aby irad byl pro obcany
servisem a ne obtiZi a mnoho obdobnych ,,aby*.
A kromé toho se obcas podari néco vyrazné zlep-
§it a nebo uplné vybudovat. Jako priklad néceho
nové vybudovaného je Sbérny dviir na Jatecni ul.,
dokonceni kanalizace ,,na Chlumku®, ddle park
WU MATU* na Zdbélské ul., a nékolik détskych
h#ist (v C. Hrddku, Habrmannovo ndm., za Cen-
trumem) nebo rekonstrukce vSech materskych
Skolek a zvysSent jejich kapacity. Velky zdjem byl
o prdzdninovy provoz ve dvou MS v obvodu.

Zdvérem tohoto poprdzdninového poviddni si
neodpustim Vds vSechny poZddat o vicast v pod-
zimnich komundlnich volbdch pii volbé novych
zastupitelil, kteit kandiduji v nasem obvodé.

A na konec si dovolim jeden citdt ,,Uspéch je
spolecnou zdsluhou tymu, netispéch je hrebic-
kem do spolecné rakve*

Jarmila Jakubcovd
starostka

N

Vyjadreni Méstského obvodu
Plzen 4 k medialni cause
scesta odnikud nikam*

Vazeni ¢tenari,

v minulych dnech jste jisté mnozi z Vas zaregis-
trovali medialni kampan ve véci idajné cesty ,,0d-
nikud nikam®, podle které méla nase radnice zby-
tecné vynaloZit téméf 3 miliony korun na cestu,
kterd je udajné k ni¢emu. ProtoZe v této kampani
zaznélo mnoho nepravd a zkreslujicich informact,
které poskozuji povést vedeni naseho obvodu, po-
vazujeme za nezbytné s k této zaleZitosti vyjadrit,
abychom uvedli véc na pravou miru.

1.) Zamér vybudovat tcelovou komunikaci
od Jate¢ni ulice podél aredlu COV k méstskym
pozemkim pfi soutoku Berounky a Uslavy se
datuje od roku 2004 za byvalého vedeni radni-
ce v Cele s tehdejSim starostou obvodu ing. Pav-
lem Rodlem. Bylo dohodnuto, Ze komunikace
bude kromé obsluhy méstskych pozemku rovnéz
umoziovat pristup do aredlu téchto spolec¢nosti.

2.) Na vybranou variantu jizné podél aredlu
COV si v bieznu roku 2005 obvod nechal zpra-
covat projektovou dokumentaci - posouzeni
dopravniho napojeni pro sportovni aredl Plzen
— Chrastecka ulice. Tato dokumentace uvaZuje
s komunikaci o §ifce 7m.

3.) V srpnu roku 2006 bylo na jednani
za Ucasti tehdejStho starosty ing. Rodla a do-
téenych firem dohodnuto Ze obvod, pfipadné
Utvar investic MMP nechd zpracovat projek-
tovou dokumentaci s tim, Ze komunikace bude
dokoncena nejpozdéji na jare 2008.

4.) Jesté predchozi Zastupitelstvo méstského
obvodu pfijalo do planu investic v zafi roku 2006
novou investici — zpracovani projektové doku-
mentace komunikace Jate¢ni — COV, kde byla
jasné definovéna i trasa, kudy cesta povede.

5.) Od ledna roku 2007 se na zdkladé pfija-
tych rozpoctovych opatifeni zacaly na tuto in-
vestici v Zastupitelstvu vytvaret finan¢ni zdro-
je na kryti této investice.

6.) Zastupitelstvo MO Plzei 4 bylo dne 17. 6.
2008 mj. informovédno, Ze obvod obdrzZel na-
bidku na realizaci ve vysi 4.654 tis. K¢, Ze je

to netinosné vysoka ¢dstka, protoZe v rozpoctu
obvodu bylo tehdy na realizaci této stavby vy-
¢lenéno pouze 2.550 tis K¢, a Ze vedeni obvodu
bude s projektantem hledat dalsi dspornd opat-
feni pro zlevnéni této stavby.

7.) Bylo nalezeno takové dsporné feseni, které
autorizovany projektant odhadl na 2.882 tis. K¢.
Dne 23. 9. 2008 na tuto akci Zastupitelstvo MO
Plzen 4 na realizaci této komunikace vyclenilo
ve svém rozpoctu ¢astku. 2.691 tis K¢.

8.) Na zdkladé fadné provedeného vybéro-
vého fizeni byla vybrdna ptislusSnou komisi
nejlevnéjsi nabidka ve vysi pouhych 2.077 tis
K¢&. Za tuto cenu byla se zhotovitelem uzaviena
i Smlouva o dilo, jejiZ soucdsti bylo i vybudo-
vani nového cca 250m dlouhého plotu, kterym
bylo potieba uzaviit prostor areilu COV.

9.) Po odkryti vrchnich vrstev v§ak bylo mé-
fenim zjisténo, Ze podloZi pro stavbu nespliiuje
pozadovanou unosnost pro zna¢né mnozZstvi
kali z byvalé COV. Bylo nutno provést zkuseb-
ni testy, na zdkladé¢ jejichZ vysledku bylo nut-
no odstranit mnohem vice podloZi, nez projekt
puvodné predpoklddal a nahradit jej postupné
hutnénymi Stérkovymi vrstvami, aby podlo-
Zi vyhovovalo pozZadavkim unosnosti, které
predpoklddal projektant v pivodnim projektu.
Tyto prace samoziejmé nebyly puvodné pred-
pokladany a nebyly ani soucdsti pivodné roz-
poctované ¢astky. Tyto viceprace Cinily celkem
856 tis K¢ a tim stanovily celkovou cenu dila
na 2.934 tis K¢ (¢imz prekrocily i s neoceka-
vanymi viceprdcemi puvodni rozpocet stavby
o pouhych 52 tis K¢). Kone¢nou ¢astku na re-
alizaci této komunikace ve vysi 2.934 tis. K¢
schvdlilo Zastupitelstvo MO Plzen 4 na svém
zaseddni dne 24. 3. 2009.

10.) Stavba byla dokoncena v kvétnu roku
2009. Zadné panely v hodnot& 400 tis K& ani
jiné hodnoty se v misté stavby neodstranovaly,
v casti budouci trasy komunikace bylo nutno
odstranit pouze staré vydrolené betonové mono-
litické vrstvy betonu.

pokracovdni na dalsi strané



I jiz vybudovany tisek komunikace

pokracovdni z predchozi strany

11.) Veskeré vySe uvedené skutecnosti jsou
dokladovany v zdpisech z jedndni, ze zdpisu
Zastupitelstev obvodu, fotodokumentaci apod.
Komunikace je Sirokd 6m, 2m jsou uvaZovany
pro cyklotrasu v¢. bezpe¢nostniho pésu, zbyvaji-
ci 4m pak pro vlastni komunikaci. Pro srovnani
ceny komunikace je mozno uvést, Ze po odecten{
nesouvisejicich praci se pohybuje cena za 1 m?

fos |

této komunikace kolem 1140,- K¢, coZ je cena

bézného chodniku. Cena asfaltové komunikace
— silnice se na zdkladé informace projektanta po-
hybuje béZné kolem 2.000,- K¢.

12.) Zastupitelé MO Plzeii 4 béhem uplynulych
4 let pro realizaci této ic¢elové komunikace néko-
likrat hlasovali a nikdo o tcelnosti ani cené nikdy
nepochyboval.

Vyjadieni odpovédného pracovnika Utvaru
koncepce a rozvole mésta Plzné ohledné ucelové
komunikace pfi jiznim okraji arealu COV

Duvody realizace

Podnétem pro realizaci komunikace byla pro-
blémovad obsluha sportovniho aredlu SENCO.
Rozvijejici se aredl nemél vlastni pfijezd a obslu-
ha pres zahradnictvi WWW Flora pfindsela Casté
komplikace obéma partneriim. Problém byl fesen
na trovni méstského obvodu Plzen 4 za udcasti
tehdejsiho starosty Ing. Pavla Rodla.

Vymezeni tzemnich podminek a navrZenim
zpusobu dopravni obsluhy pro aredl SENCO,
WWW Flora i dalsi ¢asti problémového tizemi
byl povéten UKRMP.

Z vice variant (po pfipominkovani organi-
zaci a firem sidlicich v feSeném tdzemi) byla
vedenim méstského obvodu vybrana varian-
ta pristupové komunikace vedend pfi jiZnim
okraji aredlu COV.

Tato varianta umoZziovala vybudovdni samo-
statného vjezdu pro sportovni aredl SENCO
v souladu s jeho aktudlnimi rozvojovymi zameéry

a soucasné umoziovala napojit nepfistupné mést-
ské plochy v daném tizemi.

Méstsky obvod Plzen 4 zajistil projektovou
dokumentaci a vlastni realizaci stavby komu-
nikace (navazujici vjezd mélo dle nasSich zpro-
stfedkovanych informaci zajistit SENCO v ram-
ci rozvoje svého aredlu).

Vyuziti komunikace

a) Realizovand komunikace umoziiuje prijezd k
méstskym plochdm pii soutoku Berounky a Uslavy
a umoziuje tak udrzbu a vyuZiti téchto méstskych
pozemku pro potfeby mésta a méstského obvodu.

b) Komunikace je téZ soucdsti ndvrhu sportov-
né rekreacnich tras — greenways. Komunikace
po vystavbé lavky pies Uslavu umoZni propojit
aredl sv. Jiff smérem na centrum meésta a smérem
na Severni pfedmésti.

Ing. Petr Raska

13.) Komunikace je soucasti navrhu sportovné
rekreacnich tras — greenways, ktery pfipravu-
je Utvar koncepce a rozvoje mésta. Ten poéitd
s napojenim této komunikace na nové pfipravo-
vanou lavku pies feku Uslavu, pomoci niZ dojde
k propojeni této komunikace s aredlem U Sv.
Jifi. Studie regenerace tohoto tzemi uvaZuje
i o vybudovani zachytnych parkovacich mist pri-

stupnych po této komunikaci, tolik chybéjicich
pfi kondni riznych akci v tomto prostoru.

Tolik tedy pro uvedeni celé causy na pravou
miru. Pro orientaci ¢tendfe a vytvorfeni jeho
objektivniho pohledu na véc predkladdme vy-
fez ze situace, kterd graficky dopliiuje nasledné
vyuziti této komunikace v generelu cykloste-
zek a v §irSich souvislostech.

Zarovei si Vas dovolujeme pozvat na verfejné
predstaveni studie vyuZiti prostoru U Sv. Jifi,
které se kond dne 30. 9. 2010 od 15.00 hod v za-
sedaci mistnosti UMO Plzeii 4, Mohylové 55.

vedeni MO Plzeii 4

VZORKOVA PRODEJNA

0D CENTRUM DOUBRAVKA
Masarykova 75, Plzed, www.iwvoch.cz
377919 174, 728 013 328, 602 440 868
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Vyzva k povinné vyméneé ridi¢skych prukazu

VYIVA k povinné vymeéneé fidiéskych prikazi

Ridiéské prikazy vydané od 1. ledna 1994 do 31. prosince 2000
fsou jefich drfitelé povinni vyménit do 31. prosince 2010,
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Iste driitelem néklerého ze zde jch Adieskych prokozd?

Ted je nejlepii €as pro podani Zadosti o vyménul
i diererre ey

Co mnkes i1 s S Kbl ok vyl v 91
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Kterych RP se vyména tyka?

Ridi¢ské prikazy vydané od 1. ledna 1994
do 31. prosince 2000 jsou jejich drZitelé povinni
vyménit nejpozdéji do 31. prosince 2010! Uply-
nutim stanovené doby pro jejich vyménu, fidi¢ské
prukazy pozbyvaji platnosti.

S blizicim se koncem stanoveného terminu pro
vyménu fidi¢skych prikazu (31. prosince 2010)

1ze oc¢ekdvat na ORP zvySeny ndpor Zadatelu.
Pfi planovéani Vasi ndvstévy prosim nezapomi-
nejte ani na to, Ze vyiizeni 7adosti o vydani RP
trvd az 20 dnu.

Kde si miZete vyménit RP?

Pokud mate trvalé bydlisté ve spravnim obvodu
Magistratu méstu Plzné (tj. obce Plzeti, DySina,
Chrast, Chvdlenice, Kysice, Letkov, Lhiita, Losin4,
Mokrouse, Nezbavétice, Nezvéstice, Stary Plzenec,
Stihlavy, Sténovicky Borek a Tymékov) na Odboru
registru vozidel a ridi¢t, Koterovskd 162, Plzen.

Co musite mit s sebou?
- »Zadost o vydani RP* — obdrZite
v informaéni kancelafi odboru
- platny doklad totoZnosti (obcansky priikaz, pas)
- prukazovou fotografii o rozmérech 3,5 x 4,5cm
- RP, ktery podléhd povinné vyméné

Kdy Vam bude vydan novy RP a kolik Vis
to bude stat?

Vydat RP je mozné do 20 dnii od podani Zddosti. Tato
povinnd vyména RP je zdarma, tj. osvobozena od sprav-
niho poplatku. Lze poZadat i o vydani RP ve zkrdcené
Thaté, tj. do 5 pracovnich dnii od podéni Zadosti. Tento
tikon je zpoplatnén spravnim poplatkem ve vysi 500,- K¢.

Jak eliminovat ¢ekaci lhity?

Drzitelé RP, ktefi budou vyménu RP odkladat
a dostavi se na Odbor registru vozidel a fidica
v Plzni az ke konci roku 2010, se vystavuji riziku
delsich ¢ekacich dob s ohledem na ptedpoklada-
nou zvysenou navstévnost. V této souvislosti do-
porucujeme neodkladat vyménu RP a dostavit se
na uvedeny odbor v dostate¢ném piedstihu.

Dalsi moznosti je objednat se na konkrétni datum a ho-
dinu tzv. on-line cestou internetu na adrese www.uradbez-
cekani.cz, piip. telefonicky na ¢isle 378034407 - 8.

Volby do zastupitelstev obci - odbor 0SC UMO P4

VOLE?
D0 ZASTURTTELSTEY

V fijnu 2010 kon¢i ¢tyfleté volebni obdobi Cle-
nim zastupitelstev obci. Prezident republiky
Viclav Klaus vyhlésil volby do zastupitelstev obci
na 15 a 16. ¥ijna 2010.

Voli¢em je statni obcan Ceské republiky, kte-
ry alesponi druhy den voleb dosdhl véku nejmé-
né 18 let. Volby do zastupitelstev obci se na tze-
mi Ceské republiky konaji ve 2 dnech, kterymi
jsou patek a sobota.

Volby budou zahdjeny v patek 15. ffjna 2010 ve 14.00
hodin a volebni mistnosti budou otevieny do 22.00
hodin. Druhy den voleb v sobotu 16. ffjna 2010 bude
mozno hlasovat v dobé od 8.00 do 14.00 hodin.

Voli¢i, ktefi jsou k trvalému pobytu hldSeni
na tzemi Statutarniho mésta Plzné voli ¢leny do za-
stupitelstva méstského obvodu a do zastupitelstva
mésta. Z toho vyplyvd, Ze kazdy voli¢ obdrZi dva
hlasovaci listky, které budou odliSeny barevnym
pruhem, hlasovaci listek pro volby do Zastupitel-
stva méstského obvodu Plzen 4 a hlasovaci listek
pro volby do Zastupitelstva mésta Plzné (ten bude
obsahovat barevny pruh po levé strané). Do Zastu-
pitelstva méstského obvodu Plzen 4 se voli 25 ¢lent
a do Zastupitelstva mésta Plzné se voli 47 ¢lent.

Kazdy voli¢ hlasuje osobné, zastoupeni neni
ptipustné. Voli¢ po prichodu do volebni mistnosti,

Mistni poplatek z ubytovaci kapacity - aktualné

Povinnost platit tento poplatek vyplyvé ze zdkona ¢.
565/1990 Sb., o mistnich poplatcich ve znéni pozdéjsich
predpisti a zdroven z vyhlasky statutdrniho mésta Plzné.

K 1. 1. 2010 nabyla t¢innost novela zakona 565/1990
Sb., anasledné k 1. 4. 2010 vstoupila v platnost vyhlas-
ka statutdrniho mésta Plzné ¢. 2/2010, kterd novelizo-
vala v souladu s vySe uvedenym zdkonem a zdkonem
¢. 280/2009 Sb., danovy fad, vyhlasku statutdrniho
mésta Plzné ¢. 11/2003, ve znéni vyhlasky statutdrniho
mésta Plzné ¢. 16/2004.

Chtéli bychom vds ve stru¢nosti informovat o nej-
niho poplatku z ubytovaci kapacity.

Predmétem poplatku jsou vyuzitd luzka v zatize-
nich na izemi mésta Plzné urenych k prechodné-
mu ubytovani za tplatu. Poplatek plati ubytovatel,
kterym je fyzickd nebo pravnickd osoba, ktera pie-
chodné ubytovani poskytla.

Sazba poplatku ¢ini 6,- K¢ za kazdé vyuzité lizko a den.

Splatnost poplatku - poplatek je splatny nejpozdéji
do 15 dnt po uplynuti kazdého pololeti bez vyméreni
na ucet nebo pokladny spravce poplatku. Poplatnik je
povinen v terminu splatnosti poplatku podat pisemné
ohlasen{ skute¢nosti vyuZiti ubytovaci kapacity.

Osvobozeni a ilevy - poplatku z ubytovaci ka-

pacity nepodléha:

a) ubytovaci kapacita v zafizenich slouZicich
pro prechodné ubytovani studentt a zakd,

b) ubytovaci kapacity ve zdravotnickych nebo
lazeniskych zatizenich, pokud nejsou uzivana
jako hotelova zatizent,

¢) ubytovaci kapacita v zafizenich slouzicich
socidlnim a charitativnim tcelim.

V piipadé dotazi ve véci mistniho poplatku

z ubytovaci kapacity kontaktujte finanéni odbor
UMO Plzeii 4.

podle svého trvalého bydlisté, prokdze svou totoz-
nost a stitni obcanstvi Ceské republiky. Pievezme
od ¢lena okrskové volebni komise tdredni obalku,
odebere se do prostoru uréeného pro tpravu hlaso-
vacich listku, kde vloZi oba hlasovaci listky do ured-
ni obélky a pak je vhodi do volebni schranky.

Handicapovani 1idé (voli¢i), kteti se chtéji voleb
zUCastnit si mohou pozddat o prenosnou voleb-
ni schranku pfed kondnim voleb nebo v pribéhu
voleb. Pred kondnim voleb staci zavolat na tel. ¢.
378 036 614 nebo 378 036 620 a pracovnicim ohla-
Sovny UMO P4 sviij pozadavek nahldsit (uvede své
jméno, prijment, adresu, podlazi, ¢.bytu, popf. i svij
telefon).

V prubéhu hlasovani muZe o pfenosnou vo-
lebni schranku pozddat ptimo ve své okrskové
volebni komisi.

Navstévy u volici s prenosnou volebni
schriankou jsou moZné pouze na izemi voleb-
niho okrsku.

Neni mozné si navstévu Clentt okrskové volebni
komise s prenosnou schrankou objednat do jiné ¢as-
ti obvodu ¢i mésta Plzné.

Hlasovaci listky a pokyny k hlasovani budou
v§em volic¢um, podle zdkona ¢. 491/2001 Sb., zdkon
o volbach do zastupitelstev obci, doruceny na adre-
su jejich trvalého pobytu, nejdéle do ttery 12. fijna
2010. Oproti minulym volbdm budou obdlky opat-
feny Stitkem s adresou mista volebni mistnosti, ne-
bude uvedeno jméno voli¢e (podle zdk. & 101/2000
Sb.. zdkon o ochrané osobnich vidaji).

Sidlo volebni mistnosti pro okrsek ¢. 175 se
vraci zpét do budovy HZ Ujezd, Starovesks 7!!

Stépdnka Kanickd
odbor 0SC UMO P4



PORADNA BYTOVEHO SPRAVCE

Nové technické mozZnosti pfindseji stdle vetsi

komfort doddvek tepla v plzefiském systému cent-
ralntho zdsobovani timto médiem. Obvyklou kaz-
doro¢ni potiZi byvaly tzv. ,,odecty* a nasledné rozi-
¢tovanim nakladu na teplo v jednotlivych bytech.
Staré zptisoby méfeni prostfednictvim tzv. ,,odpa-
rek* nemohly byt, vzhledem ke svému technickému
feSeni, dostate¢né presné a nékdy zpuisobovaly ne-
spokojenost zdkazniku. To se diky aktudlni nabidce
Plzeniskych sluzeb muze zdsadné zménit. Odpove-
dim na dotazy klientti pravé na nové technické moz-
nosti ode¢tu je vénovana dnes$ni poradna.

V inzerci jsem si v§iml ceny
za pomérovy méri¢. Mizete mi ji
objasnit?

Jak je psdno ve vyse otisknuté inzerci, akéni
nabidka jednoho RTN (rozdélovac topnych nd-
kladit) s ddlkovym odectem i bez , ddlky* c¢ini
1,-K¢ za pristroj (v cené je doddvka a montdz),

odecet a roziictovdni ndkladit na otop jedné
RTN vds pro pristi rok bude stdt 50% ndkladii,
nez je cena béZnd.

Co mam ugcinit pro to, abych této
vasi nabidky mohl vyuzit?

Dohodnéte se s ndmi na spoluprdci nejpozdéji
do konce listopadu 2010. Staci zavolat na bez-
platnou linku 800 505 505.

O jaky pristroj se jedna? Od jaké
firmy?

Nabidka se tykd digitdlnich dvoucidlovych
RTN s rddiovym prenosem od spolecnosti Sie-
mens a digitdlnich dvoucidlovych RTN ,,bez rd-
dia*“ TELMETRIC Plus od spolecnosti Metrona.

Je rozdil mezi digitalnim méridlem
»bez dalky“ a ,,s dalkou” opravdu
pouze ve zplUsobu pienosu dat,

ve zpUsobu naéitani?

Ano. Oba pristroje jsou elektronické dvou-
cidlové , s digitdlnim displejem. Jediné v cem
se lisi je zpuisob nacitdni informaci, které jsou
v nich uloZené. ZjednoduSené receno — , bez
ddlky* technici do bytu vstoupit museji, ,,s ddl-
kou* uz nikoliv. Ktery zpiisob je pro uZivatele

Projekt rekonstrukce Cervenohradecké
ulice je jako ,, nechténé dité*

Dokumentace pro uzemni rozhodnuti rekon-
strukce Hradecké a Cervenohradecké ulice, kterd
ma vyfesit naprosto nevyhovujici soucasny stav
je jednou z priorit vedeni Doubravecké radnice.
Obgané Doubravky a zejména obyvatelé Cer-
veného Hradku si na stdvajici stav opravnéné
stéZuji. Néktefi dokonce maji dojem, Ze za ne-
feSeni tohoto nevyhovujiciho stavu muzZe pravé
Doubraveckd radnice. Situace je vsak, jak jsme
nékolikrat ob&any Cerveného Hradku na osob-
nich setkdnich informovali, zcela opacnd. Je to
pravé Doubraveckd radnice, kterd se snazi odpo-
védné orgdny a instituce — jmenovité SUS Kra-
lovice jako objednatele projektové dokumentace
a Plzensky kraj jako investora této rekonstrukce
ve spoluprici s Utvarem investic mésta Plzné
presvédcit o nutnosti vénovat této pripravované
stavbé vétsi pozornost. MO Plzen 4 neni smluv-
nim partnerem pii ptipravé této stavby a tak jsme
odkazéani do role ,,prosebniku”. Snazime se na-
bizet jakoukoliv pomoc pfi projedndvani doku-
mentace, svolavali jsme jedndni se vSemi vice
jak 70 vlastniky dotcenych pozemki, svoldvame
pracovni schuzky, na kterych zjistujeme stav véci
a snazime se véc posunout alespon o krok dale.

Nekdy si ale pripadame, jako by pro odpovédné
organy a instituce byl tento projekt nechténym di-
tétem. Je neuvéfitelné, Ze tato dokumentace pod-
le smlouvy mezi objednatelem (SUS Kralovice)

a projektantem méla byt podle naSich informaci
dokoncena v roce 2005! Na pfislusny stavebni
urad byla pfeddna netplnd dokumentace a fizeni
je preruseno za tcelem doplnéni této dokumenta-
ce do listopadu t.r. Jednal jsem pfed cca 2 mésici
i s radnim pro dopravu Krajského uradu panem
Bauerem ktery pfislibil, Ze této problematice
bude vénovat zvySenou pozornost. Podle naich
informaci se vSak situace posunula opravdu jen
o ten krucek, ktery jsme domluvili na poslednim
jedndni se vSemi odpovédnymi na nasem uradé.
A tak ndm nezbyva nic jiného, nez pokracovat
v tlaku na to, aby byly vS§echny podklady, vyZado-
vané stavebnim ufadem doloZeny v¢as, aby moh-
lo byt vyddno tzemni rozhodnuti pro tuto stavbu
a na zdkladé toho mohlo mésto zacit jednat s ma-
jiteli dotéenych pozemki o vykupech.

V téchto dnech svoldvdame dalsi jednani s odpo-
védnymi organy a institucemi... Situace na Cer-
venohradecké ulici mezi Ujezdem a Cervenym ,
ale i prijezd vlastni starou zdstavbou Cerveného
Hradku je uZ 1éta netinosna a nebezpecna. Cekaji
snad odpovédni na to, aZ se tady néco stane? Az
tady bude nékdo zranén nebo dokonce bude zma-
fen lidsky Zivot? Jd doufdm Ze ne, a proto ve svém
usili nepolevim!

ing. Zdenék Mddr
mistostarosta MO Plzeii 4

Mame digitalni pristroje Telmetric
Plus od vasi spole¢nosti, smlouvu
mame podepsanou na dobu 10-ti

let a pFecetla jsem si od vas aktualni
nabidku. Vyplatilo by se mi ji

vyuzit, pokud bych chtéla pristroje
,»S dalkou“?

Nevyplatilo. Pokud s ndmi mdte jiZ uzavienou
smlouvu na Telmetric plus a jste s ni spokojeni,
nevénujte ddalkovym odectiim prosim vétsi pozor-
nost neZ informativni.

,Ddlkovy RTN“ md smysl predevsim tam,
kde se doposud pouZivaji tzv. ,,odparky* kte-
ré pri soucasné nabidce na trhu patii uz k za-
staralejSimu zpusobu méveni, nebo pokud by
nevyhovoval méné prithledny zpiisob mérent
., sklicka na zpdtecce”, nebo se stdle jesté roz-
pocitdvaji dle plochy.

Pisete, e mdte s ndmi podepsanou smlouvu
na dobu 10 let, coZ je soucasné i Zivotnost dané-
ho pristroje. Bylo by pro vds opravdu nevyhodné
ted pristroje ménit.

Dobrovolni hasi¢i MO
P4 a ST MO P4 Jarmila
Jakubcova jeli pomahat

do HeFmanic

Devét dobrovolnych hasici z MO Plzen 4
Doubravka vyrazilo dne 13. 8. 2010 spolec-
né se ST MO P4 pi Jarmilou Jakubcovou
do zaplavami postiZzené obce Hermanice
na Liberecku. Kde tfi dny pomahali odkli-
zet nasledky povodni. ,,Po dohodé se staros-
tou Hefmanic panem Vladimirem Stfibrnym
jsme nakoupili pracovni odévy a pomucky,
boty a hlavné balenou vodu®, uvedla starost-
ka MO P4 Jarmila Jakubcov4, kterd na nakup
humanitdarni pomoci pro postiZenou obec pii-
spéla deseti tisici. Stejnd ¢dstka byla zaroven
uvolnéna z Fondu ST MO P4.




Rady, jak nespachat ekologicky zlocin

Lednice, stard, ale funk¢ni, vhodnd na chatu, znacka
za odvoz. Celkem typicky inzerdt, ze kterého je jasné pa-
trnd dnesn{ trZn{ hodnota starych spotiebicu. Ani takovy
inzerdt pritom uZ ¢asto nezabere.

Ceské chaty a chalupy uZ jejich majitelé vybavili ve-
smés podobnym zpusobem, nejcastéji oviem z vlastnich
zdroju. Letité spotiebic¢e maji navic proti tém soucasnym
nékolikandsobné Vvétsi spotiebu energie, takZe i mnozi
chatafi si radéji poridili nové. Nezbyva tedy, neZ se i tako-
vych, zatim stdle ,,pouzitelnych* domécich pomocnikil,
zbavit stejné jako téch, co uz definitivné prestali fungovat.

Rada prvni: Zapomeiite na Kutilstvi! Soused sice
moznd dodnes pouziva sekacku s motorem z pracky nebo
kompresor demontovany z lednice, zaroven ale md na tri-
ku ekologicky zlo¢in. Olej a hlavné freony, které pritom
unikly, pfiroda jen tak neproml¢i. VyslouZilé elektrospo-
tfebiCe muze kazdy ob¢an odevzdat zdarma k ekologické
likvidaci, ale jen v ptipadé, Ze jsou kompletni!

Rada druhi: Vyhnéte se popelnicim! Lednici nebo
pracku nenacpete ani do velkého kontejneru na komu-
ndln{ odpad, takovy fén ano. Velikost spotiebice ale neni
duleZitd: do smésného odpadu nepatii Zadny z nich. Je-
jich vyrobciim ukldda zdkon povinnost zajistit ekologic-

kou likvidaci ,vyslouzilcu“. K jejimu financovani slouzi
takzvané recykla¢ni piispévky, které jsou soucdsti ceny
novych vyrobku. Nezvysujte tedy vydaje, které maji més-
ta a obce s likvidaci smésného odpadu: hradi je beztak
z vasich penéz. Za spotiebi¢ hozeny do popelnice nebo
postaveny vedle ni miZete navic dostat pokutu.

Rada treti: Najdéte spravné misto! K legdlnimu
odklddani starych elektrozatizeni slouZi takzvand mista
zpétného odbéru. Vytvéreji je mésta a obce, prodejci elek-
tro nebo tieba servisy ve spolupréci s kolektivnimi systé-
my. To jsou partnefi, jejichZ prostfednictvim vyrobci plni
své zdkonné povinnosti. Nejblizsi takové misto vasemu
bydlisti najdete na internetu (na strankédch nejvétsiho ko-
lektivniho systému ELEKTROWIN, ktery zajistuje zpét-
ny odbér elektrospotiebici v celé Ceské republice — www.
elektrowin.cz). Na tizem{ MO Plzefi 4 naleznete sbérny
dvur v Jate¢ni ulici (naproti stavebnindm). Samoziejmosti
uz dnes je, Ze vas stary spotiebi¢ odveze prodejce, ktery
k vdm domt dopravi novy.

Rada ¢tvrta: Pockejte na mobilni svoz! Pokud to
mate k nejbliz§imu sbérnému mistu daleko, pockejte,
az vase obec ¢i mésto pristé zorganizuji mobilni svoz
odpadu. Zékon stanovi, Ze je tfeba to udélat minimal-

Letos uz potfindcté zaplnila sportovisté T. J. Sokol

Plzen — Doubravka spousta malych, ale o to odhod-
langjsich zavodnika, doprovazenych rodici, prarodici,
star§imi sourozenci. Détské sportovni odpoledne, letos
pofddané na Medarda, ptildkalo bezmadla dvé stovky
déti (ro¢. 1996 az 2009). Ti tplné nejmensi soutézili
v trojboji (skok do délky, béh, hod tenisovym mic-
kem), ti starsi méli navic jesté preskoky pres Svihadlo
a tenisdk nahradili medicimbalem. Bez ohledu na vék
mohli vSichni zkusit $plh o ty¢i a svoji vytrvalost ové-

Détské sportovni odpoledne 2010

fit v Doubraveckém minimaraténu, coz je zhruba 400
metrd dlouhy okruh kolem bloku domki, ve kterém se
nachazi sokolovna a ptilehly sportovni aredl.

A jak hodnoti G¢ast poradatelé? ,,Pilné se soutéZilo
na venkovnich sportovistich i v télo-cviéné®, fika na-
Celnice odboru sokolské viestrannosti Eva Zizkova.
»Zicastnilo se 105 dévcat a 89 chlapct, zhruba po-
lovinu tvofili tzv. pfichozi, to je neclenové télocvicné
jednoty. Nicméné i mezi nimi jsem zaregistrovala sku-
pinku déti, které k ndm v minulych létech pravidelné
dochézely do cviceni*, doplnila.

Vétsina déti absolvovala vSechno, co bylo predepsa-
no a jejich vykony byly zahrnuty do celkového vyhod-
noceni. Odménéni téch nejlepsich v sedmi vékovych
kategoriich se konalo v sdle doubravecké sokolovny
o tyden pozdé&ji a uzavtelo pravidelné cviceni. Znovu
se sejdeme na pocatku zafi — od 6. 9. zacne novy cvi-
¢ebni rok.

Za T. J. Sokol Plzeri — Doubravka
Milada Novdkovd, jednatelka

n& dvakrit do roka. Urad MO Plzefi 4 organizuje tyto
svozy 1x za dva mésice. Jejich terminy a stanovisté
jsou ob&antim k dispozici na webovych strankéch dra-
du, pfipadné na vyvésnych nésténkdch rozmisténych
po celém obvodu. ELEKTROWIN také vybavil stov-
ky prodejen specidlnimi sbérnymi kosi. Stejné kose
maji k dispozici i $koly, které se zapojily do ekologic-
kého projektu Uklidme si svét!.

Rada pata: Budte na sebe hrdi! Pokud staré spo-
tfebice odklddate jen do mist zpétného odbéru, méte
duvod k hrdosti. Pfispivite totiZ vyznamné k ochrané
Zivotntho prostiedi. NejenZe nevypoustite do zemé
olej a do vzduchu freony, ale také napiiklad Setfite
elektrickou energii. Ze starych spotiebici se totiz da
ziskat pres 80 % materidlti vhodnych k dalsimu vyuzi-
ti, vétSinou kovi. Jejich pouziti v hutich podle prizku-
mu, ktery neddvno zvefejnil ELEKTROWIN, zatim
usettilo mnoZstvi elekttiny, kterd by stacila obyvate-
lum tficetitisicového mésta na rok. Diky tomu se také
podstatné sniZuji emise sklenikovych plynt.

Elektrowin

a Lukds Vojta, odbor ZP UMO Plzeii 4

Co aktualné
pFipravujeme

ev minulych dnech jsme dokon¢ili rekon-
strukci 6. MS v Republikdnské ulici nékla-
dem cca 5 mil. K¢.

e realizujeme prvni etapu novych parkovacich
mist ve vnitroblocich v Popelnicové ulici

* budeme zahajovat i druhou etapu novych par-
kovacich mist ve vnitroblocich Na Dlouhych,
Ke Kukacce, Ke Spitélskému lesu

e zpracovavime projektovou dokumentaci
na vybudovani novych parkovacich mist v dal-
Sich 7 lokalitach na doubraveckych sidlistich

* zaddni zpracovani projektové dokumentace re-
konstrukce ulic Chmelova, Bukovecka, Poto¢ni

* zaddn{ studie provizorniho technického feseni
odkanalizovén{ starych Lobez do doby realiza-
ce Uslavského kanalizaéniho sbérace

* jesté v letosnim roce chceme osadit na détské
hiisté v Cerveném Hradku slibeny novy velky
détsky prvek v hodnoté cca 600 tis. K&

Soucasné platny rozdil mezi materskou a rodi¢ovskou ,,dovolenou*

Prvnich 28 tydnt dostdva matka penéZitou pomoc
v matetstvi (PPM), kterd se vyplaci z nemocenské-
ho pojisténi a ¢ini 70% denniho vymeéfovactho za-
kladu (vypocitava se z prijmu za predchozich 12
mésict). Matka, kterd porodila vice déti najednou,
pobira tuto davku 37 tydnil. Zena miize davku zait
pobirat 6 tydnii, maximalné vSak 8 tydnu pred pla-
novanym terminem porodu. V dobé, kdy tuto davku
dostava, je na materské dovolené.
Aby Zena mohla PPM dostdvat, musi byt v po-

slednich dvou letech pred porodem minimalné 270
dni nemocensky pojisténd. V ptipadé, Ze nemd na-
rok na penéZitou pomoc v matefstvi a je nemocen-
sky pojisténd, napt. nastoupila do zaméstnani v 7.
mésici téhotenstvi, pak bude dostdvat nemocenské
6 tydni pred porodem a pak v Sestined€li.

Od narozeni ditéte (pokud matka nepobird PPM)
nebo po skonceni vyplaty penéZité pomoci v matef'stvi
nebo nemocenského, poskytuje stat rodi¢tim rodi¢ov-
sky prispévek. V té dobé jsou na rodicovské dovolené.

Na tuto ddvku, kterou miZe pobirat kterykoli z ro-
dicu, pokud zistane s ditétem doma, mé narok rodic,
ktery ddné a celodenné pecuje o dité, a to do Ctyf let
véku ditéte nebo do jeho sedmi let, je-li zdravotné po-
stizené. Rodicovskou dovolenou mohou ¢erpat i muzi.
Rodicovska dovolend trvd maximalné do tif let véku
ditste. Ctvrty rok, chee-li byt rodi¢ s ditétem doma,
musi poZzddat zaméstnavatele o neplacené volno.

Jaroslava Hrabdckovd, vedouct socidlniho odboru



Informace pro zajemce o byt na upravu
v domech ve viastnictvi mésta Plzné

Statutarni mésto Plzen prostfednictvim Bytového
odboru Magistratu mésta Plzné umoziuje obéanim
v rdmci uspornych opatfeni pii spravé bytovych
domt se podilet na opravach byt v domech, u kte-
rych je pfedpoklad, Ze si je mésto ponechd ve svém
vlastnictvi. Obcan, ktery je ochoten vloZit do tpra-
vy bytu vlastni prostfedky v min. vysi 200 tis. K¢,
muZe ziskat ngjem bytu v domé ve vlastnictvi mésta
Plzett mimo béZné poradi Zadatelti o obecni byt.

Jaké podminky musi ob¢éan splinit,
aby byl vybran na najemce bytu
na Upravu?

Zadatel si musi podat 7adost o ndjem obecniho
bytu se vSemi potfebnymi doklady (vypis z rejst-
fiku trestd, prohldSeni o majetkovych pomérech,
vyse piijmu) a do Zadosti musi uvést ¢astku, kterou
je ochoten do Upravy bytu investovat, v min. vysi
200 tis. K¢. Bytovy odbor MMP bude poté vybirat
Zadatele postupné dle bodového hodnoceni Zados-
ti o byt a dalSich kritérii v souladu s Pravidly pro
nakladani s byty a nebytovymi prostory v majetku
mésta Plzné. Po prohlidce bytu a kladném vyjadieni
bude Zadatel muset doloZit jesté doklad o schopnos-
ti zajistit dostate¢né finan¢ni prostfedky na opravu
(napt. doklad o stavebnim spofeni, vypis z uctu,
prislib dvéru) ve&. Cestného prohldseni o této jeho
schopnosti. Rozhodnuti o vybéru stavebnika neboli
budouciho ndjemce bytu pfislusi Radé mésta Plzné.

Jaké budou smluvni podminky
upravy bytu na naklady budouciho
najemce?

S vybranym stavebnikem bude nejprve uzavte-
na,,Smlouva o tipravé bytu na ndklady stavebnika

a 0 uzavieni budouci ndgjemni smlouvy* a teprve
po splnéni podminek této smlouvy bude uzavie-
na smlouva ndjemni. Ve smlouvé o Upravé bytu
bude mimo béZnych podminek smlouvy uveden
i rozsah a lhita pro provedeni Uprav a zdvazek
stavebnika, Ze prace budou provedeny v souladu
se stavebni dokumentaci ¢i dle polozkového roz-
poctu, jeZ budou tvofit ptilohu smlouvy.

VySe thrady za uZivani bytu nebude po dobu
uprav stavebnikovi uctovdna, jen bude povi-
nen hradit zdlohu na sluzby spojené s uzivanim
bytu dle béZnych postupt stanovenych spravcem
domu, min. vSak na 1 osobu.

Lhita dpravy bytu stavebnikem nesmi presdh-
nout 12 mésict.

Stavebnik bude taktéZ po dobu tprav bytu povinen
uzaviit pojistnou smlouvu tykajici se odpovédnosti

za Skodu, kterd by mohla vzniknout pti provadéni dprav.

Vrati se najemci naklady, které viozi
do upravy bytu?

Jakmile bude byt po dokonceni tprav schopen
fadného uzivani, bude uzaviena se stavebnikem
ndjemni smlouva za nijemné ve vysi odpovida-
jici 50 % zéakladniho ndjemného schvaleného pro
byty pronajimané méstem Plzenn dle pfislusné
kvality. Jestlize budou do oprav bytu vloZeny na-
klady do zdkladni ¢astky 300 tis. K¢, bude na-
jemné sniZeno po dobu 5 let. Za kazdych dalsich
50 tis. K¢ vloZenych ndkladu do tpravy bytu nad
zakladni ¢astku bude lhita prodluZovéna o 6 mé-
sicti aZz do max. lhuty 10 let. Po uplynuti sjednané
lhuty, bude ndjemné dorovnano na vysi zdklad-
niho ndjemného v té dobé aktudlniho pro byty
v domech ve vlastnictvi mésta Plzné.

Prepravni navyky se s optimalizaci MHD méni

Nejvyraznéjsi zménou za poslednich 22 let proché-
zi plzetiskd vetejnd doprava. Nova trolejbusova traf
na Borska pole totiz zamichala nejen trolejbusovymi
ale také autobusovymi linkami.

Zakladem pro presuny pracujicich do zaméstnan{
na Borskych polich se stane trolejbus ¢. 15, ktery posi-
1i v rannich a odpolednich $pickdch také trolejbus ¢. 17
z Doubravky — Zabé¢lské, 18 z CANu a celodenni auto-
bus ¢. 29 také ze Zabelské. Naopak zajizdéni nejvytize-
néjsiho autobusu ¢. 30 na Borskad se vyrazné omezuje.

Pro cestujici to na jedné strané znamend zménu
dosavadnich prepravnich ndvyki, na strané druhé
zkvalitnéni a zrychleni pfesunu za praci a domovu.
Optimalizace MHD totiz oddéluje piepravni poptav-
ku na dvé zakladni skupiny — na cestujici k univerzité
a na cestujici za praci ¢i ndkupy. Oddélenim se obéma
skupindm zlepsi kultura cestovani.

Linka ¢. 30 bude naddle pfepravovat cestujici pri-
marné k univerzité, o vikendech pak na Bory do ter-
mindlu tramvaje ¢. 4. Ddle na Borskd pole zamif{
ve vedni dni mimo Spicku jen dva spoje do hodiny,

o vikendu jen jeden. Tticitka tak ziistdva dominantni
linkou pro cestovani k univerzité.

Pro ptesuny za praci na Borskd pole budou muset
lidé preorientovat své dosavadni ndvyky. Nasedat se
bude primdrné do trolejbusu, které budou v centru
mésta v prestupnich uzlech (napt. u hlavniho nadra-
#{ a U Préce) zachytavat dalsi poptavku po cestovani
na Borska pole. A pravé tato Cast cestujicich prestane
zatéZovat dosud pretiZzenou tficitku. O vikendech pak
budou trolejbusy dominantni formou prepravy na Bor-
ska pole. Doubraveckym a Slovanskym v tomto sméru
bude alternativné slouZit i novy autobus ¢. 29.

Misto patnactky k CANu zamifi znovuobnovend
linka &. 10 ze sméru od Cechurova. Ta zde doplni tro-
lejbus €. 11, ktery zistdvd nezménén. Novinkou sezény
je i prodlouZeni linky ¢. 14, kterd smyckou pres Ang-
lické nabtezi obsluhuje uzel u hlavniho nadrazi.

Lidé si sice museji opatfit nové jizdni fady a na-
planovat si ¢asy a mista pripadného presedani, av§ak
zmény v MHD pociti v rychlejsim a kvalitnéjsim pte-
sunu do cilt svych cest.

Jaké upravy bytu bude moci
stavebnik v byté realizovat?

Stavebnik — budouci ndjemce bude povinen pro-
vadét pouze takové dpravy, které budou stanoveny
vlastnikem domu — pronajimatelem a které budou
potiebné, aby byt byl schopen fadného uZivani. Po-
lozkovy rozpocet bude sestaven v cendch standard-
nich. Pokud si ndgjemce bude chtit osadit napt. vanu ¢i
jiny zafizovaci pfedmét v nadstandardnich cendch,
nebude mu branéno, ale musi pocitat s tim, Ze vlo-
Zené ndklady budou umotovany pouze dle cen stan-
dardnich, uvedenych v poloZzkovém rozpoctu. Stejné
tak nebudou umorovéany naklady napr. na vestavéné
skiing, zaskleni lodZie, Zaluzie do oken apod.

Bude mésto viéi najemci uplatiiovat
sankce, pokud nespini dohodnuté
podminky nebo opusti byt dfive,
néz-li uplyne lhita pro umoreni
vlozenych nakladi?

Pokud stavebnik nedodrzi podminky smlouvy
o tpravé bytu, miZe mésto od smlouvy odstoupit a sta-
vebnik bude povinen uhradit jak stanovenou jednordzo-
vou smluvni pokutu, tak smluvni pokutu ve vysi 50 %
ndjemného od doby zahdjeni ipravy bytu. Pokuta bude
poniZena o ndklady vloZené stavebnikem do Upravy
bytu dle cen uvedenych v polozkovém rozpoctu.

JestliZze ndjemce opusti byt dfive, nez-li uplyne
lhita pro umoteni nakladt, bude mu pomérnd ¢ast
nakladu vloZenych do tpravy bytu vyplacena.

na Bytovém odboru MMP osobné v kancelari ¢. 123,
v Plzni, Skroupova 5 nebo na tel. &isle 378034211.

Ladislava Kovdrovd, Bytovy odbor MMP

Direct Home Service
profesiondlni péfe o Vaii domdacnost

Potfebujete se plné vénovat svému zaméstnani?
Chcete ve volném £ase provozovat své konicky?
Netroufite si na domdci femesiné opravy?
Odborné price ve Vaii domécnosti nechte na nas!

Zajigtuj p i péi o domdacnost.

Od drobnych oprav a Gdriby v byté, domé,

v interiéru i na zahradé. Od zavéieni policky, aZ po
odborné elektro, zameénické a instalatérské prace.

Zdd se vdm, Ze mite velkou spotifebu energii?
Provedeme analyzu odbéru energii v domécnosti
a navrhneme optimalizaci spotieby.

Hfeji se vam elektrické zdsuvky?

Provédime Gdribu elektrickych rozvoda z hliniku

v panelowych bytech (odbornou revizi je nutné
provadét v pravidelnych intervalech, jinak se zahfivaji
a hrozi nebezpedi poidru).

Mite nedostatek dloZnych prostorii?
Navrhneme rozsifeni GloZnych prostor a zarovern
zajistime vyrobu a montaz navrieného nabytku.

PFekaZi Vam stard skiifi, gaué nebo lednicka?
Odvezeme nepotfebné objemné pfedméty

z Vadi domacnosti a ekologicky je zlikvidujeme.
Zajistime dovezeni a instalaci nového nabytku nebo
elektrospotiebice.

Poznamenejte si prosim na3e tel. &islo 606 619 750.
Pracovni doba je od 8 do 18h. V pfipadé potieby
nonstop. Seniordim nad 65 let poskytujeme slevu .




Davky socialni péce pro osoby se zdravotnim postizenim

Podminky, za kterych se poskytuji davky so-
cidlni péce pro osoby se zdravotnim postiZenim,
jsou upraveny ve vyhldsce MPSV CR &. 182/1991
Sb., kterou se provadi zdkon o socidlnim zabez-
peceni a zdkon o piisobnosti organii CR v social-

nim zabezpeceni, ve znéni pozdé&jsich predpisu

Davky socialni péce jsou

poskytovany:

+ 0sobdm s trvalym pobytem na tizemi CR

* osobdm, na které se vztahuje ptimo pouZitelny predpis
Evropskych spolecenstvi (tj. migrujicim
pracovnikim ¢lenskych sttt EU a jejich rodinnym
prislusnikiim)

* obcantim ¢lenského stétu EU a jejich rodinnym
piislusnikam, ktef{ jsou hlaseni na tizemi CR déle nez
3 mésice

Prehled davek socialni péce :

* jednordzové prispévky na opatfeni zvlastnich pomticek
* piispévek na dpravu bytu

* piispévek na zakoupen{ motorového vozidla

* piispévek na celkovou opravu motorového vozidla

o piispévek na zvlastni dpravu motorového vozidla

* piispévek na provoz motorového vozidla

o piispévek na individudlni dopravu

* piispévek na Ghradu za uZivani bezbariérového bytu

o piispévek na dhradu za uZivani gardze

* piispévek tplné nebo prakticky nevidomym obc¢antim

O davky socidlni péce lze poZzadat povérené
obecni urady. Mistni pfislusnost se fidi mistem,
kde je osoba hldsena k trvalému pobytu. V pfipa-
dé 4. plzetiského obvodu mohou obc¢ané s trvalym
pobytem na tomto tzemi Zddat o vySe uvedené
davky socidlni péce na adrese:

Utad méstského obvodu Plzeti 4, Mohylové 55,
312 00 Plzen (kanc.¢. 23, tel.: 378036663 pi. Kar-
lova, tel.: 378036664 pi. Berankovd). Formuléte je
mozno téZ stahnout na adrese: http://Jumo4.plzen.eu

Hrabdckovd Jaroslava, ved. soc. oboru

FOND ROZVOJE BYDLENi POSKYTNE PLZENANUM
NiZKOUROCGENE PUJCKY V ROCE 2010 NAPOSLEDY !!

Spolecenstvi vlastniki jednotek, pravnické
nebo fyzické osoby, které vlastni rodinné, byto-
vé domy nebo byty na tizemi méstského obvodu
Plzeti 1 — 10 mohou v letoSnim roce naposle-
dy pozadat o ptjcku z icelového Fondu rozvoje
bydleni (ddle jen FRB), ktery byl zfizen Statu-
tarnim méstem Plzeni v zdjmu zlepSeni urovné
bydleni, Zivotniho prostfedi a vzhledu mésta,
predev§im k financovani oprav a moderniza-
ci bytového fondu na dzemi MO Plzen 1 — 10.
FRB vznikl dohodou mésta s Ministerstvem pro
mistni rozvoj CR o poskytnuti nivratné bezi-
ro¢né finan¢ni vypomoci ze stitniho rozpoctu.
Poskytovdni téchto ucelovych pujcek se fidi
Vyhldskou mésta Plzné ¢. 2/2001, o vytvoreni
a pouziti ucelovych prostiedkit FRB v platném
znéni (zvefejnéno na internetovych strankach
mésta Plzné€ http://aplikace.plzen.eu/vyhlasky/
pod €.3/2009). Zminénd vyhldska FRB nabizi
16 ucelu pujcky s trokovou sazbou 3% p.a. az
4% p.a. a dobou splatnosti 4 - 8 let.

Podminky a terminy vybérovych fizeni
na kalenddrni rok 2010 jsou vyvéSeny na tfed-
ni desce a el. tfedni desce UMO Plzei 4. Za-
dosti o puj¢ky se vSemi ndleZitostmi dle vy-
hlasky FRB mohou Zadatelé podat kdykoliv
v prubéhu roku do podatelny zdejsiho uradu.
Posledni termin vybérového tizeni je 24. 11.
2010. Vybérovd komise FRB jmenovana Ra-
dou MOP4 v tomto terminu vyhodnoti pfedlo-
Zené Zadosti o pujcky a vysledky vybérovych
fizeni predlozi Radé¢ a Zastupitelstvu MO PI-
zen 4. Na poskytnuti pijc¢ky neni pravni narok
a proti vysledkim vybérového fizeni se Zada-
telé nebudou moci odvolat. V roce 2009 byly
méstskému obvodu Plzeti 4 pfidéleny finan¢ni
prostiedky ve vysi 5 323 tis. K¢. V letoSnim
roce je mozné Cerpat az 5 696 tis. K¢.

Veskeré informace zdjemcum o pujcku z FRB
poskytne vedouci odboru stavebné spravniho
a dopravy UMO Plzeii 4, p. Sérka Hrabdkova,
tel. 378036650, 724602742.

Z FRB se poskytuji tyto druhy pujéek:
Poi.¢. |Nazev/ucel Max.doba |Urok | Maximalni
splatnosti | p.a. Castka
1 Obnova stfechy 8 let 3% 3000 tis. K¢ na dim
2 Ztizeni plynového nebo | 4 roky 4% do 100 tis. K& na 1 byt
elektrického topent, vé.
akumulaéniho
3 Ztizeni malé Cistirny odpadnich |4 roky 4% do 200 tis. K¢ na dim
vod
4 Dodate¢na izolace proti spodni |6 let 4% 500 tis. K& na dim
vodé
5 Obnova fasady domu v¢.|6 let 3% 2000 tis. K¢ na dim
oplechovani, zatepleni, vyména
oken, oprava balkond a lodzii
6 Ziizeni ptipojky: 6 let 4% do 50 tis. K& mna kazdou
kanaliza¢ni vyjmenovanou pripojku na dim
vodovodni
plynovodni
elektrovodni
7 Vybudovani WC a koupelny, v |4 roky 4% do 200 tis. K& na 1 bytovou
byté, kde dosud neni jednotku
8 Generalni oprava vytahu 6 let 3% 1000 tis. K¢ na dim
vicepodlazni budovy pfednostné
u objektu odprodaného
z majetku mésta Plzné
9 Rekonstrukce vodovodniho a|4 roky 4% do 60 tis. K& na 1 bytovou jednotku
plynového rozvodu, rozvodi
tepla a elektr. energie v domé
10 Ztizeni  vytapéni  tepelnym |6 let 3% 500 tis. K& na dim
Cerpadlem
11 Ztizeni ptipojky na centralni|8 let 3% 50 tis. K¢ na 1 bytovou jednotku
zdroj tepla
12 Obnova bytového jadra v byté |4 roky 4% 200 tis. K¢ na 1 bytovou jednotku
nebo v domé
13 Piistavba  rodinného  domu |8 let 4% 150 tis. K¢ na 1 dim
k roz§iteni plochy pro bydleni
14 Pidni nastavba bytu rusici|8 let 4% do 200 tis. K¢ na 1 byt
plochou stfechu (do 70 m® plochy bytu)
do 300 tis. K& na 1 byt
(nad 70 m? plochy bytu)
15 Vestavba bytu do pidniho |8 let 4% do 150 tis. K& na 1 byt
prostoru (do 70 m® plochy bytu)
do 250 tis. K& na 1 byt
(nad 70 m* plochy bytu)
16 Rekonstrukce bytu /podlahy, | 6 let 4% do 450 tis. K& na 1 byt
omitky, vyména oken, balkon
nebo lodzie/




Cyklista na

Mésto Plzen nabizi v soucasné dobé cyklistiim jiz pomér-
né kvalitni cyklotrasy. Piesto se ¢asto miZeme setkat s cyk-
listou jedoucfm po chodniku. Jizda cyklisti po chodniku,
byt to tak na prvni pohled nevypada, je vaZznym ohroZenim
pésich. Pti hlukové kulise, kterou vytvéti provoz na vozovce,
uZ jen tikrok stranou a o problém je zarucené postarano. Jiz-
dou po chodniku se vétSina cyklisti snazi z pochopitelnych
duvodi vyhnout agresivnim fidi¢im na vozovce, ale neuvé-
domuyi si, Ze se sami stdvaji agresivnimi ,,fidi¢i“ na chodni-
ku. Svym bezohlednym pocindnim mohou ohrozit chodce,
ktefi se pak museji cyklistim vyhybat i pesto, Ze chodnik
je urCen pravé chodcum, nikoliv cyklistim. Nékterym cyk-
listim ani neptipadd divné jet na kole po chodniku, povazuji
to za naprosto samoziejmou véc. Naopak jsou dotCeni, Ze
nemohou ,kvili lidem projet” a doZaduji se péSich, aby jim
ustoupili z cesty. Nenf nic neobvyklého vidét dva tii cyklisty
vedle sebe jedouct po chodniku, a ty pésaku, chvili pockej,
az my projedeme. Nemluvé o ,,mladych zdatnych sportov-
cich®, ktef{ s obrovskou silou a v plné rychlosti klickuji mezi
chodci na krosovych kolech.

Cyklisté majf zékaz jizdy po chodniku ze zdkona o provo-
zu na pozemnich komunikacich.

chodniku !?

Pokud maji néktefi cyklisté obavy z hustého provozu
na vozovee a chtéji vyuzivat chodnik, musi kolo po chodniku
vést. Kolo po chodniku musi vést i dospéld osoba doprovéze-
jict dité do 10 let, které na kole jet muze.

V praxi se ddle ¢asto muZeme setkat se situact, kdy cyk-
lista prejizdi po prechodu pro chodce a vynucuje si na fidici
prednost. Jizdou po piechodu pro chodce se cyklista vystavu-
je nebezpecdi, Ze fidi¢ vozidlo nezastavi. Dle zdkona cyklista
musi pied prechodem pro chodce kolo zastavit, sesednout
akolo prevést nebo vyuZivat jen ty prechody, které jsou ozna-
Ceny a maji pruh pro cyklisty.

Cyklisté se jizdou po chodnicich a jizdou pfes prechody
pro chodce vystavuji pokutdm na misté nebo pokutim ukld-
danym ve spravnim fizeni.

Do budoucna mésto Plzeti planuje a realizuje vystavbu
dalsich kilometrt cyklostezek pro bezpe¢ny pohyb na kole.
Neékde se jednd o rekonstrukei polnich a lesnich cest, jinde
o vystavbu zcela novych cyklotras. Cilem je nabidnout cyk-
listim bezpecny a pohodlny pohyb na kole tak, aby mohli
plné vyuZzivat cyklostezky na misto chodniki.

Vlasta Novd, UMO Plzeii 4

odbor stavebné sprdavni a dopravy

Ujezd hazena - to uz néco znamena!

Plzeii - Ujezd jiz 1éta patii do naseho obvodu a kdy? se
iekne Ujezd, tak se zdkonité musi dodat i hdzend. Totiz
hézenkati z Ujezda maji i sviij bojovy slogan: ,.Ujezd
hdzend — to uZ néco znamend!“. Ale nebudu piedbihat
a vSe pékné po potadku. V ¢ervnu skoncila hazenkarskd
sezéna 2009/2010, o prazdninach je ponékud klid a tu-
diZ byla ta nejvhodnéjsi doba pro to, abych si dojednal
schuzku s pfedsedou oddilu Ndrodni hazené Jaroslavem
Bestou a Sdrkou Rihovou, trenérkou Zadek. Mistem se-
tkdn{ se stala rekonstruovand malebnd restaurace ptimo
v arealu TJ Plzefi - Ujezd - Nérodni ul.. Musim se pii-
znat, Ze hned pred vchodem do restaurace mé zaujala
aktudlni hazenkaiskd vyvéska a piimo v restauraci je
vidét mnoho hdzenkéiskych trofeji, vzdyt hazenkarskd
tradice Ujezda je mnohaletd a hdzend je ,.citit“ na kaz-
dém kroku. V salonku mé privitala vySe jmenovand
sympatickd dvojice a zacali jsme si neformdlné povidat
a dozvédél jsem se mnoho informaci, o které bych se
s Vami, naSimi ¢tendfi, chtél podélit.

V sezéné 2009/2010 se mnohé udalo, snad to nejdile-

republiky v ndrodni hizené, ale oddil hizené nezapomi-
nd ani na nové kadry, mladsi Zaci ziskali pékné 4. misto
na Mistrovstvi CR, mladsi Zacky ziskaly prvni misto
na Pohdru mldeZe CR a starsi Zacky 4.misto v oblast-
nim pieboru. ,,Price s détmi je pro nés dosti dilezitd",
fikd Jaroslav Besta a dodava: “Pokud by si déti chtéli
vyzkouset hdzenou, radi je pfivitime na naSem novém
htisti, hleddme stdle nové talenty, prosté déti mohou

prijit tfeba i s rodici vZdy v ttery nebo ve ¢tvrtek mezi
16. — 18. hodinou na nase hfisté, vlastné hleddme kluky
a holky, ktef{ radi béhaji a maji radi kolektivni micové
sporty. Sarka Rihovd se pridava a sdéluje: ,,pofddame
hdzenkarska soustfedéni pro déti a hlavné nas oddil se
nesoustieduje jen na hdzenou, ale oddil pofada i krouz-
ky cviceni rodict jak s détmi do 3 let, tak i cviceni ro-
di¢t s détmi predskolniho véku a to v nasi télocvicné.
Krouzky zacinaji 6.ffjna a pak kazdou stfedu 15,30 -
16,30 rodice + déti, 16,30 - 17,30 predskoléci.

V nejblizsi dobé chceme proto vybudovat v aredlu dét-
ské hiisté pro nase nejmensi navstévniky.

Nasi télocviénu je mozné si pronajmout nejen ke spor-
tovnim tceld, ale i tieba ke spolecenskym firemnim ak-
cim, plestim ¢i zdbavam®,

Stejné tak je tomu i s novym hristém, které se nacha-
z{ u restaurace, multifunkéni hfisté je mozné také si
pronajmout a je mozné na ném hrat nejen hazenou, ny-
brz i jiné sporty jako nohejbal, tenis, badminton, fotbal
a tyto sporty mohou provozovat nejen zavodnici, ale
i ob&ané, ktefi maji radi sport. Prondjem jak salu, tak
i hfisté je mozné si individudlné domluvit a jakékoliv
dotazy vam radi zodpovime mailem nebo telefonicky.
Kontakty na nds najdete na nasich novych webovych
strankdch www.ujezdhazena.cz, na nichZ najdete fadu
foto a video galerii z naSeho sportovntho Zivota, piijd-
te k ndm a presvédcte se sami jaké to u nés je.

Petr Trojdcek

Okoli 33. Matet'ské Skoly nabizi krésné pifrodni prostied{
— Chlum, rezervaci Zab¢la, Bukovec s fekou Berounkou,
blizky les Pytel u Cerveného Hradku a jind zdkouti.

Nagi MS déti navitévuji rady, odchézeji z ni nejen spoko-
jené, stastné, ale také s novymi poznatky. Chci vam prozra-
dit, Ze se net& jen na citelky a zaméstnankyns MS, které
dobre znaji. Nové , kamarady* nasly i ve tfech muzich, ktef
s ndmi jiz nékolik let rozvijejf spolupraci.

Na pocétku Skolntho roku 2009/2010, v podzimnich
mésicich, nasbirali nasi mali obdivovatelé piirody 77kg
kastanu, které jsme predali panu hajnému Bousovi z Polest
Z4beld na prikrmovani lesnf zvéfe v zimnim obdobi. Od-
ménil pak déti tim, Ze se sdm stal pravodcem po piirodni
rezervaci Zabéld a povidal jim o stromech, kefich, plodech,
ochrané lesniho porostu. Navstivili jsme také lesni Skolku,
kde ndm vypravél napinavy piibéh o tom, jak ze seminka
vyroste strom. Zajimavé povidani doplnil také seznamenim
s lesni zvéf, kterd Zije v okoli Zabelé.

Zistupce Zdchranné stanice ptactva a jinych Zivoci-
chu, pan Makoti, kazdorocné pfipravuje nékolik projekt
pro déti predskolntho véku. Mimo jiné v nich upozoriiuje
inanutnost ochrany Zivotniho prostfedi, pomoc poranénym
nebo nemocnym zvifétkim, které najdeme ve volné piiro-
dé. Velmi hluboky prozitek v nasich svéfencich zanechala
napriklad ,,zimnf stopovacka“, na niZ se hloubgji sezndmili
s teritoriem zvifat v pifrodg, s jejich potebami. Pozndvali
i vodni Zivocichy a ptactvo u feky. Zavérem spolecné nakr-
mili labuté, divoké kachny, kormorény...

Pan Vobruba, mluvei ze ZOO Plzei, pripravil malym
posluchaciim poutavou besedu o Zivoté exotickych Zivoci-
chu, nechal jim pohladit krajtu kralovskou, predstavil blize
casopis IRIS s ilustracemi a riznymi piibéhy o zvifatech.
Poznatky a védomosti i prfjemnd atmosféra nase piirodo-
védce jeste vice motivovaly k pochopeni vyznamu sponzo-
rovani ,,naseho™ plamefidka. Do zoologické zahrady v Plzni
za zvitdtky se vyddme ke konci kolnho roku na vylet.

Tito ,tfi muzi* — pan Bouse, pan Makori a pan Vobruba
— dokazuji, Ze s trochou trpélivosti Ize pieddvat zkusenosti
a poznatky i nejmladsf generaci.

Zato jim dékujeme a t€sime se na dalsf spolupréci.

Anna Novotnd, ucitelka 33. MS

DOUBRAVECKE
LISTY
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Pestrobarevny podzim v obcanském sdruzeni
TOTEM - regionalni dobrovolnické centrum

S novym Skolnim rokem obnovuje v zaf{ naplno
své aktivity i obc¢anské sdruzeni TOTEM - regio-
nalni dobrovolnické centrum. PrestoZe i o prazd-
nindch mohli klienti navstévovat vybrané projekty,
naplno se program rozjizdi v tomto obdobi. Nastava
Cas, kdy se po vsech vyletech, dovolenych, prazdni-
néch s prateli vracime zpét a mozna je ¢as vénovat
se sami sob€, svému rozvoji, svym konickiim, hle-
dat nové pratele, rozvijet ddvnd pratelstvi, objevovat
nové skryté schopnosti, fesit problémy.

Obcanské sdruzeni TOTEM - regiondlni dobrovolnic-
ké centrum je neziskové organizace s posldnim vytvéret
pozitivni a funkéni mezilidské vztahy, jak v rdmci rodi-
ny, tak v $ir§im kontextu obcanské spole¢nosti. Za jed-
notlivé projekty a ¢innosti zodpovidaji schopni a zkuseni
koordinétori, ktef{ jsou zdrukou spokojenosti klientu.

Za dobu svého vice jak desetiletého fungovani
si sdruzeni ziskalo ptizent mnoha klientd, ale také
podporu plzeiiskych instituci. SdruZeni ma své
sidlo v méstském obvodu Plzeil 4 a nabizi soci-
alni aktivity obyvatelim tohoto méstského obvo-
du. Bylo by to nemyslitelné bez vstiicné podpory
predstaviteli méstského obvodu Plzen 4, kterd
ma jak finan¢ni podobu pfispévku na provoz or-
ganizace, tak podobu souznéni s cili organizace
a zdroveli ma sdruZeni ve vedeni méstského ob-
vodu oporu pfi feSeni krizovych situaci.

Obcanské sdruzeni TOTEM - regionalni dobro-
volnické centrum se snaZi ale oslovit i klienty dal-
Sich méstskych obvodu, svoje mista poskytovani
ma v soucasnosti v Rodinné ulici ¢. 39, v Karlo-
varské ulici 24 a v ulici U Jam 24. Vzhledem k po-
zastavené rekonstrukci objektu v Bolevci, ktery
v lofiském roce sdruzeni ziskalo darem od mésta
Plzen, vyuzZivd pro svou Cinnost ndhradni pro-
story. S velkou nadéji jak pracovnici, tak klienti
oc¢ekavaji rozhodnuti rady Regiondlniho operacni-
ho programu NUTS II. Jihozdpad, kdy v pripadé
potvrzeni puvodné pfiznané dotace bude mozné
pokracovat v naplanované rekonstrukei a pristav-
bé budovy tak, aby v co nejkrat$sim case byla na-
plnéna myslenka vzniku mezigenera¢niho centra
TOTEM - Duim napfi¢ generacemi.

A co muZe sdruZeni nabidnout klientim v sou-
¢asné chvili? Tradici se staly seniorské vzdélavaci
aktivity — pocitacové kurzy, jazykové kurzy, bez-
platnd konverzace v anglictiné a némciné, cviceni
jogy. V loniském roce byla nabidka rozsifena o Aka-
demii tfetiho véku se ¢tyfmi studijnimi obory. Zapi-
sy do vzdélavacich kurzu probihaji v zat, ale v pfi-
padé volnych mist je mozné se po domluvé pridat
v prubéhu kondni. Zdpisy do pocitacovych kurzi
probihaji v pribéhu celého skolniho roku.

Nové sdruZeni seniorim nabizi kurz Grafote-
rapie aneb Rukopisem k rozvoji osobnosti, Klub
Letokruhy — aktivity s prvky muzikoterapie, er-
goterapie a trénovani paméti.

Ale dvefe obc¢anského sdruzeni TOTEM — RDC
jsou otevieny nejen seniorim. Od letosniho Cer-

vence noveé sdruzeni poskytuje socialné aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi. VyuZiva v ni zkuSenos-
ti z aktivit a projektt, které maji svou dlouholetou
tradici. Je uréena vSem détem a rodindm, které se
ocitnou v situaci, jeZ nedokdZi bez pomoci fesit.
Vyhleddvanym se stal program PétP, ktery nabizi
kamaradstvi dobrovolnika ditéti, jeZ se ocitne v na-
ro¢né Zivotni situaci. V lofiském roce sdruzeni za-
c¢alo realizovat i program Kompas, ktery je jakousi
modifikaci projektu PEtP, kde dvojice dobrovolnikii
pracuje se skupinkou déti a umoziuje détem ucit se
fesit problémy vzniklé v jejich vrstevnickych kolek-

Obéanské sdruZeni
TOTEM - regionilni Inické centrum
phipravilo pro své klienty nabidiku aktivit na cbdobi 2010/2011.

b shjmove, vadél; a spol ki aktivity, které budeme realizovar
za pomoc zkusenych lektort v nadich objektech na adresich:

Redinnd 39, Karlovarskd 24 a U Jam 23, Plzefi

AKADEMIE TRETIHO VEKU

Pravidelné kurzy ve étyfech studijnich oborech - Nauka o Elovéku, Historie
a mistopis, Véda a technika, Clovék ve spolecnosti

POCITACOVE KLUBY

Vjuka price na potitadi & price s internetem pro géateeniky, pokroilé

o experty.

INTERNETOVY KLUB
ANGLICTINA [zaditednicl, polkrodili - rizné Grovng)
NEMCEINA (pokroéili)
aneh p k rozvoji
JOGA
REHABILITACNI cvICEN]
CVICENT PROTI BOLESTI ZAD [metoda SM systém)
LETOKRUHY
Aktivity 8 prvky i pohy cvideni a
paméti.
KONZULTACNI A INFORMACNI CENTRUM
Najdete zde ruku a inf pokud vyfedit problém,

nasmérujeme vis na piisluing instituce, pomiieme pii jednani s Ofady
apod.

KLUB  KAFiCKO*
Ptijdte posedét s piiteli a popovidat si. Prostor a éas urdeny jen vim
= moknost] vyplt ai ¢aj, kivu, pobyt ..

Podrobné informace o aktivitheh siskite a sdroved se midete piihlisic
na tel.: 377 260 425 a 373 312 374, nebo osobné na adrese
TOTEM - RDC, Rodinnd 39, Plzed a TOTEM - DGm napiié generacemi,
Karlovarskd 24, Plzeft
V piipadé nedostateéného poftu klientd je moiné, #e nékterd & aktivit

nebude otevienn.
Daléi informace je mo#né najit také na
Pro kemunikaci s ndmi migete vyusit email: |

tivech. Usp&iné se daif nabizet aktivity mamink4m
na matef'ské dovolené, letos jim v tternim dopoled-
nim klubu sdruZeni nabizi cvi€eni jogy pro déti.

Sdruzeni je ale pfedev§im Regiondlnim dobro-
volnickym centrem a jako takové poskytuje za-
zemi vSem lidem, ktefi se rozhodnou investovat
svij Cas, pratelstvi a pomoc lidem v riznych soci-
dlnich, zdravotnickych zafizenich. Dobrovolnik
prinasi do zatizeni, kam dochézi ,,béZny vztah®,
pratelstvi a soundleZitost. Neptichdzi totiZ za pa-
cientem ani za klientem, ale za konkrétnim ¢lo-
vékem. V soucasné dob¢ vysildme dobrovolniky
do 33 organizaci v Plzni a okoli, ddle mohou
dobrovolnici pomdhat v dobrovolnickych pro-
gramech sdruZzeni TOTEM. Kromé pfimé préce
s klienty uvitaji nase spolupracujici organizace
vypomoc i v dalSich ¢innostech (napf. adminis-
trativa, drobnd udrzba apod.)

Préce dobrovolnikil si velmi vdZime a proto v roce
2010 potadal na zdimku v Nebilovech TOTEM - RDC
ve spolupraci s Asociaci nestdtnich neziskovych or-
ganizaci Plzetiského kraje a s Centrem neziskovych
organizaci Plzen dali ro¢nik oceniovani dobrovolnikii
a dobrovolné préace v Plzeniském kraji - Kfesadlo 2010.

Do nového skolniho roku ob¢anské sdruZeni TO-
TEM - regiondlni dobrovolnické centrum vstupuje
s inovovanymi internetovymi strankami, které jisté
klientim pfinesou vétsi prehlednost a umozni zis-
kani vSech potiebnych informaci, nabidky aktivit
a aktudlnich pozvanek. V§e o nabizenych projektech
tedy najdete na www.totem.rdc.cz , déle je mozné
domluvit si schiizku v nékterém z mist poskytova-
ni socidlnich sluZeb Rodinna 39 — tel.: 377 260 425
nebo Karlovarskd 24 — tel.: 373 312 374.

Viasta Faiferlikovd — feditelka TOTEM

- regiondlni dobrovolnické centrum, Plzeri

Materske Skolky o prazdninach

Ac by se nékomu mohlo zdait, Ze o prazdninach
utichne ruch v matefskych Skoldch, opak je pravdou.
Je to obdobi, kdy je ¢as na nejruznéjsi opravy, které
by za béZného provozu nebylo mozno realizovat. V né-
kterych Skolkdch i pres prazdniny béZi prazdninovy
provoz pro déti, jejichZ rodi¢e nemaji moznost jiného
hlidani svych ratolesti.

V 6. MS v letosnim prazdninovém obdobi probéhla
celkova rekonstrukce interiéru budovy, kterd méla za cil
mimo jiné vybudovat zdzemi pro zlepSeni pohybu déti
se sniZenou mobilitou. Rekonstrukce byla realizovina
v rdmci dotace z Regiondlniho operatniho programu
NUTS II Jihozdpad pod ndzvem ,,Modernizace 6. matef-
ské Skoly v ndvaznosti na jeji EVVO zaméfeni*.

V 50. MS probéhla v priibéhu prazdnin kompletni vy-
ména oken a dveii, vymalovéni celého objektu, byla vy-
budovéna nova dopadova plocha u détského prvku, opra-
vena podlaha a krytina ve skladech potravin a zeleniny.

54. MS byla jednou z téch matefskych Skol, které zajis-
fovaly prazdninovy provoz . I pies to byl opraven plot od-
délujici pozemek matefské Skoly od Nemocnice Sv. Jifi.

V 57. MS byla obnovena &ast chodnikii v piilehlé za-
hradé, v jednom pavilonu byla provedena ¢aste¢nd rekon-
strukce vodovodniho Fadu, mimo objekt MS byla opravena
havarijni kanalizace a doslo i na opravu domécich telefond.

64. MS také zajistovala prazdninovy provoz (zdjem byl
v leto$nim roce vétsi) , v mensim rozsahu byla provedena
Giprava rozvodi vody. Zaroveii se 64. MS podilela jako
spoluporadatel na 9. ro¢niku letniho tvofivého seminafe
s ndzvem Hudba a paméf, ktery probéhl 12.7.-18. 7. 2010.

V poslednich prazdninovych dnech uZ bylo Zivo
ve vSech Skolkdch, béZely naplno posledni piipravy, aby
prvni zafijovy den bylo vSe pfipraveno na piichod téch
nejmensich clovicku.

Odbor majetku a investic



OD ZARI S MOTYLEM!

Béhem prazdninovych letnich mésict pfi-
pravoval MOTYL o.s. novinky na novy $kolni
rok ve vSech poskytovanych sluzbdch. V rodi-
covském centru Vinka se miZete téSit na nové
z4jmové vytvarné, tane¢ni, hudebni, sportovni
a jazykové krouzky pro déti zdravé i s posti-
Zenim a pro celé rodiny. Radi vas pfivitdme
na Hratkach s divadlem, Country tancich pro
kluky a holky nebo na Keramice pro rodice
s détmi. Pro rodice pfipravuje nékolik zajima-
vych workshopu, pro ,,zvédavé“ Den otevie-
nych dvefi v rdmci Tydne socidlnich sluzeb ,
ktery se uskute¢ni béhem prvniho fijnového
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socidlni sluzby pro osoby se ZP a rodicovskeé centrum Vinka
IC: 266 74 157, &.0.; 073 320 4369/0800

Zlutické 2, Pizef - Kodutka, tel.: 774 855 133

e-mail: motyl.plzen@centrum.cz; www.motyl-plzen.cz

vyrabéni z keramiky.

Poslanim MOTYL o.s. je podpora klien-
ti se zdravotnim postiZenim (ddle jen ZP)
a rodin s détmi s mentdlnim, télesnym
nebo kombinovanym handicapem, s poru-
chami autistického spektra nebo s opoZdé-
nym psychomotorickym vyvojem a jejich
integrace do béZné spolecnosti.

Terapeutické dilny rozsitily provozni dobu. Do-
spéli klienti s télesnym, mentdlnim a kombinova-
nym postiZzenim mohou navitévovat MOTYL o.s.
od pondéli do ¢tvrtka od 7 az do 15 hodin.

Rand péce usporada v listopadu jiz tieti setkdni
pro klienty. V ramci pfijemné straveného odpo-
ledne pfi aktivitdch pro déti i rodice by chtély po-
radkyné rodindm predstavit nového ¢lena tymu.

Jednordzovd akce Kockohratky se kond 15.
10. 2010 od 9 do 12 hodiny pro déti z matef-
skych §kol, niz8ich ro¢nika ZS a Z$ specidlni,
odpoledni program od 15 do 18 hodin je uréeny
rodindm s détmi zdravymi i s postiZenim od 2
do 8 let. Celym dnem budou déti provdzeny

MOTYL o.s. nabizi rodindm s détmi a osobam
se zdravotnim postiZzenim dvé socidlni sluzby, ro-
di¢ovské centrum Vlnka a klub Ulita.

RANA PECE

Socidlni sluZba pro rodiny s détmi s télesnym, men-
tdlnim a kombinovanym postiZenim, s poruchami
autistického spektra, nebo s opozdénym psychomoto-
rickym vyvojem od narozeni do 7 let. Podporuje rodi-
ny pii integraci ditéte se ZP do béZné spolecnosti. Po-
radkyné Rané péce porddaji jednou ro¢né integraéni
pobyty pro rodiny s détmi, dvakrat rocné Setkani

klientii Rané péce a pravidelné dopoledni mési¢ni
schiizky rodi¢l z Rané péce v rdmci klubu Ulita.

TERAPEUTICKE DILNY

Jsou urceny dospélym klientim s mentdlnim nebo
kombinovanym postiZzenim, kteti z divodu svého han-
dicapu nemohou pracovat v béznych pracovnich pod-
minkéch ani v chranénych dilndch. Terapeutické dilny
nabizeji klientim se ZP doplitkovou aktivizacni ¢innost
(zdjmové krouzky sportovniho a vytvarného zaméteni).

socidlni sluzby pro osoby se ZP a rodifavské centrum Vinka
’ 1 266 74 157, &.0.; 073 320 435000800
l Dutickd 2, Plzed - Kodutka, lel.; 774 855 133
0.5. e-mai matyl plzen

pejskem a kocic¢kou pfi plnéni zabavnych a po-

u¢nych dkola. TéESit se muZete na Zivé kocic-
ky ze sdruZeni Koc¢ka mezi lidmi, vystoupeni
dramatického krouzku MOTYL o.s. a tradi¢ni,
letos jiZ posledni, tdbordk s opékdnim buitiku.
Zapisy do podzimnich kurzi budou probihat od 6.
z4fi, kdy v MOTYLu za&ind novy $kolni rok. Po-
drobngjii informace o viech aktivitich MOTYL
o.s. naleznete na webovych strankdch www.motyl-
plzen.cz nebo osobné& na adrese Zlutickd 2, Plzeii.

Bc. Tereza Plzdkovd
Tel.: 724 822 985

E-mail: ranapece.motyl@centrum.cz

RODICOVSKE CENTRUM VLNKA
(RC Vinka)

Centrum nabizi zdjmové aktivity rodindm
s détmi (zdjmové krouzky, pfiméstské tdbory,
jednordzové tematicky ladéné dny, worksho-
py, kurzy a semindfe pro rodice, tviréi dilny
pro rodi¢e s détmi). V rdmci RC Vlnka pro-
bihd integrace déti se zdravotnim postiZenim
do skupin zdravych vrstevniki prostfednic-
tvim volnoCasovych aktivit. K dispozici jsou
jim asistenti z fad studenti VS a VOS a regis-
trovani dobrovolnici.

KLUB ULITA

Klub Ulita podporuje rodiny s détmi se ZP
a s détmi s poruchami autistického spektra. Ulita
pomahd svym klientim pfi integraci, poskytuje
jim zdkladni socidlni poradenstvi, podporuje ro-
dinu pri uplatiiovani prav a opravnénych zdjmu.
Zprostfedkovava moznost setkavani rodin déti se
ZP a podporuje vytvareni optimalnich podminek
pro rozvoj osobnosti klientu.

Bojovym umeénim proti Sikané a zavislostem

V dobé, kdy je mlady ¢lovék ohroZen doslova
na kazdém kroku, stdle existuji i jiné moZnosti,
neZ sedét doma u pocitace nebo propadat bezcil-
nému Zivotu, alkoholu, drogam, koufeni, nebo
stdle se zhorSujici obezité mladeze.Hledéte-li
vhodnou zdjmovou ¢innost nebo sportovni vyZi-
ti pro své déti, mizZete vyuZzit nabidky kurzi v D
klubu na Zabélské tf. 54B v Plzni, kde se cvic¢i
asijskd bojova uméni / od 7 let / a také zde pro-
bihd kurz praktické sebeobrany /od 13 do 19 let/.

Oba kurzy jsou vhodné pro chlapce i div-
ky ruzného véku a télesnych parametrt, bez
ohledu na sportovni zdatnost. Ve tfech trénin-
kovych skupindch se cvicenci nejprve vénuji
rozvoji motoriky pohybi, zlepSovani fyzické
kondice, vSestranné sportovni piipravé a po-
sléze prechdzeji na nacvik technik sebeobrany
a prvku riznych asijskych uméni — karate, juda,
aikida atd. Na pokrocilé drovni se pak simuluji

podminky redlného napadeni, kdy se déti uci
vzdorovat vice soupefum naraz, nebo ozbroje-
nému protivnikovi. Duraz je kladen na obranné
prvky a schopnost fesit krizové situace. DalSim
cilem je zbavit déti strachu a stydlivosti a na-
ucit je, jak se zachovat v pripadé, kdyz se dité
stane teréem Sikany.

Pfi trénincich jsou vyuZivany ruzné udero-
vé plochy /desky, lapy/, ochranné pomucky /
prilby, vesty, chrdnice/, Zinénky. Rozcvicovi-
ni u mensich déti miva formu her a tkolu za-
méfenych na postieh, rychlost, obratnost, ale
i vyuku spravného dechu, cilené pozornosti
a soustfedéni. Tréninky jsou zpestfovdny pro-
mitanim tématickych dokumentt nebo povida-
nim o historii, technikdch a zbranich ruznych
bojovych stylii. Ucastnici jsou vedeni k rych-
1ému rozhodovéni, okamzité reakci na nastaly
problém a hlavné i k dodrZovdni mordlnich

a etickych kodexu, pfi¢emz jsou vyuZivany
vlastni poznatky lektort i vybrané osvédéené
metody ostatnich $kol a trenéru.

Kurzy probihaji od zafi do ¢ervna a pokud je
budou vase déti navstévovat, rozhodné neskon¢i
na chodniku s cigaretou ¢i lahvi v ruce.

Dalsi informace zjistite na ¢. tel. 377 461 173,
nebo na www.dklubplzen.cz, kde najdete i cel-
kovy prehled kurzu, klubt a akci pofadanych D
klubem v Doubravce. Jejich zaméfeni je kromé

pohybového jesté tane¢ni, vytvarné a hudebni.

T klub




