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Milí spoluobčané,
léto je v plném proudu a pokud má-
te pocit, že se letos všechno odehrá-
vá o něco rychleji, nejste sami. Než 
jsme se nadáli, děti převzaly vysvěd-
čení, školní tašky putovaly do kouta
a Trojka stihla uspořádat řadu akcí 
pro malé i velké.
Naši senioři se před prázdninovou 
přestávkou rozloučili s vycházkami 
nordic walking výletem k Hracho-
luské přehradě. Čekala je exkurze
u vodní záchranné služby i zaslouže-
né opékání buřtů. Dobrá zpráva je, že 
hůlky rozhodně neukládáme k zim-
nímu spánku, v září nás čekají další 
dvě společné trasy.
Pořádně se zapotily také děti. Ten-
tokrát ale ne nad učebnicemi, ale na 
překážkách závodu Škodaland Race 
Junior. 
Prázdninové sportování navíc po-
kračuje na Sportmanii za Plazou, kde 
se 17. srpna uskuteční také oblíbený 
Den s obvody. 
Léto zakončíme ve velkém stylu. Prv-
ního září přivítáme školáky na akci 
První zvonění v Borském parku, 5. zá-
ří park obsadí pejsci při tradičním 
Psím dni a o týden později Trojka 
doslova najde svůj hlas. Startuje to-
tiž pěvecká soutěž Trojka hledá svoji 
hvězdu, do které se mohou přihlásit 
všichni odvážní zpěváci zasláním vi-
deonahrávky. Už teď se těším na to, 
kolik talentů mezi vámi objevíme.
Podzim přinese také volby. Ať už bu-
dete fandit komukoliv, přál bych si 
jediné, aby vedle různých názorů zů-
stalo místo i pro vzájemný respekt 
a slušnost, ty alespoň za mě totiž
z módy nikdy nevyjdou.
Přeji vám krásný zbytek léta, dosta-
tek odpočinku a co nejvíc důvodů
k úsměvu.

David Procházka
starosta

Děje se v obvodu,
strany 2 až 4 a 6 
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MALÍ ZÁVODNÍCI ZDOLALI
PŘEKÁŽKY I TROPY

Slunce, vedro a stovky malých závodníků. Tak vypadal devátý ročník oblíbeného překážkového závodu 
Škodaland Race Junior. Ve volnočasovém areálu Škodaland u Borské přehrady se 21. června utkaly děti 
ve věku od 4 do 13 let na trati dlouhé přibližně 1,7 kilometru. I přes velmi náročné tropické podmínky 
podaly obdivuhodné sportovní výkony a s velkým odhodláním zdolávaly překážky včetně vody, lan 
či kladin. Ve všech kategoriích byli oceněni tři nejrychlejší závodníci, přičemž medaili si odnesl každý 
účastník. Absolutním vítězem se stal Matěj Drozd, který získal Putovní pohár starosty MO Plzeň 3. Ceny 
předali starosta David Procházka, 1. místostarosta Pavel Šrámek a místostarosta Ondřej Ženíšek. Akce 
opět potvrdila, že největším vítězstvím je radost z pohybu a společný zážitek. Více fotogra� í najdete 
na Facebooku městského obvodu Plzeň 3.



Dopravní hřiště u 33. základní školy se během června proměnilo 
v malé město plné cyklistů, chodců i budoucích řidičů. Téměř pět 
stovek předškoláků z jedenácti mateřských škol na území měst-
ského obvodu Plzeň 3 si zde hravou formou vyzkoušelo, jak se 
správně a bezpečně pohybovat v silničním provozu.

Děti se učily poznávat dopravní značky, orientovat se na křižovatkách
a osvojovaly si základní pravidla bezpečnosti. Nechyběla jízda na ko-
lech a odrážedlech ani praktické situace, se kterými se mohou setkat 
při každodenních cestách do školky či na hřiště.

Akce se zúčastnili starosta MO Plzeň 3 David Procházka, 1. místostarosta 
Pavel Šrámek a místostarostové Ondřej Ženíšek a Ladislav Nový. Velký 
zájem u dětí vzbudili také zástupci složek integrovaného záchranného 
systému, městské policie, Policie ČR, BESIPu, Autoklubu Plzeň, Zdra-
votnické záchranné služby Plzeňského kraje a dobrovolných hasičů ze 
Skvrňan, kteří malým účastníkům přiblížili svou práci a ukázali, proč je 
důležité myslet na bezpečnost každý den.
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Valcha se po letech dočká vlastní mateřské školy. Nová moderní 
školka v Ledňáčkové ulici nabídne zázemí pro 72 dětí a stane se 
jednou z nejvýznamnějších investic třetího městského obvodu 
do rozvoje lokality. Stavba samotná začala symbolicky 1. června, 
tedy na Den dětí.

Slavnostní poklepání na základní kámen proběhlo již 21. května, 
za účasti primátora města Plzně Romana Zarzyckého, starosty MO 
Plzeň 3 Davida Procházky, 1. místostarosty Pavla Šrámka a mís-
tostarosty Ladislava Nového. Zhotovitelem stavby je PALIS Plzeň,
spol. s r. o., která zvítězila ve výběrovém řízení.

Školka může být realizována díky spolupráci města Plzně, které se na 
stavbě společně s obvodem fi nančně podílí. „Školka na Valše chybí a já 
jsem rád, že naše koalice díky skvělé spolupráci s centrálním městským 
obvodem tento dluh vůči místním obyvatelům nyní napravuje. Je to 
v pořadí už několikátá školka, která v našem městě vzniká, a já pevně 
věřím, že i tentokrát nabídne moderní a příjemné prostory, do kterých 
budou děti chodit rády,“ uvedl primátor města Plzně Roman Zarzycký.

„Je krásné, že právě na Den dětí můžeme na Valše symbolicky odstar-
tovat projekt, který bude sloužit dalším generacím. Trojka tak dává 
místním rodinám opravdu velký dárek, zcela novou mateřskou školu. 
Pro mě osobně je to navíc projekt, který řeším už třetí volební období, 
a o to větší radost mám, že se dnes konečně mění ve skutečnost,“ říká 
starosta MO Plzeň 3 David Procházka.

Nová mateřská škola by mohla ulevit také vytíženým mateřinkám na 
Borech. Vznikne jako moderní jednopodlažní dřevostavba se třemi 
třídami, vlastním zázemím i kuchyní. Architekti ji navrhli jako kruho-
vé atrium se zelenou střechou, která pomůže udržet příjemné klima 
a zároveň citlivě zapadne do okolní zástavby i přírodního charakteru 
Valchy.

„Valcha se rychle rozrůstá a místní rodiny po školce dlouhodobě vo-
laly. Jsem rád, že se nám podařilo připravit projekt, který nebude jen 
obyčejnou budovou, ale moderním a inspirativním místem pro děti. 
Chceme, aby rodiče nemuseli složitě řešit dojíždění a aby děti mohly 

vyrůstat a vzdělávat se přímo tam, kde žijí,“ doplňuje 1. místostarosta 
MO Plzeň 3 Pavel Šrámek.

Samotná výstavba potrvá přibližně osmnáct měsíců. „Do začátku říj-
na bychom měli mít dokončené základy. Do zimy plánujeme stavbu 
kompletně zastřešit, aby následně mohly pokračovat práce v interiéru,“ 
uvedl ředitel společnosti PALIS Jaromír Eisman.

Následovat bude vybavení interiérů, kolaudace a zápisy dětí. První děti 
by měly do nové školky nastoupit v září roku 2028.

Předpokládané investiční náklady na stavbu činí podle rozpočtu pro-
jektanta 95 milionů korun včetně DPH.

VÝSTAVBA MATEŘSKÉ ŠKOLY NA VALŠE ZAHÁJENA

Slavnostní poklepání na základní kámen proběhlo již 21. května.

Dopravní výchovou na Trojce prošlo téměř pět set předškoláků.

PŘEDŠKOLÁCI Z TROJKY TRÉNOVALI
P� VIDLA SILNIČNÍHO PROVOZU



Odloučené pracoviště 27. mateřské školy ve Dvořákově ulici čeká 
během následujících měsíců výrazná proměna. Se začátkem 
prázdnin zde byly zahájené stavební práce na rozsáhlé rekon-
strukci budovy, která přinese modernější, úspornější a komfort-
nější zázemí pro děti i zaměstnance školky.

Rekonstrukce zahrnuje zateplení objektu a novou fasádu včetně vý-
tvarného ztvárnění. Součástí prací bude také kompletní obnova roz-
vodů vody, plynu a elektřiny, rekonstrukce koupelen, výměna krovu
a nové zastřešení budovy.

Celkové náklady na stavební úpravy dosáhnou přibližně 7,5 milionu 
korun.

„Naším cílem je vytvořit dětem prostředí, ve kterém se budou cítit 
dobře a bezpečně. Budova už rekonstrukci potřebovala a jsem rád, že 
se nám podařilo zahájit práce v takovém rozsahu. Paní ředitelce jsem 
dnes slíbil, že uděláme vše pro to, aby byla školka hotová do deseti mě-
síců. Věřím, že příští rok už děti přivítá krásně zrekonstruovaná budova,“ 
uvedl 1. místostarosta MO Plzeň 3 Pavel Šrámek.

Po dobu rekonstrukce bude provoz odloučeného pracoviště zajištěn
v jiných mateřských školách. Přibližně polovina dětí bude v následují-
cím školním roce navštěvovat hlavní budovu 27. mateřské školy ve Dvo-
řákově ulici 4, druhá část najde dočasné zázemí v 55. mateřské škole
v Mandlově ulici.

„Chtěla bych poděkovat rodičům za vstřícnost a trpělivost během 
doby rekonstrukce i kolegům z obou školek za spolupráci. Všichni se 
už moc těšíme na chvíli, kdy se budeme moci vrátit do zrekonstruo-
vaných prostor,“ řekla ředitelka 27. mateřské školy Pavlína Ostrovská.

Po dokončení rekonstrukce získá školka nejen nový vzhled, ale také 
kvalitnější technické zázemí a energeticky úspornější provoz. Moder-
nizace přispěje k většímu komfortu všech, kteří budovu každodenně 
využívají.

Městský obvod Plzeň 3 dlouhodobě investuje do rozvoje školských 
zařízení na svém území. Rekonstrukce ve Dvořákově ulici je dalším
z kroků, které vedou ke zkvalitnění prostředí pro vzdělávání a péči
o nejmenší obyvatele třetího plzeňského obvodu.

Sedm desetiletí péče, vzdělávání, her a tisíce dětských příběhů. 
Mateřská škola známá jako Srdíčková školka oslavila významné 
70. výročí svého založení slavnostním odpolednem, které spojilo 
děti, rodiče, zaměstnance, absolventy i přátele školy. Školce při-
šla popřát náměstkyně primátora Lucie Kantorová a 1. místosta-
rosta MO Plzeň 3 Pavel Šrámek.

Historie školky sahá až do roku 1956, kdy začala fungovat ve vile v ulici 
U Svépomoci. Od roku 2001 sídlí v moderních prostorách v Tomanově 
ulici na Borech, kde si i přes nové zázemí zachovala to nejcennější, ro-
dinnou atmosféru, individuální přístup k dětem a prostředí založené na 
důvěře, respektu a vzájemné spolupráci.

Současná Srdíčková školka je trojtřídní mateřskou školou s kapacitou 
pětasedmdesát dětí. O jejich každodenní spokojenost a rozvoj se stará 
tým sedmi učitelek, tří asistentek pedagoga, provozní pracovnice a za-
městnankyň školní jídelny. Součástí areálu je také zahrada, která prošla 
rozsáhlou proměnou v rámci projektu Kouzelná zahrada a nabízí dě-
tem řadu možností k pohybu, objevování i poznávání přírody.

Program oslav zahájily samotné děti, které si pro návštěvníky připravily 
pásmo básniček a písniček. Svým vystoupením potěšil také pěvecký 
sbor 16. základní školy. Po celý den panovala výborná nálada, nechybě-
ly soutěže, odměny, občerstvení ani prostor pro společné vzpomínání 
a setkávání.

„Sedmdesát let je krásný milník. Děkuji všem učitelkám, asistentkám, 
provozním i kuchařkám za jejich každodenní práci a péči, vedení měst-
ského obvodu Plzeň 3 i města Plzně za podporu, rodičům za důvěru 
a dětem za radost, energii a úsměvy, které jsou tím největším darem. 
Toto výročí patří všem, kteří byli a jsou součástí naší Srdíčkové školky,“ 
uvedla ředitelka školky Vlasta Willová.

Poděkování zaznělo také směrem k vedení školy a jejím zaměstnan-
cům. První místostarosta MO Plzeň 3 Pavel Šrámek ocenil dlouhodo-
bou práci školky i její význam pro místní komunitu. „Velké poděkování 
patří paní ředitelce za její dlouholetou skvělou práci, nasazení a péči
o to, aby byla Srdíčková školka místem plným bezpečí, radosti a respek-
tu. Díky ní i celému kolektivu zde vyrůstají generace dětí v prostředí, 
které má skutečně srdce,“ míní místostarosta.
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Děti připravily s učitelkami k výročí školky zábavný program.

Rekonstrukce zahrnuje také novou fasádu, nový krov i střechu.

V ODLOUČENÉM P� COVIŠTI
27. MŠ ZAČALA ROZSÁHLÁ

REKONSTRUKCE, PROMĚNÍ SE
OD FASÁDY PO STŘECHU

SRDÍČKOVÁ ŠKOL� 
OSLAVILA 70 LET, VÝROČÍ

PŘIPOMNĚLO SLAVNOSTNÍ
ODPOLEDNE



www.plzen3.eu4|

TROJKA| ZPRAVODAJ MĚSTSKÉHO OBVODU PLZEŇ 3DĚJE SE V OBVODU

Convoy of Liberty

Convoy of Liberty

Pietní akt na náměstí Míru

Pietní akty v Husově ulici

Pietní akt v Horníčkově zahradě s účastí veteránů

Slavnosti svobody 2026 v Plzni si i letos připomněly osvobození 
města americkou armádou, a především odvahu válečných vete-
ránů, kteří se do Plzně vrátili v rámci tradičního Konvoje svobo-
dy. Ten i tentokrát přinesl do centra města silnou atmosféru se-
tkání historie se současností a připomněl, že paměť na události 
roku 1945 je stále živá.

Významnou roli v programu sehrály pietní akty napříč Plzní, většina
v rámci našeho obvodu, kde byla uctěna památka padlých vojáků 
i obětí květnového povstání. Za městský obvod Plzeň 3 se těchto 
vzpomínkových událostí zúčastnilo vedení obvodu – starosta David 
Procházka, 1. místostarosta Pavel Šrámek a místostarostové Ondřej Že-
níšek a Ladislav Nový.

Silným okamžikem bylo setkání v Horníčkově zahradě u miniaturní ko-
pie památníku Díky, Ameriko!, kde se vedení obvodu setkalo s rodina-
mi amerických veteránů. Mezi nimi byl i jeden z nejvzácnějších hostů, 
101letý americký veterán Gideon Kantor. Jeho přítomnost dodala piet-
nímu setkání mimořádně osobní a silný rozměr a připomněla konkrétní 
lidské osudy spojené s osvobozením Plzně.

SLAVNOSTI SVOBODY PROVÁZELY PIETNÍ AKTY
A SETKÁNÍ S VETERÁNY



Když se ohlédnete za svou více než šedesáti-
letou kariérou, na co jste nejvíce hrdý? 
Ono to není šedesát let. Poprvé jsem zpíval na 
jevišti v roce 1953 ve Verdiho Othellovi, takže 
je to už přes sedmdesát let. A z toho vyplývá 
odpověď na otázku: hrdý jsem na to, že jsem 
vůbec vydržel tak dlouho.

Existuje nějaká píseň, která je vašemu srdci 
nejbližší, přestože fanoušci možná očeká-
vají jinou odpověď?
Je to píseň: Kdo vchází do tvých snů, má lásko. 
S tím se asi s posluchači shodnu. Rád zpívám 
i Půlnoční, ale to také není žádné překvapení.

Máte za sebou tisíce koncertů. Vybavíte si 
vystoupení, na které nikdy nezapomenete?
V listopadu 2002 mě postihla mozková přího-
da a po ní jsem nevěděl, jestli vůbec ještě ně-
kdy budu zpívat. Necelý rok nato jsem oslavil 
šedesátiny v Lucerně. A zpíval jsem tam, i když 
jsem potřeboval čtečku. Byla tam spousta 
kamarádů z branže: Marta Kubišová, Helena 
Vondráčková, Zdeněk Rytíř, Petr Spálený... Na 
tenhle koncert nikdy nezapomenu.

Jaké bylo období, kdy se z Václava Necká-
ře stala hvězda československé populární 
hudby? 
Neopakovatelné. V roce 1968 nás s Helenou
a Martou poslali do Cannes na veletrh MIDEM 
a měli jsme našlápnuto na světovou kariéru. 
A nejen my jsme tam sklidili úspěch. Han-
ka Hegerová, Walda, Karel Gott, Eva Pilarová, 
Naďa Urbánková. Pozvali nás zpívat do paříž-
ské Olympie. Tohle už se dneska stát nemůže. 
Jsem rád, že jsem byl na začátku kariéry v še-
desátých letech, a ne dnes.

Protože mám rád stará auta, zajímá mě, 
jaké bylo to vaše první?
Po vzoru svých kolegyň z tria Golden Kids 
Marty Kubišové a Heleny Vondráčkové jsem 
si pořídil Fiat 600. Já měl červený a holky bílý
a modrý, takže jsme měli dohromady trikoló-
ru.

Co vás na hudbě baví dodnes? Co vás stále 
žene na pódium před publikum? 
Celý život jsem strávil na pódiu, je to pro mě 
přirozené prostředí. Tam jsem doma víc než
u sebe v obýváku. Proto by se mi bez koncertů 
– aspoň občasných – těžko žilo.

Když dnes posloucháte mladé interprety, 
kdo vás zaujal?
Líbí se mi Vojtěch Dyk. Je zpěvák a zároveň 
herec, což je mi blízké. Taky mám rád Filipa 

Rácze, který zpívá moje písničky. Občas mě 
pozve na koncert a zazpívám si s ním.

Jak se podle vás změnil svět hudby od 60. let 
do současnosti, baví vás ten vývoj?
Některé trendy se opakují pořád dokola. 
Ale rozdíl tu je. Každý z nás v šedesátých le-
tech patřil do nějaké produkční stáje a ta se
o nás postarala. Od repertoáru přes koncerty 
až po nahrávání. Tohle dneska skoro neexistu-
je. Proto má spousta mladých a dobrých zpě-
váků problém prorazit. Bez zázemí je to těžké. 
I sólový zpěv je týmová práce.

Váš hlas i písně provázejí několik generací. 
Čím si vysvětlujete, že si vás oblíbili nejen 
rodiče a prarodiče, ale i jejich děti a vnuci? 
To je přece jasné. Může za to pohádka Šíleně 
smutná princezna. Běží každý rok na Vánoce, 
takže už ji znají tři nebo možná čtyři generace. 

Jak vzpomínáte na natáčení pohádky Ší-
leně smutná princezna? Poznávají vás lidé 
dodnes jako prince Václava? 
Netušili jsme, jaký hit z toho bude. Když jsme 
fi lm natáčeli, nevypadalo to, že děláme něco, 
co přečká desítky let. Stalo se tak díky hudbě 
Jana Hammera. Když písničky do fi lmu napsal, 
byl myslím ještě teenager. A za pár let už byl 
skladatel světového formátu. No a jestli ve 
mně lidi pořád vidí prince Václava... Ti starší asi 
ano, mladší by mě možná ani nepoznali.

Hrál jste také ve � lmech, například Ostře sle-
dované vlaky nebo Skřivánci na niti, ve kte-
rých se nezpívalo. Která z těchto dvou profe-
sí přišla dřív – herec, nebo zpěvák? Jak se to 
dalo skloubit, a proč nakonec zpěv vyhrál?
Vyrůstal jsem v divadle a odkojili mě čino-
hrou, operou i muzikálem. Nikdy jsem to ne-
bral tak, že jsem víc zpěvák než herec. Celý 
život jsem se snažil dělat obojí. V šedesátých 
letech jsem začínal v divadle a tam se od nás 
všech v souboru očekávalo, že budeme hrát
i zpívat. Po pubertě to ovšem vypadalo, že se 
zpěvem je konec, protože jsem měl proble-
matickou mutaci. Zpíval jsem dětské operní 
role a překřikl jsem si hlas. Přestal jsem tedy 
spoléhat na hlas a hlásil jsem se na činoherní 
herectví. Dvakrát na DAMU a jednou na JAMU. 
Nevzali mě. Hlas se mi ale časem srovnal a mo-
hl jsem hrát i zpívat.

Jaký je váš vztah k Plzni, potažmo k Plzeň-
sku? 
Začínal jsem v plzeňské Alfě, takže Plzeň byla 
nějaký čas mým druhým domovem. Doslechl 
jsem se, že tam hledají zpěvačku, tak jsem 

se drze přihlásil. Přijel jsem do Plzně stopem, 
předvedl, co umím, a napřed to vypadalo, že 
mě vyhodí. Jenže pak to se mnou zkusili a už 
druhý den jsem zpíval jako člen Alfy písničku 
Amálka. Tenhle start Plzni nikdy nezapomenu.

Jak vzpomínáte na krátkou, ale pro české 
publikum nezapomenutelnou éru Golden 
Kids?
Trvalo to pouhých patnáct měsíců, ale něko-
mu to přijde jako celá věčnost. Bylo to hodně 
intenzivní. Stihli jsme toho sice hodně, ale zda-
leka ne všechno, co jsme měli v plánu. Teď se 
objevili tři mladí zpěváci, kteří si říkají Golden 
Kids Tribute, a ti zpívají naše písničky. Dvakrát 
jsem si s nimi zazpíval. Vždycky se s těmi pís-
ničkami vrátím do doby, kdy bylo všechno 
před námi a nic nebylo nemožné.

Proč se comeback tohoto uskupení v deva-
desátých letech nezdařil? 
Byla už jiná doba. A i my tři jsme byli jiní. Ty 
ztracené roky prostě nešly dohnat. Nemy-
slím si ovšem, že by se comeback tak úplně 
nepovedl. Odehráli jsme čtyři velké koncerty. 
Mohlo jich být možná trochu víc, ale my jsme 
neplánovali, že všeho necháme a vzkřísíme 
Golden Kids. Bylo to spíš setkání po letech než 
comeback.

Celý rozhovor na webu: umo3.plzen.eu
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VÁCLAV NECKÁŘ: DO PLZNĚ JSEM PŘIJEL STOPEM,
A ZAČAL TU MŮJ VELKÝ PŘÍBĚH

Patří mezi nejvýznamnější osobnosti české populární hudby. Jeho hlas zní z rádií už několik generací a písně jako Stín katedrál, Lé-
kořice nebo Půlnoční se staly součástí českého hudebního dědictví. Václav Neckář měl být jedním z hostů letošní Májky na Trojce, 
zdravotní komplikace mu však účast neumožnily. O to více nás těší, že přijal pozvání k rozhovoru, ve kterém zavzpomínal na svou 
mimořádnou kariéru, podělil se o životní zkušenosti a prozradil, co ho naplňuje v současnosti. Povídal si s ním starosta MO Plzeň 3 
David Procházka.

David Procházka a Václav Neckář



Říjnové volby do Senátu Parlamentu ČR a zastupitelstev obcí se blíží. Na území měst-
ského obvodu Plzeň 3 letos došlo k úpravě několika volebních okrsků. Některé menší 
okrsky byly sloučeny, jiné naopak rozděleny. Cílem změn je zajistit rovnoměrnější roz-
ložení počtu voličů a plynulejší průběh voleb.

Pokud se změna týká právě vás, dozvíte se to spolu s hlasovacími lístky, kde najdete informaci
o novém čísle volebního okrsku nebo případně i o nové volební místnosti.

PŘEHLED ZMĚN VOLEBNÍCH OKRSKŮ

SLOUČENÍ OKRSKŮ

 Okrsky 3002 a 3003 se nově slučují do okrsku 3002
(volební místnost: ZČU Plzeň, Jungmannova 1).

 Okrsky 3037 a 3038 se nově slučují do okrsku 3037
(volební místnost: 2. základní škola, Schwarzova 20).

 Okrsky 3043 a 3044 se nově slučují do okrsku 3044
(volební místnost: SOU elektrotechnické, Vejprnická 56).

ROZDĚLENÍ OKRSKŮ

 Původní okrsek 3061 se rozděluje na:
okrsek 3003 (Hotelová škola Plzeň, U Borského parku 3),
okrsek 3061 (ŠKODALAND, V Lukách 34).
 Původní okrsek 3062 se rozděluje na:
okrsek 3038,
okrsek 3062,
oba s volební místností v Sokolovně Valcha, K Zelené louce 10.
 Původní okrsek 3063 se rozděluje na:
okrsek 3043,
okrsek 3063,
oba s volební místností v Sokolovně Radobyčice, Zářivá 10.

ZMĚNA VOLEBNÍ MÍSTNOSTI

 U okrsku 3034 dochází ke změně sídla volební místnosti. Nově budou voliči hlasovat
ve 2. základní škole, Schwarzova 20 (původně SPŠ stavební, Chodské náměstí 2).

Pro aktuální informace sledujte naše webové stránky,
popř. volejte na telefonní číslo 378 036 458. 

Jak vlastně probíhají volby „zevnitř“? Kdo 
kontroluje správnost hlasování, vydává 
voličům obálky nebo dohlíží na sčítání 
hlasů? Právě o to se starají okrskové vo-
lební komise. A jejich součástí můžete být 
i vy.

Městský obvod Plzeň 3 nabízí možnost zapojit 
se do práce volebních komisí při volbách do 
zastupitelstev obcí a Senátu Parlamentu Čes-
ké republiky, které se uskuteční 9. a 10. října 
2026. V případě konání druhého kola senát-
ních voleb se komise sejdou také 16. a 17. října.

Členem volební komise se může stát každý 
občan České republiky starší 18 let, který je 
plně svéprávný a nekandiduje v daném vo-
lebním okrsku. Není potřeba žádná předchozí 
zkušenost. V případě zařazení do okrskové vo-
lební komise budete pozváni na školení, které 
se uskuteční ve čtvrtek 17. září 2026 ve spo-
lečenském sále Středního odborného učiliště 
elektrotechnického, Vejprnická 56, Plzeň.

Práce ve volební komisi je příležitostí poznat, 
jak funguje jeden z nejdůležitějších demo-
kratických procesů, získat cennou zkušenost, 
potkat nové lidi a aktivně přispět k hladkému 
průběhu voleb. Za výkon funkce navíc náleží 
odměna ve výši 5 300 až 6 800 Kč podle zastá-
vané pozice v komisi.

Zaujala vás tato možnost? Vyplňte návrh na 
člena okrskové volební komise a zašlete jej 
Úřadu městského obvodu Plzeň 3. Přihlášky 
přijímáme do 30. srpna 2026.

Více informací, formulář přihlášky i kontakty 
najdete na webových stránkách městského 
obvodu Plzeň 3. Pokud máte dotazy, kontak-
tujte nás na tel. č. 378 036 458 nebo na adre-
se: markova@plzen.eu.
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DĚJE SE V OBVODU/
KOMUNÁLNÍ VOLBY

POZOR NA ZMĚNY
VE VOLEBNÍCH OKRSCÍCH

ZAŽIJTE VOLBY
Z PRVNÍ ŘADY

Městský obvod Plzeň 3
sady Pětatřicátníků 7, 9

ústředna: 378 031 113

Městský obvod Plzeň 3

www.umo3.plzen.eu



NAŠI SENIOŘI ZA SEBOU MAJÍ JIŽ ČTVRTOU VYCHÁZKU
NORDIC WALKING

Letní Hracholusky, vůně buřtů, smích u vo-
dy a aktivní pohyb v přírodě. Tak vypa-
dala další z oblíbených vycházek nordic 
walking pro seniory z městského obvodu 
Plzeň 3, která je součástí již třetího roční-
ku tohoto úspěšného projektu.

Čtvrtá letošní trasa zavedla účastníky autobu-
sem zdarma z Plzně do obce Lipno, odkud se 
vydali pěšky podél řeky Mže směrem k pře-
hradě Hracholusky. Letošní ročník vycházek 
je tematicky věnován plzeňským řekám, které 
jednotlivé trasy symbolicky propojují.

„Přál jsem všem účastníkům šťastnou cestu
a jsem rád, že si společně užívají aktivní den
v přírodě,“ uvedl místostarosta Ladislav Nový 
při ranním odjezdu.

Cestou čekalo na seniory také zpestření v po-
době návštěvy u Vodní záchranné služby Pl-
zeň, pobočného spolku Českého červeného 
kříže Plzeň, která na Hracholuskách provozuje 

záchrannou stanici a poskytuje první pomoc 
na vodní hladině. Účastníci si tak mohli zblízka 
prohlédnout práci záchranářů a dozvědět se 
více o jejich činnosti.

Na břehu přehrady už skupinu přivítali zá-
stupci vedení obvodu. Starosta David Pro-
cházka ocenil především atmosféru celé akce: 
„Jsem rád, že i čtvrtá vycházka letošní sezony 
se setkala s tak velkým zájmem a že si senioři 
mohou užít den plný pohybu, přírody a přá-
telských setkání.“

Pavel Šrámek, 1. místostarosta obvodu, dopl-
nil: „Hracholusky jsou krásným cílem a spo-
jení pohybu, přírody a přátelského setkání je 
přesně to, co chceme v rámci těchto vycházek 
podporovat.“

Odpočinek u vody pak patřil buřtům, které 
si účastníci sami opékali, i zmrzlině, kterou 
pro ně zajistil hejtman Plzeňského kraje Ka-
mal Farhan. Nechyběla dobrá nálada ani letní 

atmosféra, která celý výlet podtrhla. Nordic 
walking vycházky budou po prázdninách 
pokračovat dalšími trasami podél Klabavy
a Berounky.
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V popředí oslavenkyně Zdeňka Bergerová, vlevo místostarosta Ladislav Nový a vpravo staros-
ta městského obvodu Plzeň 3 David Procházka.

Senioři z Plzně - středu zvítězili.

Radost z pohybu, soutěživost a skvělá nálada žádné hranice 
neznají. V červnu se konal 11. ročník Sportovních her seniorů.
A protože na atletickém stadionu AK Škoda Plzeň právě probí-
há výměna tartanového povrchu, letošní klání se přesunulo do 
atletického tunelu.

Barvy našeho třetího městského obvodu hrdě hájili senioři z Pl-
zně–Skvrňan a také z Plzně–středu, kteří nakonec vyhráli 1. místo. Moc 
gratulujeme! 

Držet palce a předat drobné dárky všem našim sportovcům a sportov-
kyním přišel také starosta MO Plzeň 3 David Procházka, který jim popřál 
hodně štěstí, radosti ze soutěžení a spoustu sil do všech disciplín. 

Když se paní Zdeňky Bergerové zeptáte na 
život, vyprávět by mohla celé století. A to 
doslova. Tato úžasná dáma totiž 7. června 
oslavila neuvěřitelné 102. narozeniny. 

S gratulací, dárkem, květinou a přáním pev-
ného zdraví ji do jejího bytu ve Skrétově ulici, 
který je jejím domovem už více než osmdesát 
let, přišli navštívit starosta městského obvodu 
Plzeň 3 David Procházka a místostarosta La-
dislav Nový. Paní Zdeňka vzpomínala na časy 
první republiky i na válečná léta. Jako mladá 
dámská krejčová musela během povinného 
nasazení v Německu šít oblečení. Přesto si i po 

všech životních zkouškách uchovala neuvěři-
telnou vitalitu, paměť, laskavost a chuť zajímat 
se o svět kolem sebe. V mládí se věnovala at-
letice, později pracovala ve Škodovce u frézo-
vacích strojů. Nikdy se nebála, ani nepřátel, ani 
práce, a dodnes s láskou mluví o svém synovi
i svých vnučkách, které jí dělají radost a s péčí 
se o svou maminku a babičku starají.

Milá paní Bergerová, přejeme Vám z celého 
srdce hodně zdraví, spokojenosti a co nejvíce 
krásných chvil s Vaší rodinou. Krásné 102. na-
rozeniny a všechno nejlepší! 

SENIOŘI Z PLZNĚ-STŘEDU ZÍS� LI ZLATO

ZDEŇ�  BERGEROVÁ OSLAVILA
102. NAROZENINY

INFO PRO SENIORY

Senioři si na Hracholuskách opekli buřty.



Už téměř čtvrt století pomáhá Spolek Ulice Plzeň lidem ohroženým závislostí, duševním onemocněním nebo sociálním vyloučením. 
Za dobu své existence se z malé terénní služby stal respektovaným pracovištěm propojujícím zdravotní a sociální péči. Dnes ale 
podle jeho ředitele Martina Paruly stojí celý systém adiktologických služeb na rozcestí. O proměnách drogové scény, práci s lidmi na 
okraji společnosti i obavách z připravovaných změn si s Martinem Parulou povídal místostarosta městského obvodu Plzeň 3 Ladislav 
Nový.
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NEJDE JEN O DROGY.
JDE O LIDI, JEJICH RODINY I BEZPEČÍ VE MĚSTECH,

ŘÍKÁ ŘEDITEL SPOLKU ULICE PLZEŇ MARTIN PARULA

Většina lidí zná název Spolek Ulice Plzeň, 
ale možná už neví, co všechno se za ním 
skrývá. Jak organizace vznikla a čemu se 
dnes věnujete?
Spolek Ulice Plzeň vznikl v roce 2001 jako pi-
lotní projekt. Jeho zakladatel Petr Matoušek 
tehdy přišel s myšlenkou propojit terénní prá-
ci s lidmi užívajícími drogy s pomocí lidem po-
hybujícím se v prostředí pouliční prostituce. 
Právě propojení těchto světů bylo v té době 
velmi neobvyklé a do značné míry je unikátní 
dodnes.
Nejdříve fungoval projekt díky dobrovolní-
kům, v roce 2002 už jsme se stali registrova-
nou sociální službou. Začínali jsme pod ob-
čanským sdružením Johan a postupně jsme 
se osamostatnili.
Dnes máme zhruba třicet zaměstnanců a po-
skytujeme terénní programy, substituční léč-
bu, odborné poradenství i služby Centra du-
ševního zdraví pro adiktologické pacienty. 
Zaměstnáváme psychiatry, psychologa, zdra-
votní sestry, adiktology i sociální pracovníky. 
Každý klient je pro nás člověk se svým příbě-
hem a podle toho se na něj dívá celý tým.
Vedle toho pracujeme i s lidmi bez přístřeší, 
pomáháme s vyřizováním dokladů, se základ-
ními potřebami, spolupracujeme s potravino-
vou bankou nebo se staráme i o psy lidí bez 

domova. Ne proto, že bychom chtěli suplovat 
jiné služby, ale protože naše klientela je speci-
fi cká a často se na nás obrací s problémy, které 
jinde řešení nenajdou.

V roce 2009 jste otevřeli substituční cent-
rum. Co si pod tím mají lidé představit?
Substituční léčba je v podstatě legální a kon-
trolovaná léčba závislosti na opiátech. Člověk 
už nemusí shánět drogy na černém trhu, ale 
dostává přesně defi novanou látku pod dohle-
dem lékaře a zároveň je v péči sociálních pra-
covníků a dalších odborníků. Nejde jen o léky. 
Klíčové je propojení zdravotní a sociální péče. 
Samotná medikace nestačí. Člověk potřebu-
je řešit bydlení, práci, vztahy, dluhy. Teprve 
kombinace těchto přístupů přináší skutečné 
výsledky.

Často se mluví o takzvaném harm reducti-
on. Co to znamená?
Je to princip snižování rizik. Neznamená pod-
poru drog, jak si někdy lidé myslí. Znamená to 
minimalizovat škody, které závislost způsobu-
je. Pokud člověk není schopen nebo nechce 
přestat, snažíme se, aby neohrožoval sebe ani 
své okolí. Chráníme veřejné zdraví, předchá-
zíme šíření infekčních nemocí, pomáháme li-
dem dostat se z prostředí kriminality. Závislost 
nevnímáme jako něco, proti čemu se bojuje 
silou. Vnímáme ji jako nemoc a jako reakci na 
životní příběh člověka.

Jak se za více než dvacet let změnila drogo-
vá scéna?
Překotné změny to nebyly. Dlouhodobě u nás 
dominuje pervitin, zatímco heroin postupně 
téměř zmizel. Mnohem větší proměnu ale 
vidím v sociální situaci klientů. Před patnácti 
lety většina z nich bydlela. Možná skromně, 
možná v komunitních bytech, ale bydlela. Po-
stupně se dostávali na ubytovny a dnes stále 
více lidí propadává až na ulici. Proměnily se
i samotné látky. Objevují se nové syntetické 
drogy, HHC, kratom a další deriváty. Problém 
je, že jejich složení se mění tak rychle, že na ně 
nestíhá reagovat ani legislativa.

Vy jste zastáncem regulace?
Ano. Máme historickou zkušenost, že pou-
hé zákazy nefungují. Když něco zakážete, 
nezmizí to. Jen se to přesune do podsvětí. 
Regulace znamená, že víme, co daná látka 
obsahuje, kdo ji prodává a komu se prodá-
vá. Přináší to větší ochranu veřejného zdraví 
i daňové příjmy pro stát. Totéž přece fungu-

je u alkoholu. Problém není regulace, ale její 
důsledné vymáhání.

Jak jste se k této práci dostal vy?
Vlastně náhodou. Během studií jsem narazil 
na inzerát na terénního pracovníka a u té prá-
ce jsem zůstal. Mě ta práce pořád baví. Jsou za 
ní lidské příběhy a člověk si uvědomí, že lidé 
na ulici nejsou nějací „jiní“. Jsou to normální 
lidé, kteří se dostali do složité životní situace.
Kdyby nemuseli fungovat v prostředí nelegál-
ního trhu, mnoho jejich problémů by vůbec 
nevzniklo.

Často se říká, že prevence je levnější než ná-
sledky.
To platí stoprocentně. Léčba žloutenky nebo 
HIV stojí násobně více než prevence. Jeden 
člověk v substituční léčbě stojí ročně zhruba 
desítky tisíc korun, zatímco léčba infekčních 
onemocnění může stát miliony. Jenže výsled-
ky prevence nejsou vidět za rok nebo za dva. 
A politika funguje ve čtyřletých cyklech.

V poslední době se hodně mluví o změnách 
v systému � nancování adiktologických slu-
žeb. Čeho se obáváte?
Největší problém je nejistota. Adiktologické 
služby jsou specifi cké tím, že stojí mezi zdra-
votnictvím a sociální oblastí. Právě proto byly 
dosud koordinovány Úřadem vlády, který do-
kázal jednotlivé resorty propojit. Od července 
se mají přesunout pod ministerstvo zdravot-
nictví. Jenže osmdesát procent naší práce 
tvoří sociální služby a ministerstvo zdravotnic-
tví je podle současných pravidel fi nancovat 
nemůže. Blíží se termíny dotačních žádostí
a nikdo nám dosud nevysvětlil, jak bude sys-
tém fungovat.

Mluvíte dokonce o hrozbě rozpadu systé-
mu?
Bohužel ano. Pokud by vypadli sociální pra-
covníci, přijdeme o část podpory pojišťoven. 
Pokud nebude fi nancování terénních progra-
mů, mohou zmizet služby, které lidé považují 
za samozřejmé. Testujeme anonymně a zdar-
ma na HIV, syfi lis nebo žloutenky. Sbíráme 
použité injekční stříkačky. Pomáháme lidem 
navázat důvěru ve zdravotnický systém. To 
všechno může být ohrožené. Nejde jen o lidi 
se závislostí. Tyto služby chrání celou společ-
nost.

Celý rozhovor najdete
na webu: umo3.plzen.eu

ROZHOVOR
TROJKY

Ladislav Nový a Martin Parula



Poprázdninovou náladu vám zaručeně zlepší Měšťanská beseda.

Hned několikrát se tu objeví třeba oblíbený herec, improvizátor a spo-
luautor představení Čtyři dohody a Pátá dohoda Jaroslav Dušek. 
Osobně si přijede 3. září popovídat s diváky na humorné a obohacující 
besedě, kde otevře nevšední témata.

Inspiraci a radost do života přinesou také fi lmy s Jaroslavem Duškem
v Kině Beseda během přehlídky tvorby režiséra Viliama Poltikoviče. Sní-
mek Když kámen promluví, který kino uvede 7. září, představí tohoto 
herce trochu netradičně – nahlédne jak do jeho divadelního světa, tak 
do toho osobního. Co vše rozkryl u Jaroslava Duška jeho pobyt ve tmě, 
se zase dozvíte 14. září ve fi lmu Zrcadlení tmy. Můžete být při tom, 
když se setkal s delfíny, komunikoval s kameny nebo stavěl hliněný 
dům. Nechte na sebe přenést jeho vnitřní klid, lehkost a humor.

Ve fi lmech Viliama Poltikoviče nahlédnete také do pozoruhodného 
světa himálajských orákul, která dokáží léčit i věštit. Běžně se natáčet 
nesmějí, proto je snímek Pomoc neviditelných tak jedinečný, a v Kině 
Beseda ho uvidíte 10. září. V Amazonii zase léčí šamani a liány, jak po-
znáte 17. září ve fi lmu Maestra Ayahuasca. Sám režisér přijede 21. září 
diskutovat s diváky dokumentu V kruhu znovuzrození o pouti kolem 
nejposvátnější hory Asie Kailás.

Pro změnu o současném dění u nás i ve světě se bude debatovat 16. zá-
ří s tvůrci jednoho z nejpopulárnějších tuzemských podcastů Kecy
a politika. Bohumil Pečinka a Petros Michopulos v Měšťanské bese-
dě vysvětlí, co je skutečná politika a co politický marketing.

A pak už přijdou na řadu kytary. Věděli jste, že přední český autor kres-
lených vtipů Mirek Kemel je také hudebník a písničkář? Před rokem 
získal se svou kapelou Cenu Anděl v kategorii folk. Do Měšťanské be-
sedy přijede 17. září zahrát v triu muzikantů, s akustickou i elektrickou 
kytarou, akordeonem a klávesami.

Dlouhé vlasy, kytara a typický hlas – Ivana Hlase není třeba předsta-
vovat. Jeho cesta k hudbě vedla přes profese knihkupce, topiče nebo 
kulisáka. A právě díky tomu jeho písním nechybí autenticita a mísí se 
v nich hospodské blues, městské balady i rokenrol. Poslechnout si je 
můžete 6. října.

V programu kytarových večerů nemůže chybět Karel Plíhal. Oblíbený 
písničkář okouzluje publikum už po generace svými hravými texty, las-
kavým humorem a mistrovskou hrou na kytaru. Do Měšťanské besedy 
přiveze 7. října své nejznámější písně i příběhy.

Celý program Měšťanské besedy najdete na www.mestanskabeseda.cz.
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ZÁVĚR LÉTA MŮŽE BÝT INSPI� TIVNÍ.
PŘIJĎTE DO MĚŠŤANSKÉ BESEDY

Veteran Car Club Plzeň v AČR 

Memoriál 
F. A. Elstnera 

Jízda historických vozidel do roku výroby 1948 
29. 8. 2026 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sraz a výstava vozidel od 9:30 na návsi v Radobyčicích, start v 10:30. 
Trasa jízda povede jižním Plzeňskem  
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Ivan Hlas Trio, foto: Jan Malíř

Jaroslav Dušek
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Smích, lži, milostné zmatky a brilantní dialogy. Oblíbená kome-
die Pravda francouzského dramatika a držitele Oscara Floriana 
Zellera se po velkém diváckém úspěchu vrací do repertoáru či-
nohry DJKT.

Tentokrát se stěhuje z Velkého divadla na Novou scénu, kde se uskuteční 
19. září její obnovená premiéra. V hlavní roli šarmantního svůdníka Mi-
chela, který je přesvědčený, že dobře míněná lež dokáže zachránit každý 
vztah, se znovu představí Michal Štěrba. Jenže čím víc se snaží udržet svá 
tajemství pod kontrolou, tím rychleji se propadá do bludiště polopravd, 
nedorozumění a komických situací.

Zellerova chytrá konverzační komedie baví svižným tempem, neče-
kanými zvraty i otázkou, zda je vždy lepší znát pravdu. „Pravda je hra
o vztazích, o tom, že někdy se vyplácí být ve vztahu upřímný a někdy 
taky ne. Když někoho skutečně milujete, může být lež milosrdná, a na-
opak pravda může hodně bolet. Problém je akorát ten, že můžete zjis-
tit, že milujete jen povrchně, a jediné, co opravdu nechcete, je prohrát,“ 
upřesňuje režisér Thomas Zielinski.

V dalších rolích se vracejí Apolena Veldová a Jaroslav Matějka. V roli Alice 
se vedle Jany Ondruškové nově představí také Kamila Šmejkalová.

P� VDA JE ZPĚT.
OBLÍBENÁ KOMEDIE SE STĚHUJE NA NOVOU SCÉNU

KULTURNÍ TROJKA

V komedii se představí Jana Ondrušková a Michal Štěrba.
Foto Irena Štěrbová
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Známý citát „ve zdravém těle zdravý duch“ byl 
jedním z hlavních motivů zřízení komise spor-
tu Rady městského obvodu Plzeň 3 v roce 2018 
jako samostatného poradního orgánu v záleži-
tostech podpory organizovaného sportu dětí 
a mládeže do věku 23 let na území obvodu. Do 
té doby se mladé generaci obecně a z pohledu 
sportu spíše jen okrajově věnovala komise vol-
nočasová a mládeže, což nebylo tím pravým 
ořechovým.

Hlavní náplní činnosti komise byly jednak návrhy 
fi nančních dotací jednotlivým tělovýchovným sub-
jektům na základě obvodního dotačního programu 
č. 7 „Podpora sportovních aktivit dětí a mládeže“ 
a dále mapování sportovního prostředí na území 
městského obvodu Plzeň 3 fyzickými návštěvami 
jednotlivých klubů. Význam podpory sportu lze ze 
strany zastupitelstva, rady a vedení obvodu doku-
mentovat i na přidělení a navyšování fi nančních 
prostředků, od původního necelého 1 milionu až 
po letošních 3,250 tisíc korun (v této souvislosti je 
nutné konstatovat, že ani tato poměrně velká část-
ka nestačí všem potřebám našich sportujících, pro 
pokrytí všech žádostí by byla třeba částka nejméně 
dvojnásobná, ale je objektivně třeba vycházet z da-
ných ekonomických možností obvodu).
   
Komise v uplynulých 8 letech navštívila téměř 50 
oddílů přímo v místě jejich sportovišť, seznámila se 
s areály, jejich vedením i trenéry a získala tak ucelený 
přehled o aktivitách sportovní přípravy dětí a mlá-
deže. Prezentované problémy i plány do budoucna 
pak především sloužily k hledání možností realizace 
rozvíjení jejich záslužných aktivit (občas také i po-
mocí při dosažení fi nančních prostředků na inves-
tiční akce).

Mimo řady větších i menších klubů věnujících se 
různým sportům se může městský obvod Plzeň 3 

na svém území pyšnit mezinárodně úspěšnými FC 
Viktoria Plzeň, HC Škoda Plzeň, Atletickým klubem 
Škoda Plzeň i Lukostřeleckým klubem Plzeň 1935
a díky brzké realizaci stavby nové městské sportov-
ní haly u Západočeské univerzity tento výčet rozšíří 
další významné a úspěšné plzeňské sporty repre-
zentované házenkářským Talentem Plzeň a futsalo-
vým SK Interobal Plzeň. Nelze také neupozornit na 
Sportovní gymnázium Plzeň vychovávající mladé 
talenty – budoucí reprezentanty ideálním propoje-
ním se školní výukou. V očekávání je u ZČU budoucí 
výstavba plaveckého bazénu (v další letech snad
i rozšířeného o aquapark), ve kterém by měl najít per-
spektivu rozvoje své činnosti SK Radbuza Plzeň do-
sud „přežívající“ v nevyhovujících prostorách v Ko-
zinově ulici.

Buďme neskromní – summa summarum máme 
největší sportovní zázemí, které nám další pl-
zeňské obvody můžou jen závidět!

Komise ve stávajícím období mimo mě je složena
z dalších 10 členů (místopředseda Jakub Kovařík, 
Renáta Hašková, Jindřiška Šrámková, Milan Braun, 
Marek Cihlář, Václav Erba, Petr Farník, Radomír Řeza-
nina, Michael Sinkule a Jakub Vachovec), všem pa-
tří velké poděkování za odbornost a objektivitu při 
rozhodování bez ohledu na stranické zájmy a nelze 
opomenout perfektní práci našeho tajemníka Mi-
chala Kondelíka.

Věřme v další podporu sportu dětí a mládeže na na-
šem obvodu a budoucí sportovní komisi ustavené 
po podzimních volbách přejme co nejúspěšnější 
činnost i výsledky!

Pavel Zeman

V našem obvodu žije mnoho seniorů, kteří se 
potýkají se samotou. Často ztratili životního 
partnera, mají rodinu daleko nebo jim zdra-
votní stav neumožňuje tak aktivní společen-
ský život jako dříve. Přitom právě osamělost 
bývá příčinou zhoršení psychického i fyzické-
ho zdraví.

Jsem přesvědčen, že o otázkách týkajících se seni-
orů by neměli rozhodovat pouze úředníci a politi-
ci. Mnohem více by měli být zapojeni sami senioři
a organizace, které je zastupují. Stejně jako mají rodi-
če malých dětí své spolky a organizace, měli by mít 
i senioři silný hlas při rozhodování o službách, které 
se jich bezprostředně týkají.

Proto by bylo dobré, aby se zástupci seniorských 
organizací i svazů invalidů stali součástí rozhodo-

vacích procesů samosprávy formou poradního hla-
su při jednáních Rady městského obvodu Plzeň 3
v otázkách, které se týkají seniorů, osob se zdravot-
ním postižením a sociální péče.

Podporujme projekty zaměřené na prevenci osa-
mělosti, rozvoj dobrovolnických návštěv, pravidelný 
kontakt s osamělými seniory a mezigenerační spo-
lupráci mezi školami a seniorskými organizacemi.

Úroveň společnosti se pozná podle toho, jak se do-
káže postarat o své nejstarší a nejzranitelnější obča-
ny. Věřím, že právě větší zapojení seniorů do veřej-
ného života je jednou z cest, jak zlepšit kvalitu života 
v našem obvodu.

Jiří Strobach 
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Pavel Zeman
Předseda komise sportu
RMO Plzeň 3

OHLÉDNUTÍ ZA 8 LETY ČINNOSTI KOMISE SPORTU
� DY MO PLZEŇ 3

SENIOŘI A SAMOTA: TÉMA, KTERÉ NESMÍME PŘEHLÍŽET

Jiří Strobach 
Předseda KV ZMO Plzeň 3

tel. 724 839 358
e-mail: strobach@plzen.eu




