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Na severním okraji Plzně se ukrývá místo, které dokáže ztišit 
i ten nejrušnější den. Zemník na Košutce je v těchto dnech 
zahalený do teplých odstínů zlata, mědi a ohnivě červené, 

každý list tu hraje svou vlastní melodii podzimu.
Vyrazte na procházku a pokochejte se.

Foto: Miroslava Vejvodová



„I přesto, že jsme nezískali hlavní cenu, už samotná nominace 
je pro nás velký úspěch,“ říká první místostarosta Jedničky 

Miroslav Šuma, který se 15. září zúčastnil slavnostního galave-
čera, jenž se konal v sále Středního odborného učiliště elektro-
technického na Skvrňanech.
 
„Loňská proměna vnitrobloku přinesla moderní sportoviště, re-
laxační prvky i novou zeleň, a hlavně příjemné místo pro setká-
vání a trávení volného času všech generací,“ popisuje Šuma. 
O proměně místa mezi panelovými domy se začalo nahlas ho-
vořit v roce 2019 a na podzim toho roku se zde uskutečnilo 
první setkání s občany. Po vypracování architektonické studie 
následovalo další setkání s občany a tvorba vlastního projek-
tu. Citelného zásahu se dočkala vegetace, která zde zahrnuje 
poměrně velkou plochu. Architekti se shodli především na cel-
kovém zprůhlednění prostředí, odstranění náletové zeleně, kul-
tivaci stávající vegetace a výsadbě nové vrstvy zeleně.

Anketa Stavba roku Plzeňského kraje se uskutečnila už po dva-
advacáté. Hlavní cenu a též Cenu veřejnosti nakonec získala 
Villa Fitz v Rokycanech, jejíž historická budova prošla citlivou 
rekonstrukcí a doplnila ji vyvážená novostavba. Druhý titul pře-
vzala obec Postřekov za moderní a funkční rekonstrukci základ-
ní školy. Další ocenění udělila odborná porota přístavbě jídelny 
Mikulášského gymnázia na Slovanech a ceny si odnesly také 
další stavby v různých kategoriích. Na webu vystava.mapastav-
byrokupk.cz si mohou čtenáři prohlédnout on-line výstavu, která 
představuje všechny přihlášené stavby v tomto ročníku.      (red)
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První místostarosta Jedničky Miroslav Šuma
během galavečera, který se uskutečnil 15. září
na Skvrňanech. Foto: Zdeněk Vaiz

Revitalizace vnitrobloku 
v Sokolovské ulici 25–39, která byla
dokončena v loňském roce, získala
nominaci na titul Stavba roku
Plzeňského kraje 2024, a to jako
jediný projekt v kategorii veřejných
prostranství. Porota nominovala
19 staveb v regionu z celkových
34 přihlášených projektů.

ZPRÁVY Z OBVODU
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Nová služebna městské 
policie na Vinicích už brzy

Bronz pro Lochotín

Jiří Uhlík, MBA
místostarosta MO Plzeň 1, PRO PLZEŇ 

ZPRÁVY Z OBVODU

Dobrý den, sousedé, v první řadě bych Vám rád poděkoval za 
Vaši účast v parlamentních volbách, které se konaly na za-

čátku října. V rámci našeho obvodu byla volební účast nejvyšší 
od roku 2002, což mě opravdu těší. Váš zájem o veřejné dění 
je pro nás všechny skvělou zprávou a důkazem, že Vám není 
lhostejné, co se kolem nás děje.

Výsledky voleb přinášejí nová očekávání pro tuto zemi, náš 
městský obvod nevyjímaje. I nás na Plzni 1 čekají další kroky, 
které povedou ke zvýšení pocitu bezpečí v našem okolí. V no-
vém roce bychom rádi otevřeli služebnu městské policie na Vini-
cích. Noví strážníci, kteří momentálně procházejí rekvalifikačním 
kurzem, brzy posílí bezpečnost v našem obvodu.

Za tuto významnou podporu chci poděkovat vedení města Plz-
ně, konkrétně panu primátorovi, radnímu pro bezpečnost i celé 
městské radě a zastupitelstvu.

Na závěr Vás srdečně zvu na naši tradiční akci – Svatomartin-
ské hody, které se uskuteční 8. listopadu od 11 hodin na Bole-
vecké návsi a na Selském dvoře U Matoušů.

Těším se, že se tam s Vámi osobně potkám.
         

Krásné třetí místo vybojoval tým z Lochotína na Sportov-
ních hrách seniorů Plzeňského kraje, které se konaly ve 

středu 24. září na atletickém stadionu na Skvrňanech. Se-
nioři z Jedničky získali zasloužený pohár a ukázali, že věk 
je jenom číslo.

Na hry dorazily týmy z celého kraje, nechyběly soutěživé disci-
plíny, skvělá atmosféra ani povzbuzující fanoušci, mezi kterými 
bylo i vedení prvního plzeňského obvodu: starostka Ivana Bube-
níčková a první místostarosta Miroslav Šuma. Her se zúčastnili 
i zástupci dalších obvodů, města i kraje. Zlato nakonec získal 
tým ze Sušice a stříbro vybojovala parta z Líní.

První obvod chystá také sportovní klání pro seniory, na jaře se 
uskuteční druhý ročník akce Fit s Jedničkou; termín bude známý 
v novém roce.                                                                         (red)
       

Úpravy rybníka Nováček v Bolevci jsou hotovy. Správci 
městských rybníků nechali odbahnit jeho dno, kromě 

oprav hráze a svahů je nové výpustní zařízení, dále scho-
dy na korunu hráze i obslužná komunikace. Oprava začala 
letos v březnu a skončila v srpnu, poté se rybník začal na-
pouštět. Investice vyšla město Plzeň na pět milionů korun. 

Hráz rybníka prosakovala, bylo nutné ji opravit, aby nedo-
šlo k jejímu protržení. „Na návodní straně hráze, kde byl lomový 
kámen, bylo kamenivo protříděno a poté využito pro zpevnění 
severního břehu u chatové oblasti pod Šídlovským rybníkem, 
abychom předešli možnému sesuvu břehu a strhnutí zahrádek. 
Odhalená část vnitřní strany hráze rybníka se pak utěsnila jílem 
a opevnila novým skládaným lomovým kamenem. Přebytečný 
lomový kámen pak doplnil část jižního svahu. Ze dna rybníka 
bylo vyvezeno na 1980 metrů krychlových sedimentů, které tak 
vytvořily větší prostor pro zásobu vody,“ popsal náměstek primá-
tora pro oblast dopravy a životního prostředí Aleš Tolar s tím, že 
odtěžené bahno bylo vyvezeno na lesní pozemek blízko Sence, 
kde obohatí půdu.

„Rybník jsme odbahnili, zatěsnili dno, upravili severní a jižní 
břeh, zatěsnili hráz lomovým kamenem. Vyměnilo se také vý-
pustné zařízení, tedy požerák a výpustní potrubí, nově bylo vy-
budováno loviště i se sjezdovou cestou, po níž k němu budou 
moci dojet obslužná vozidla,“ popsal vedoucí oddělení vodního 
hospodářství a rybářství Správy veřejného statku města Plzně 
Martin Gregar.
  
Všechny tyto úpravy přispějí k dlouhodobé ochraně rybníka, 
zlepšení jeho ekologických funkcí a také usnadní manipulaci 
s vodou. Nováček je sice součástí Bolevecké rybniční soustavy, 
ale není to rekreační rybník ke koupání.                               (red)

Zásah byl nutný kvůli riziku 
protržení hráze.

Město opravilo 
hráz rybníka
Nováček
a odbahnilo
jeho dno

Radost
po senzačním

výkonu.
Foto:

Archiv ÚMO Plzeň 1

Hráz byla zatěsněna lomovým kamenem. Foto: SVS MP
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U králíka si několik kytiček zasadil i první místostarosta 
Jedničky Miroslav Šuma, který má v gesci životní prostředí.
Foto: ÚMO Plzeň 1

Ve spodní části Brněnské ulice zahradníci zasadili pět 
slivoní. Foto: ÚMO Plzeň 1

ZPRÁVY Z OBVODU

V rozsáhlých výsadbách
zeleně pokračuje i v letošním
roce městský obvod Plzeň 1.
Na jeho území přibyde 96 nových 
stromů, 210 keřů, 267 trvalek
a více než 3700 cibulovin.
Část výsadeb je již hotová.

Na Jedničce
přibydou tisíce
květin a téměř
stovka stromů

„Nejde nám jen o náhradní výsadby za pokácené či uhynulé 
dřeviny, ale chceme systematicky zvelebovat jednotlivé 

lokality a doplňovat zeleň tam, kde to má smysl. Při plánování 
výsadeb musíme zároveň respektovat inženýrské sítě a vždy 
hledáme řešení, které přirozeně zapadne do okolní krajiny,“ řekl 
první místostarosta Jedničky Miroslav Šuma, který má v gesci 
oblast životního prostředí.

Zvelebení se před několika týdny dočkalo např. okolí známého 
lochotínského králíka, kde zahradníci založili tři nové kruhové 
trvalkové záhony, kterým budou vévodit růže. „Podtrženo se-
čteno: bude zde celkem 60 růží a 267 trvalek,“ doplnil Šuma. 
Smyslem je zkrášlit místo, které je velmi frekventované.

Letošní výsadba je výjimečná velkým počtem cibulovin, které 
tradičně ohlašují příchod jara. „Lidé si oblíbili tyto květinové 
záhonky, máme na ně skvělý ohlas. Jeden z prvních takových 
záhonů jsme založili na podzim 2023 v parku U Bazénu a právě 
zde vznikne ještě jeden, konkrétně v místech směrem od dět-
ského hřiště do Komenského ulice,“ upřesnil Šuma. Záhon s ci-
bulovinami se objeví také před budovou v Kaznějovské 45, kde 
zahradníci vysadí ještě čtyři ambroně, cibuloviny ozdobí také 
okolí křižovatky Karlovarské a Sokolovské.

Již bylo zmíněno, že na Jedničce bude vysazena téměř stovka 
stromů. Většinu z nich tvoří zcela nová výsadba, šestnáct kusů 
je bráno jako výsadba náhradní za uhynulé nebo pokácené 
stromy. Například u zastávky hromadné dopravy (Okounová) 
bude do travnaté plochy a do kruhových zálivů doplněno osm 
javorů babyka. K zadním vchodům v Tachovské 49–53 (směrem 
k hřišti) bude vysazeno šest javorů tatarských a u Tachov-
ské 43 se objeví dva duby červené. Stromy zpestří také okolí 
domu ve Studentské 14, a to jak u hlavní silnice, tak ve vnit-
robloku.
 
Téměř dvacítka stromů přibyde v nově revitalizovaném vnitrob-
loku ve Žlutické ulici (Žlutická 2), dále ve vnitrobloku u domu 
v Kralovické 65 to budou tři hlohy, u Krašovské 16 dva jeřáby, 
u Manětínské 10 pět javorů mléč, u Sokolovské 55 tři slivoně. 
Stromy přibydou také v ulici El. Krásnohorské, a to poblíž domů 
4, 6 a 8. Sázet se bude i na Vinicích. „Za domem v Brněnské 
30 směrem k zastávce MHD jsme čerstvě vysadili pět slivoní,“ 
řekl místostarosta.

V obvodu se objeví také nové keře. V ulici Jakuba Jana Ryby 
zahradníci vysadí sedm muchovníků, konkrétně poblíž domů 25 
a 27. Tento keř se objeví také ve vnitrobloku Kralovické ulice, 
konkrétně u plotu 7. mateřské školy, kde bude zasazen ještě 
rybíz, angrešt a josta.
 
Většina výsadeb bude hotová už během letošního podzimu. 
Celkovým přínosem je ozelenění veřejného prostoru, více stí-
nu v ulicích a zejména pak zlepšení kvality života obyvatel.

    (red)



Do obou záměrů promluví i občané, setkání s nimi obvod 
plánuje na jaro, termíny budou známé v novém roce. Sa-

motná realizace by mohla přijít na řadu v letech 2029 a 2030.

„Chceme, aby nám občané řekli svá přání a náměty. Co se týče 
Sokolovské ulice, tam navážeme na již dokončený projekt re-
generace vnitrobloku mezi domy 25–39, který jsme také vytváře-
li spolu s občany a za nějž jsme získali nominaci na titul Stavba 
roku Plzeňského kraje 2024, a to jako jediní v kategorii veřejných 
prostranství,“ řekl třetí místostarosta Jedničky Jiří Rezek, který 
má v gesci participaci s občany (proces, při kterém se veřejnost 
aktivně zapojuje do rozhodování o záležitostech, které se jí pří-
mo týkají, pozn. red.).

Plánovaný projekt bude zaměřený zejména na revitalizaci ploch 
zeleně, které zabírají vždy zhruba polovinu prostoru mezi domy. 
„Tyto plochy jsou zahrnuty do systému tzv. generelu zeleně, zbý-
vající část tvoří komunikace a parkovací plochy, které součástí 
regenerace nebudou,“ vysvětlil první místostarosta Jedničky Mi-
roslav Šuma, jenž má na starost oblast investic.

Každý ze tří vnitrobloků obsahuje již z doby výstavby sídliště 
asfaltovou plochu sloužící jako sportovní hřiště a nachází se zde 
zastaralý mobiliář, jako jsou lavičky, sušáky, pískoviště apod. 
Travnaté plochy doplňuje vzrostlá zeleň a přístupové chodníky 
s živičným povrchem, případně s povrchem ze zámkové dlažby.

V Rabštejnské ulici se chystá obnova vnitrobloku velkého jeden 
hektar, který ohraničují domy č. 1–27, 69–71, parkovací plocha 
u objektu č. 27a, Domov pro osoby se zdravotním postižením 
Nováček a trafostanice. Podobně jako v Sokolovské ulici odpoví-
dá charakter zdejšího prostranství obvyklému pojetí sídlištní ze-
leně mezi domy. Většinu prostoru tvoří travnaté plochy, nachází 
se zde hřiště pro děti, lavičky a další mobiliář.

„Smyslem plánovaných revitalizací je modernizace a celkové 
zlepšení kvality života obyvatel sídlišť. Chceme, aby prostor 
mezi panelovými domy maximálně sloužil zdejším obyvatelům 
k odpočinku a relaxaci. Kromě veřejného projednání bude jed-
ním z prvních kroků dendrologický průzkum, abychom zhodnotili, 
v jakém stavu jsou dřeviny,“ doplnil Šuma.
 
Jedním z podkladů pro vytvoření návrhu úprav vnitrobloků v So-
kolovské i Rabštejnské ulici budou dokumentace zabývající se 
regenerací sídlišť. Ty již dříve nechal zpracovat Útvar koncepce 
a rozvoje města Plzně a v letech 2017 a 2018 byly schváleny 
městským zastupitelstvem.                                                    (red)
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Modernizaci několika vnitrobloků na Lochotíně plánuje
první plzeňský obvod. Proměnou by měly projít hned tři na sebe
navazující vnitrobloky v Sokolovské ulici (mezi domy č. 31–75)
a také jeden rozlehlejší v Rabštejnské ulici (u domů č. 1–27).

Jednička chystá revitalizaci
několika vnitrobloků na Lochotíně

Vnitroblok v Sokolovské 55–75. Foto: ÚMO Plzeň 1
Na mapce jsou zobrazeny tři na sebe navazující vnitrobloky
v Sokolovské ulici. Zdroj: ÚMO Plzeň 1

Vnitroblok v Rabštejnské ulici. Foto: ÚMO Plzeň 1
Na mapce je vyznačeno území v Rabštejnské ulici.

Zdroj: ÚMO Plzeň 1
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OMEZENÍ CHODU ÚŘADU

NOVÁ MOLA NA OSTENDE

DEN S MYSLIVCI STOVKY KARATISTŮ NA KOŠUTCE

PRO DOBROU VĚC

Chod Úřadu městského obvodu Plzeň 1 
v aleji Svobody na Lochotíně částečně 
omezily stavební práce v budově. Ty za-
počaly na začátku října a potrvají zhruba 
do konce roku. S tím souvisí také úprava 
úředních hodin. „V úředních dnech, tedy 
v pondělí a ve středu, je úřad přístupný 
od 8 do 17 hodin, mimo tyto dny pouze po 
předchozí telefonické či e-mailové domlu-
vě s výjimkou podatelny a CzechPointu,“ 
uvedla tajemnice ÚMO Plzeň 1 Barbora 
Koželuhová. Smyslem prací je zkvalitnění 
prostředí úřadu.                                 (red)

Sportovní hala na Krašovské hostila po-
slední zářijový víkend největší mládežnic-
ký turnaj v karate v ČR, do něhož se za-
pojilo více než 400 závodníků z 15 zemí. 
A domácí závodníci se rozhodně neztra-
tili. Anna Kubínová získala dvě zlaté me-
daile, Eliška Kubínová vybojovala bronz 
a František Pleticha nasbíral cenné zkuše-
nosti v kumite. Turnaj sklidil velkou chválu 
od zahraničních trenérů a ukázal Plzeň 
jako skvělé místo pro vrcholové sportovní 
akce.                                                  (red)

Téměř tři sta lidí, převážně rodiny s dětmi, 
přilákal v sobotu 27. září Den s myslivci, 
jenž se konal v Arboretu Sofronka. Akce, 
která nesla podtitul Naší klubovnou je pří-
roda, se konala celorepublikově a do Plz-
ně zamířila poprvé. Návštěvníci si mohli 
uříznout polínko pilou břichatkou, zatrou-
bit na lesní roh nebo určovat stromy pod-
le dřeva. Velký úspěch mělo vystoupení 
sokolníka Václava Šporera, který přivezl 
mimo jiné našeho největšího dravce orla 
mořského. Dále nechybělo komentované 
krmení daňků, ukázka lovecké kynologie, 
povídání o včelách a včelaření, odborné 
informace o arboretu s ukázkou zajíma-
vých borových šišek, laserová střelnice 
anebo ukázka práce s drony, kterými dob-
rovolníci a myslivci hledají srnčata před 
kosením luk a polí. Pracovníci arboreta 
připravili pro návštěvníky také dvoukilo-
metrovou trasu, na níž čekala spousta 
her a zajímavých informací o přírodě a ta- 
ké malá odměna na konci stezky.      (red)

Jedno velké a dvě menší mola přibydou 
na Ostende. Mola usnadní přístup do hlu-
boké vody a poslouží i pro opalování a re- 
laxaci. Na této oblíbené pláži je v plánu 
také úprava břehů, pobytových schodišť 
u pointu a cest. Hotovo by mělo být už 
následující koupací sezonu.              (red)

Plzeňský sbor Touch of Gospel zazpívá 
pod vedením Michala Beránka na spe-
ciální gospelové bohoslužbě, která se 
uskuteční v neděli 23. listopadu od 9:30 
hodin v sídle Evangelické církve meto-
distické na Bolevecké návsi. Během bo-
hoslužby bude možné přispět na děti se 
spinální muskulární atrofií.                (red)
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Ukázka různých borových šišek. 
Foto: Radka Žáková

Štefan Majdán (vlevo) a Tomáš Huda 
(vpravo) společně s trenérem Alešem 
Vyzrálem. Foto: Archiv TCN Plzeň

Slavnostního vyhlášení se jako 
čestný host zúčastnil místostarosta 
Jedničky Jiří Rezek. Na snímku se 
staršími žákyněmi kategorie U14 
(kumite do 42 kg). V této kategorii 
zvítězila Tereza Nedavašková
z Karate Klubu Jeseník, další příčky 
obsadily závodnice z Dánska, 
Německa a Ukrajiny.
Foto: Archiv M. Kubína

Krátce z obvodu

Na světovém šampionátu v bojovém umění 
taekwon-do v italském Jesolu (7.–12. října 
2025) zazářili závodníci z Taekwon-do Clu-
bu Narama Plzeň, který má zázemí v Kra- 
šovská Aktivity centru. Tomáš Huda vybo-
joval titul mistra světa v technických sesta-
vách a Štefan Majdán se stal taktéž mis-
trem světa v silovém přerážení. Oběma se 
dařilo i v týmových disciplínách a získali 
zlato ve sportovním boji a silovém přerá-
žení a bronz v technických sestavách. Pl-
zeňští reprezentanti tak významně přispěli 
k úspěchu celé české výpravy.            (red)

MISTŘI SVĚTA

Adventní RoudnáAdventní Roudná
11/12/25   18 hodin 11/12/25   18 hodin 
Kostel Všech svatých, RoudnáKostel Všech svatých, Roudná

Zveme vás na adventní koncert plzeňského

pěveckého sboru Pilsen Voice. Vstup zdarma.

Zveme vás na adventní koncert plzeňského
pěveckého sboru Pilsen Voice. Vstup zdarma.
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www.krasovska.cz

VÍCE 

INFORMACÍ

9. 11. 2025 Kouzelník Čáry Kluk

15. 11. 2025 Jógou ke hvězdám

21. 11. 2025 Charitativní bazárek

7. 12. 2025 Mikuláš s Honzou Krejčíkem

17. 1. 2026 FIRE Jumping party

14. 3. 2026 Festival kondice Plzeň  2026

NATÁČELA TELEVIZE

Košutecké centrum MOTÝL se během lis-
topadu objeví v televizním magazínu Klíč, 
který přibližuje život lidí se zdravotním 
handicapem. Štáb České televize zde na-
táčel na začátku října, hlavní slovo měly 
terapeutické dílny, kde pracují s dospělý-
mi, a raná péče, kde se věnují rodinám 
s dětmi se zdravotním postižením. Chvil-
ku slávy si užilo i rodinné centrum, tam 
se právě konala Pohádková zahrada. „Na 
pořad se moc těšíme. A pokud byste se 
k nám chtěli podívat nejen prostřednic- 
tvím obrazovek, můžete přijít třeba na Ma-
lovanou pohádku 21. 11. v 10 hodin a 12. 
12. v 10:15 hodin. Další akce naleznete 
na našem webu www.motyl-plzen.cz,“ 
zve vedoucí Rodinného centra MOTÝL 
Markéta Kulíšková.                                  (red)

Více než stovka žáků z prvního stupně 
změřila v úterý 7. října své síly na flor-
balovém turnaji O pohár starostky měst-
ského obvodu Plzeň 1, který se konal na 
4. ZŠ v Kralovické ulici. Na dvou taměj-
ších palubovkách se prostřídalo dohro-
mady 11 týmů z pěti základních škol 
a prvenství si zajistili žáci z 31. ZŠ (ka-
tegorie: 1.–3. tř.) a ze 4. ZŠ (kategorie: 
4.–5. tř.). Soutěž zahájila starostka Jed-
ničky Ivana Bubeníčková, a sama se 
dokonce na chvíli chopila florbalové ho-
kejky. Turnaj základních škol se konal již 
podruhé, pořádala jej Florbalová akade-
mie Plzeň společně se 4. ZŠ.           (red)

Z natáčení pořadu Klíč v centru 
MOTÝL. Foto: Archiv RC MOTÝL

Vítězové. Tým ze 4. ZŠ s medailemi.
Foto: Archiv 4. ZŠ

Třemošenský rybník čeká v sobotu 29. lis- 
topadu výlov. Rybáři budou na místě již 
časně ráno, akce skončí před polednem. 
Vylovené ryby si lidé budou moci zakoupit 
před Vánoci na městských sádkách u Ko-
šináře. Během výlovu bude na místě pro-
gram pro rodiny s dětmi v režii pracovníků 
Arboreta Sofronka. V pondělí 8. prosince 
rybáři vyloví ještě Šídlovský rybník, který 
je třeba vypustit kvůli nutné opravě pože-
ráku; ryby z něj budou poté také v prodeji 
na sádkách.                                       (red)

VYLOVÍ
TŘEMOŠENSKÝ RYBNÍK

Zveme vás
8. 11. | 11:00–18:00
Svatomartinské hody

Bolevecká náves
a statek U Matoušů

2. 12. | 17:00
Rozsvícení

vánočního stromu
park U Bazénu
na Lochotíně

3. 12. | 15:30
Zasedání Zastupitelstva

MO Plzeň 1
TOTEM, Kaznějovská 51

 
9. 12. | 17:00

Rozsvícení
vánočního stromu

louka za školou na Vinicích

11. 12. | 18:00
Adventní Roudná,

koncert sboru Pilsen Voice
kostel Všech svatých

 
15. 2. 2026 | 10:00–16:00

Tradiční
bolevecký masopust

Bolevecká náves
a statek U Matoušů

ZASEDÁNÍ
ZASTUPITELSTVA

FLORBALOVÝ TURNAJ

Zastupitelé prvního plzeňského obvodu se 
do konce roku sejdou už jen jednou: za-
sedání se uskuteční 3. prosince od 15:30 
hodin v sále Mezigeneračního a dobrovol-
nického centra TOTEM v Kaznějovské uli-
ci.                                                        (red)
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Stavba v polovině října. Foto: Jakub Šroubek

V současné době se dodělávají elektroinstalace, izolace stře-
chy, pokládá se dlažba a probíhají terénní úpravy. Na řadu 

dále přijde položení zelené střechy, realizace fasády atd.

Dětská skupina, která zde vznikne, bude sportovně zaměřená. 
„Bude do ní možné umístit už děti mladší tří let, což maminkám 
umožní vrátit se dříve do práce. V této části obvodu se navíc 
žádné jiné předškolní zařízení nenachází,“ uvedl první místosta-
rosta Jedničky Miroslav Šuma, v jehož gesci jsou investice.
 
Projekt u Košuteckého jezírka vychází z původně plánované-
ho projektu Paluba Jezírko, který se vedení Jedničky rozhodlo 
předloni přepracovat. „Jde o kompromis k původně zamýšlené-

mu projektu, který zahrnoval pouze občerstvení. Tím, že jsme do 
něj implementovali dětskou skupinu, jsme jej posunuli dál. Pro-
story dětské skupiny a občerstvení budou samozřejmě stavebně 
oddělené, budou mít tedy i svůj vlastní vchod,“ vysvětlil Šuma.

Co se týče financování, na stavbu je vyčleněno kolem 40 mi-
lionů korun, část peněz obvod získá zpět s pomocí dotačního 
titulu z Národního plánu obnovy; způsobilé výdaje mohou činit 
až 25 milionů korun. Žádost o poskytnutí dotace má registrační 
číslo CZ.31.6.0/0.0/0.0/22_045/0009222. Projekt je zaměřený 
na vybudování nové dětské skupiny za účelem zvýšení kapacity 
dětských skupin na území ČR.                                              (red)

Do svého finále se blíží stavba objektu pro dětskou skupinu
u Košuteckého jezírka, jehož součástí bude i občerstvení a toalety
pro veřejnost. Dětská skupina s kapacitou 24 dětí zde začne
fungovat v příštím roce, stejně jako bistro pro veřejnost.

U Košuteckého jezírka se finišuje

OPRAVA ŽALUZIÍ

VÝMĚNA VODÍCÍCH LANEK

NOVÉ ŽALUZIE

ROLETY DEN NOC

SÍTĚ PROTI HMYZU

SEŘÍZENÍ OKEN

pavel.janci@email.cz | 733 720 950

Mé oblíbené cukroví
Výtvarná soutěž pro děti z Jedničky do 10 let

formát A4 či A3
téma: vánoční cukroví
sběr obrázků: recepce ÚMO Plzeň 1
termín: do 20. 11. 2025 

Celkem šest autorů ze škol a školek ocení vedení 
obvodu během slavnostního rozsvícení vánočního stromu
2. 12. 2025 (od 17 h) v parku U Bazénu na Lochotíně. 



Prvním písemně doloženým majitelem statku byl Matouš Vicl 
(či německy Wiezl), který dvůr vlastnil v letech 1635–1684. 

„Právě po něm nese celý areál své jméno. Na to se nás ná-
vštěvníci často ptají,“ usmívá se správkyně dvora Mirka Kuba-
tová Pitrová a dodává: „Historie selského dvora ale s největší 
pravděpodobností sahá až do středověku.“

V průběhu staletí se na statku vystřídalo několik selských rodů 
a objekt prošel řadou proměn – od rozsáhlých přestaveb v 19. sto- 
letí až po ničivé zásahy, k nimž došlo v souvislosti s násilnou 
kolektivizací venkova ve 20. století. Po znárodnění v 50. letech 
minulého století byla usedlost začleněna do vzniklého JZD Bo-
levec, objekt byl částečně využíván jako vepřín a některé části 
chátraly. Po sametové revoluci se několikrát změnil vlastník, až 
nakonec v roce 2004 statek odkoupilo město Plzeň a v roce 2007 
jej převedlo do správy státu a Národního památkového ústavu. 
V roce 2008 byl areál prohlášen národní kulturní památkou 
a mezi lety 2019–2021 prošel rozsáhlou rekonstrukcí.

Již bylo zmíněno, že letos si připomínáme také sto let od pře-
stavby stodoly, která je jedním ze symbolů statku. Z místa 
těžké práce se postupně stala živá součást zdejšího kulturní-
ho dění. „Stodola je svědkem minulosti, ale žije i dnes. Např. 
v rámci květnových Slavností svobody se v ní konal country 
bál na počest Barbory Raisové (jedna z posledních obyvatel 
statku, pozn. red.), v červenci to byl koncert Orchestru lido-
vých nástrojů Plzeňského kraje a v létě sem zamířil filmový 
festival Finále Plzeň s rodinnými filmy,“ vyjmenovává Kuba-
tová Pitrová.

Ve stodole se bude 8. listopadu odehrávat i část programu 
plánovaných Svatomartinských hodů, které zde pořádá první 
plzeňský obvod. Závěr sezony pak obstará adventní trh, který 
se uskuteční první dva prosincové víkendy po sobě. „Prostory 
stodoly se tak znovu zaplní lidmi, hudbou, vůní svařeného vína 
a vánoční atmosférou, která bude dýchat z každého trámu,“ po-
pisuje Kubatová Pitrová.                                                       (red)
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U Matoušů
letos slaví
Hned dvě významná výročí,
a to 390 let od první písemné 
zmínky o statku a sto let
od přestavby stodoly, slaví
na Selském dvoře U Matoušů
v Bolevci. K ohlédnutí za 
minulostí i posouzení proměn, 
kterými statek v průběhu staletí 
prošel, tato výročí vybízejí.

OKÉNKO SPRÁVKYNĚ
STATKU U MATOUŠŮ

Když Matouš statek kupoval, byl pustý a zničený třicetiletou vál-
kou. Od té doby do jeho zdí vložilo své příběhy mnoho generací 
selských rodů. Život na statku fatálně poznamenaly události ze-
jména druhé poloviny 20. století – nastal úpadek a zmar. Dnes 
je ale Selský dvůr U Matoušů opět připraven s radostí vítat své 
návštěvníky. Těšíme se na vás!

PhDr. Mirka Kubatová Pitrová, Ph.D.

Statek U Matoušů letos slaví 390 let od první písemné zmínky.
Foto: Archiv NPÚ

AKCE NA STATKU

8. 11. 2025 | 11:00–18:00 hodin
Svatomartinské hody. Vstup zdarma.

22. 11. 2025 | 11:00–13:00 hodin
Zahradníkův rok: workshop Roubování (300 Kč/osoba).

29. 11. 2025 | 13:00–15:00 hodin
Workshop: adventní věnec (700 Kč/osoba).

7. 12. 2025 | 13:00–15:00 hodin
Workshop: vánoční dekorace ze šišek

(700 Kč/osoba).
 

Na všechny workshopy nutná rezervace:
bolevec@npu.cz

6.–7. 12. a 13.–14.12. 2025 | 10:00–18:00 hodin
Adventní trhy U Matoušů

(vstupné 60 Kč, děti do 15 let zdarma)
Tradiční staročeský jarmark plný řemeslných výrobků,

dobrot a hudebních vystoupení.

O uvedených adventních víkendech
se budou konat i speciální prohlídky

vánočně vyzdobeného selského stavení
(nákup vstupenek on-line na webu statku).

SELSKÝ DVŮR U MATOUŠŮ



Vzpomenete si na svůj první kontakt 
se zoologickou zahradou jako tako-
vou?
Myslím, že mi byly tak čtyři roky. Pama-
tuji si totiž první mládě u šimpanzů, kte-
ré tady v plzeňské zoo bylo na přelomu 
70. a 80. let. Jeho rodiče byli Tonda a Ko-
rina. Tonda byl velmi populární, měl své 
nálady, kdy byl naježený, ječel a bouchal 
do věcí, strašil děti. Vybavuji si i některá 
další tehdejší zvířata, třeba medvíďata 
Mištu a Pištu, která přivezli, a ona si v tom 
výběhu hezky hrála a jen tak šmejdila.
 
Tehdy se zrodila láska ke zvířatům?
Ano. Já byl jedináček ze Slovan a do zoo 
jsem chtěl chodit pořád, vyžadoval jsem 
to po rodičích, ten svět mě úplně fasci-
noval. Když jsem byl teenager, chtěl jsem 
jezdit i do jiných zahrad, nejen do té pl-
zeňské, a rodiče na to přistoupili.
 
Byl to i jejich koníček? 
To úplně ne. Ale já byl urputný, a tak 
jsme s naším žigulíkem mířili do zoolo-
gických zahrad na úkor hradů, zámků 
a muzeí.
 
Kudy vedla cesta na pozici tiskového 
mluvčího plzeňské zoo?
To se musíme vrátit ještě na gymnázium. 
V rámci středoškolské odborné činnosti 
v hodinách zeměpisu jsem začal navště-
vovat svoji předchůdkyni Ivonnu Doleža-
lovou. Po gymnáziu jsem se přihlásil na 

pedagogickou fakultu, obor matematika, 
zeměpis, a do zoo jsem chodil stále. Na- 
konec jsem psal diplomovou práci za- 
měřenou na charakteristiku českosloven-
ských zoologických zahrad a ta se dostala 
k novému řediteli zoo Jiřímu Trávníčkovi. 
Zahrada pod jeho vedením začala vzkvé-
tat a bylo zapotřebí posílit management 
ve všech ohledech. Přibývali zoologové, 
účetní atd. A chybělo tady větší množství 
lidí na propagaci a osvětu.
Takže po promoci v roce 1998 jsem začal 
působit jako druhý osvětář vedle Ivonny 
Doležalové. Po jejím odchodu jsem se 
1. ledna 2000 stal sám sobě šéfem a ve-
doucím svého oddělení, které se postup-
ně začalo rozrůstat.

Studoval jste učitelství, nepřemýš-
lel jste někdy, že se postavíte za ka-
tedru? 
Pedagogika mi sem v podstatě otevřela 
dveře, protože propagační oddělení neza-
jišťuje jen marketing, ale právě i tu vzdělá-
vací činnost. Já se tedy věnuji i průvodcov-
ství, provázím různé kolektivy, zpravidla 
ty školní. V rámci mých úkolů je to stále 
jedna z mých nejoblíbenějších činností. 
Vždycky říkám, že to mám v genech.

Je nějaký oblíbený druh zvířete, ke kte-
rému máte třeba i osobní vztah? 
Miluji levharty sněžné neboli irbise hor-
ské. Dokonce to mám v různých přezdív-
kách na internetu, přátelé ví, že jsem Ir-
bis, někteří mi tak i říkají. 
Také mám moc rád šimpanze. U nás 
speciálně jsem miloval šimpanzici Ginu, 
vždycky říkám, že jsme měli takový plato-
nický vztah. Avšak před časem odcesto-
vala do zoo v Hodoníně, takže ji teď mám 
trochu z ruky.
 
Je o vás známé, že rád navštěvujete 
cizí zoologické zahrady. Kolik jich bylo 
letos?
Nemám to přesně spočítané, ale v po-
sledních deseti letech navštěvuji třicet 
až šedesát zoo zařízení za rok, a to jak u 
nás, tak za hranicemi. Za svůj život jsem 
navštívil kolem 240 různých zoo institucí 
ve třinácti státech světa. 

Letos jsme s rodinou navštívili devět vel- 
kých zoo v Německu. Dohromady jich tam 
je kolem padesáti, takže mi jich zbývá už 
jen asi sedmnáct. Co se týče Německa, 
kromě velkých zoo jsou tam i střední, kte-
rým se říká ‚tierparky‘, a pak ještě malé 
zoo. Dohromady je to přes devět set in-
stitucí.

Kolik zoo je vlastně u nás? 
Máme 29 licencovaných zoo.

A jak je to ve světě? 
Podle některých teorií je to kolem tří tisíc, 
jiné uvádějí až deset tisíc zoologických 
zahrad. Tudíž mám co dělat.
 
Sdílí tohle nadšení i vaše rodina?
Zaplaťpánbůh ano. Těch devět velký ně-
meckých zoo jsme letos navštívili společ-
ně.

Když přijedete do cizí zoo, zajímá vás 
třeba i to, jak tam komunikují s veřej-
ností?
Taky, zajímá mě to komplexně, i když 
se přiznám, že něco vynechávám, třeba 
hřiště a expozice oveček a králíčků. Rád 
ale navštěvuji zooshopy, abych doplnil 
svou sbírku. Záleží na tom, jestli jsme 
v té zoo poprvé, nebo ne. Také se zají-
mám o druhy zvířat – když mají nějaký 
unikát, který jsem ještě neviděl, jdu před-
nostně za ním. Někdy jsou to ale docela 
plachá zvířata. Třeba v Heidelbergu mají 
kočku zlatou, za níž jsem hned letěl, ale 
ona se spíš schovávala. Velkou radost 
jsem měl letos v Hamburku, kde jsem po-
druhé v životě viděl mrože.

Z čeho se vaše sbírka skládá?
Hlavně z pohlednic, ale i knih a zoo prů-
vodců. Sbírám i mince a bankovky, turis-
tické známky.
 
Kolik máte pohlednic?
Plus minus 25 tisíc. Je to zábava vnímat 
svět zvířat zoologických zahrad v rozmě-
ru deset na patnáct.

Kolik to zabere místa? 
Jeden celý šatník.
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Téměř tři desetiletí je hlasem i tváří plzeňské zoo. Řeč je o Martinu 
Vobrubovi, který o zvířatech nejen mluví, ale také je dobře zná, má 
k nim celoživotní vztah a dokáže o nich poutavě vyprávět. V našem 
velkém rozhovoru vzpomíná na své dětství, úspěchy i kuriozity své 
práce a také na svou velkou sběratelskou a cestovatelskou vášeň.

Přátelé mi říkají Irbis,
směje se mluvčí plzeňské zoo

ROZHOVOR

Martin Vobruba jako moderátor.
Foto: Archiv zoo Plzeň



Vím, že také rád fotíte.
Ano. A díky skvělým fotografům Milanovi 
Ptákovi a Jardovi Vogeltanzovi mám už 
téměř dvacet let zrcadlovku a můžu říct, 
že občas se nějaká fotka povede. Fotí tře-
ba i můj mladší syn, moc ho to baví.

Ve funkci tiskového mluvčího jste té-
měř tři dekády. Jak se za tu dobu vaše 
pozice vyvinula?
Když jsem nastupoval, vlastně jsem 
moc nevěděl, do čeho jdu. V té době 
bylo více manuální činnosti, dnes jsme 
hodně ve virtuálním světě, naše zahra-
da má dvě sociální sítě a jejich pro-
střednictvím ji sleduje mnoho lidí, ně-
kteří jsou takto v kontaktu se zahradou 
prakticky nonstop.
 
Jaké jsou největší výzvy, kterým čelí pl- 
zeňská zoo? 
Z mého pohledu je to zcela jistě návštěv-
nost, která se pohybuje kolem půl milio-
nu lidí ročně. Dvakrát, a to v letech 2019 
a 2022, jsme tuto hranici překonali. Máme 
tu dvě roviny: první je odborná a chova-
telská, druhá je vzdělávací. A výzvou je 
tyto roviny skloubit. Zoo musí být otevře-
ná všem generacím, zároveň nesmí ná-
vštěvníky nudit, což ale neznamená, že 
bychom tu chtěli zábavní park.

Lidé obecně vnímají zoo pozitivně…
Ano. Protože zvířata v nás odjakživa vzbu- 
zují pozitivní emoce.

Jaké zkušenosti máte s návštěvníky?
Většinou naštěstí dobré. Jsou ale i tací, 
kteří se snaží o kontakt se zvířetem, což 
není povolené, zvířata jsou pak ve velkém 
stresu. Další věc je krmení. Pořád platí, že 
návštěvníci nemohou zvířata krmit, někte- 
ří jim ale strčí hranolku nebo rohlík; to je 
špatně, v minulosti jsme v souvislosti s tím 
dokonce řešili úhyn. Vždycky říkáme, že 
je možné donést ovoce, kaštany nebo 
třeba žaludy. Ale přímo chovateli nebo na 
pokladnu a my už to zvířátkům dáme.

A nosí lidé třeba kaštany?
Ano, často jsou to školní kolektivy. To už 
je taková podzimní klasika. Přinést mo-
hou ale i žaludy, ořechy, dýně. A pak jsou 
tu dvě komodity, které nikdy nezklamou: 
mrkev a jablko.
 
Co považujete za svůj největší profes-
ní úspěch? 
Mám obrovskou radost, že se nám v roce 
2006 povedlo odstartovat publikační čin-
nost a na kontě máme už 25 krásných 
knížek o zahradě. První kniha byla o his-
torii zahrady, kterou jsem se začal probí-
rat od chvíle, kdy jsem nastoupil.

Narazil jste při tom na něco, co vás 
překvapilo?
Na spoustu věcí. Třeba na to, že v Doud-
levcích (zoo tam dříve sídlila, pozn. red.) 
chovali medvěda malajského, což úpl-

ně zapadlo. Historií se zaobírám pořád, 
snažím se získávat fotky a fakta z ar-
chivů muzeí díky zapáleným archivářům 
a muzejníkům. Doudlevecké zoo jsme 
věnovali samostatnou monografii Ko-
lébka plzeňské zoo, která vyšla v roce 
2011, z té mám asi největší radost. Úplně 
samostatnou kapitolou jsou knížky s po- 
hádkovými příběhy o zvířatech, které 
píše má kolegyně Katka Misíková, jsou 
v nich nádherné ilustrace Františka Lo-
poura a moje básničky. Zanedlouho vy-
jde už třetí kniha.

Podle čeho se vybírají zvířata do zoo? 
Když to vezmu v kostce, nejprve se zva-
žuje, jestli má vůbec smysl, aby to zvíře 
bylo chované, jestli jde o ohrožený druh, 
jestli je získatelné, kdo další ho chová, 
s kým budeme spolupracovat, jestli ho 
můžeme mít, jaký má stupeň ohrožení, 
zdali budeme umět jeho dietu, jestli je to 
párové zvíře, kam zapadne do biogeo-
grafie, jaká je jeho naděje na dožití apod. 
Jde o mnoho faktorů. Mám radost, že jed-
notlivé zoo nejsou ve vakuu, ale krásně 
mezi sebou spolupracují. Vznikají odbor-
né pracovní skupiny a koordinátoři chovů 
mají databáze, rodokmeny daných druhů, 
plemenné knihy a mláďata už se nerodí 
nahodile, ale plánovaně a s výhledem, 
kdo bude další chovatel.

Kolik druhů zvířat chová plzeňská zoo?
Kolem 1100. V posledních skoro 30 letech 
jsme sestavili kolekci mnoha ohrožených 

ostrovních druhů ptáků, plazů a savců, 
které se tedy ne vždy kryjí s tím, co je 
populární, hezké a velké. Do naší zoo to 
ovšem láká spoustu zoo fanoušků, kteří 
jezdí za druhy, co nikde jinde nejsou. Už 
čtyřikrát tady byl světově uznávaný ame-
rický fotograf Joel Sartore, který pořizuje 
jakousi fotografickou Noemovu archu.

Co nyní plánujete?
Oslavy stých narozenin zoo, které vychá-
zí na příští rok. Chceme si nadělit knihu 
a třeba nové webové stránky, které budou 
uživatelsky příjemnější. V brzkých měsí-
cích také začne vznikat nový skleníkový 
pavilon pro motýly a želvy obrovské.
 
Co je u návštěvníků nejoblíbenější? 
Dlouhodobě jsou populární šimpanzi, tuč-
ňáci, lvi a pak také velké druhy zvířat: ži-
rafy, nosorožec indický a hrošík liberijský. 
Potom jsou to medvědi – máme tu Elišku 
a Honzíka známé z večerníčků Václava 
Chaloupka. Oblíbená je expozice Česká 
řeka, která je fenomenální v rámci repub-
liky, velmi populární je také Království 
jedu. No a nerad bych zapomněl na tarbí-
ky anebo kapybary, které si získaly oblibu 
v posledních letech.

Co byste si přál, aby si návštěvníci od-
nášeli z plzeňské zoo kromě zážitků se 
zvířaty?
Byl bych strašně rád, aby nezůstalo jen 
u pouhého pozorování expozic, ale aby 
si lidé uvědomovali, odkud který druh po- 
chází a s kým se může potkat. V Plzni to-
tiž sestavujeme expozice jako celý výsek 
biotopů a dáváme k sobě zvířata, která 
jsou spolu i ve volné přírodě. 
Také bych byl rád, aby lidé vnímali zoo 
i jako instituci, která se podílí i na ochraně 
přírody. Podporujeme asi dvě desítky pro-
jektů různě po světě i v tuzemsku, a to od 
monitoringu chřástala polního či karase 
obecného po projekty na Filipínách, Ma-
dagaskaru, Senegalu atd. Dva plzeňští 
zubři jsou v Ázerbájdžánu, ti se vraceli do 
volné přírody, mají obojky a jsou monito-
rovaní. A takových projektů je celá řada.

Máte nějaký nesplněný profesní sen?
Spoustu. Samozřejmě navštívit zoologic-
ké zahrady, kde jsem ještě nebyl, a vidět 
spoustu zvířat, která jsem ještě neviděl. 
A spokojený budu, když plzeňské zoo po-
roste návštěvnost. 

 Miroslava Vejvodová
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 narodil se 23. 7. 1975 v Plzni
 vystudoval učitelství, obor matematika, zeměpis
 1. 9. 1998 nastoupil do plzeňské zoo,

kde se doposud věnuje propagaci
 je ženatý, má dva syny
 mezi jeho koníčky patří folk & country, astronomie a houbaření
 chová andulky

Mgr. Martin Vobruba

U nás speciálně jsem 
miloval šimpanzici 
Ginu, vždycky říkám,
že jsme měli takový
platonický vztah.
Avšak před časem
odcestovala do zoo
v Hodoníně, takže
ji teď mám trochu
z ruky.



Hvězdou jubilejního Boleveckého vinobraní
byla skupina Fleret, která zahrála v pátek večer.
Foto: Milan Svoboda

Na vaše zdraví! Vedení prvního plzeňského obvodu si připilo 
spolu s návštěvníky. Na snímku zleva první místostarosta 
Jedničky Miroslav Šuma, moderátorka Veronika Nágrová, 
starostka obvodu Ivana Bubeníčková, poslankyně a někdejší 
místostarostka Ivana Mádlová, předsedkyně finančního výboru 
Lucie Pernglau a místostarostové Jiří Uhlík a Jiří Rezek.
Foto: Milan Svoboda

Bolevecké vinobraní bylo tentokrát dvoudenní
a v sobotu návštěvníky potěšilo slunečné počasí.
Foto: Milan Svoboda

Přes čtyři tisíce návštěvníků
se vydaly v pátek a sobotu
5. a 6. září na Boleveckou náves,
kde se uskutečnilo tradiční 
Bolevecké vinobraní. Desátý
ročník byl výjimečný, akce se
vůbec poprvé konala ve dvou
dnech. Hlavní hvězdou byla
folkrocková hudební skupina 
Fleret, která vystoupila
v pátek večer.

„Byl to jubilejní ročník, i proto jsme vybrali tuto známou mo-
ravskou kapelu. Její skvělý koncert nám nepokazil ani 

déšť, který se v pátek večer nad Plzní přehnal,“ nechala se sly-
šet starostka Jedničky Ivana Bubeníčková.

Fleret doprovodila dcera legendární Jarmily Šulákové Zuzana. 
Kapele předskakoval svižný plzeňský crossbeatový kvintet Ya-
xetopeesche. Akce pokračovala v sobotu odpoledne, jež svou 
muzikou zpříjemňovala Cimbálová muzika Galán.

Druhý den zpestřily dvě řízené degustace vína se sommelierem 
Jiřím Lupínkem, který představil různé druhy vín: odrůdová, ja-
kostní, cuvvé, pozdní i burčák, vína červená, bílá i růžová apod. 
„Je to skvělá příležitost, jak spojit tradici s ochutnávkou nejlep-
ších vín z Čech a Moravy,“ řekl Jiří Lupínek.

Kromě více než stovky druhů vín od čtrnácti vinařství z celé re-
publiky mohli lidé ochutnat místní speciality jako uzeniny, sýry, 
koláče, makronky, domácí sirupy či marmelády. Děti si pak užily 
malování perníčků. Během obou dnů byl volně přístupný areál 
statku U Matoušů, kam zamířila celá řada lidí.                     (red)

BOLEVECKÉ VINOBRANÍ
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Víno, hudba
a dobrá nálada. 
Hvězdou 
desátého 
Boleveckého 
vinobraní byla 
skupina Fleret



V teplém světle zářijového slunce se smích mísil s cinknutím sklenek a každý úsměv byl jako doušek štěstí,
každé slovo jako kapka vína, co hladí duši. Foto: Milan Svoboda
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Cimbálová muzika Galán. Foto: Milan Svoboda
Řízená degustace vína se sommelierem Jiřím Lupínkem. 
Foto: Milan Svoboda



SWINGOVÉ ODPOLEDNE
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„Lochotínský park je krásné místo a prostředí historického hu- 
debního pavilonku přímo vybízí k tomu, abychom se tady 

společně potkali,“ řekla starostka Jedničky Ivana Bubeníčková, 
která převzala záštitu nad akcí.

Chytlavé melodie skupin Tuten Swing a Zhirawski Memory Band 
přilákaly také množství tanečníků. Na rozdíl od loňského roku se 
vydařilo počasí, a lidé si tak mohli vychutnat akci dosyta.
 
Již bylo zmíněno, že program byl v režii spolku Jazz bez hranic, 
který v západočeské metropoli funguje už 33 let. „Naším cílem 
je šíření slávy jazzu a přidružených žánrů v Plzni a jejím okolí, 
i proto připravujeme právě takovéto akce,“ řekl místopředseda 
spolku Jazz bez hranic Vladimír Vondřich. Instituce je v regionu 
poměrně známá a díky její činnosti se Plzeň během uplynulých 
dvou desetiletí nesmazatelně zapsala na jazzovou mapu světa.

 (red)

Plzeňská skupina Tuten Swing 
odstartovala v úterý 16. září 
Swingové odpoledne, které se 
konalo v Lochotínském parku. Jeho 
malebnými kulisami se již podruhé 
nesly libé tóny 20. a 30. let, jež 
si vychutnala více než stovka 
návštěvníků. Akci pořádal spolek 
Jazz bez hranic ve spolupráci
s prvním městským obvodem.

Lochotínským
parkem se opět
nesl swing

Starostka Jedničky Ivana Bubeníčková převzala záštitu
nad akcí. Foto: ÚMO Plzeň 1

Swing přímo vybízí k tanci. Užil si ho i tento pár.
Foto: ÚMO Plzeň 1

Tuten Swing. Foto: ÚMO Plzeň 1

Zhirawski Memory Band. Foto: ÚMO Plzeň 1

SOUTĚŽ PLZEŇSKÉ JEDNIČKY

Kde se nachází v našem obvodě toto místo?
Odpovědi posílejte na adresu simanovakl@plzen.eu do 20. lis- 
topadu. Ze správných odpovědí vylosujeme 3 výherce, kteří ob-
drží knihu od městského obvodu Plzeň 1.
V minulém čísle Plzeňské Jedničky byla zachycena busta mistra 
Jana Husa, která je součástí pamětní desky, jež je umístěna na 
budově bývalé školy v horní části Bolevecké návsi.
Výherci: Lenka Korandová, Ivo Fišer, Mirek Klimeš.

Gratulujeme!



Na konci května se senioři podívali do Kutné Hory.
Foto: Jiří Kovářík

Následovala prohlídka zámku Kačina. Foto: Jiří Kovářík 
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KLUB JEDNIČKA

„Zamířili např. na Jablonecko, Pardubicko, Podorlicko, ale 
třeba i do Kutné Hory, do Mělníka a na další místa,“ vyjme-

novává starostka prvního plzeňského obvodu Ivana Bubeníčko-
vá. Zájezdy chce obvod pořádat i v dalších letech. „Snažíme se 
držet pestrý výběr a vysokou úroveň zájezdů a i díky tomu je 
o ně stále velký zájem. V posledních dvou letech si navíc senioři 
mohou cílové destinace sami vybrat v anketě na webu našeho 
obvodu, rovněž jsme spustili on-line rezervační systém, do ně-
hož jde polovina míst z každého zájezdu. O tento typ rezervací 
je obrovský zájem, stále však zůstáváme i u fyzického prodeje,“ 
popisuje Bubeníčková.

Za pětadvacet let se senioři podívali na desítky různých míst ne-
jen po Česku, objevovali historická města, hrady, zámky, přírod-
ní krásy i kulturní zajímavosti; mezi nejoblíbenější zájezdy patří 
již několik let plavba parníkem po Vltavě spojená s návštěvou 
rodného domu hudebního skladatele Antonína Dvořáka v Ne-
lahozevsi. Senioři několikrát navštívili také sousední Německo, 
velký úspěch měl mimo jiné loňský adventní trh v Regensburgu. 
„Podpora podobných aktivit je pro náš městský obvod dlouho-
dobou prioritou. Cílem není jen nabídnout seniorům možnost 
aktivního trávení volného času, ale zároveň přispět k jejich psy-
chické pohodě, posílení sociálních vazeb a pocitu sounáležitosti. 
Společné zájezdy pomáhají předcházet osamělosti, která starší 
generaci často trápí, a zároveň posilují zdravý životní styl, jak 
pohybem, tak mentální aktivitou,“ vysvětluje Bubeníčková.

Každý člen klubu má možnost přihlásit se na jeden zájezd a na 
další dva se může zapsat jako náhradník; ti se pak náhodně 
losují. Zájezdy pořádá obvod ve spolupráci s cestovní kanceláří 
Bus Tour Foltýnová.                                                              (red)

První plzeňský obvod pořádá již čtvrt století jednodenní zájezdy 
pro seniory ze svého obvodu. Jsou určené členům Klubu 
Jednička, kteří je mohou zakoupit za polovinu skutečné ceny; 
zbytek doplácí obvod ze svého rozpočtu (letos stál jeden zájezd 
v průměru 664 Kč). Stejně jako v loňském roce se letos konalo 
osm zájezdů, na které se vydalo celkem 375 seniorů.

Čtvrt století zájezdů pro seniory



„U nástěnky s piktogramy činností a znázorněným průběhem 
dne si ráno řekneme všechny důležité informace, uživatelé 

si k vybraným aktivitám připnou svoji fotku, potom se ve svém pro-
gramu lépe orientují,“ popisuje začátek běžného dne koordinátor 
dospělé části Jiří Pavlík. Do stacionáře přicházejí lidé se středně 
těžkým mentálním postižením, o které pečuje šest pracovníků 
a jeden brigádník. Služba je zpoplatněná, ale skutečné náklady 
kryjí hlavně dotace ministerstva, kraje, města a také dárci.

Ve Človíčkovi kladou důraz hlavně na rozvoj samostatnosti klien-
tů. „Aby si třeba sami uvařili kávu nebo byli sami schopni nakoupit. 
Jde o řadu činností, které jsou pro nás samozřejmé, ale pro lidi 
s postižením velmi těžké,“ říká Pavlík. Ve stacionáři nechybí ani 
kreativní aktivity, třeba tvoření různých dekorací, práce na tkalcov-
ském stavu, zpěv a hra na hudební nástroje, dokonce zde vznikla 
hudební skupina TULITULI. „Hudba je sama o sobě skvělou tera-
pií, duše je víc volná a otevřená,“ popisuje Pavlík.

V části pro mladší klienty, kde jsou i malé děti, se starají o dva-
náct uživatelů s těžkým postižením. „Péče o ně je velmi náročná, 
zahrnuje prakticky 24 hodin denně a doma ji většinou na svých 
bedrech nesou maminky,“ říká koordinátorka zařízení a sociální 
pracovnice Eva Čermáková. Se svým týmem zajišťuje denní péči, 
hygienu, podávání jídla, oblékání, ale i jiné činnosti.

Ve Človíčkovi využívají koncept bazální stimulace, který posiluje 
smyslové vnímání a kvalitu života klientů. „Snažíme se jim zajistit 

takový program, aby měli podobné zážitky jako jejich vrstevníci,“ 
popisuje Čermáková. Stacionář podle ní není jen místem péče. 
„Klienti se zde posouvají a my vnímáme, že i malé pokroky mají 
velký význam – nejen pro ně, ale i pro jejich rodiny,“ podotýká 
Čermáková.                                                                           (red)

O zábavu je postaráno. Hudební skupina TULITULI v akci. 
Foto: Archiv DS Človíček

ZPRÁVY Z OBVODU

V Kralovické ulici v Plzni
na Lochotíně už více než
dvacet let působí denní
stacionář Človíček, který je
součástí Diakonie Českobratrské
církve evangelické, konkrétně
střediska Západní Čechy.
Zařízení v Kralovické ulici
nabízí zázemí dětem i dospělým
s mentálním nebo kombinovaným 
postižením a snaží se jim dát
nejen péči, ale i možnost
posouvat se v běžném životě.

S péčí a láskou.
Stacionář Človíček funguje
už přes dvě dekády
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Všechno nejlepší! Téhle narozeninové oslavě už nic nechybí. 
Snímek z části, kde se starají o mladší klienty.
Foto: Archiv DS Človíček
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POZVÁNKA NA AKCE



ZE ŽIVOTA UNIFOREM
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Nabízejí besedy, pořádají náborové a různé interaktivní 
akce a nechybí ani studentské praxe. Při nich se poli-

cisté pravidelně potkávají i se studenty Střední průmyslové 
školy dopravní, která sídlí na Lochotíně, a umožňují jim na-
hlédnout pod pokličku policejní práce.

Součástí programu ‚Zkus to na vlastní kůži‘ jsou přednášky 
o kyberkriminalitě, která je stále větším problémem, i praktické 
ukázky policejní práce. Během návštěvy školního policejního 
střediska si pak studenti vyzkouší překážkovou dráhu, orientaci 
v polygonu ve tmě, první pomoc nebo práci s moderní techni-
kou, kterou využívají i zásahové jednotky, lze zmínit např. brýle 
s termovizí.

„Víme, že teorie může být někdy nudná, proto klademe důraz na 
zážitky a interaktivní formu výuky. Chceme studentům ukázat, 
že práce u policie je pestrá, náročná, ale i velmi smysluplná,“ 
říká Martina Korandová z krajského policejního ředitelství. Stu-
denti se podle jejích slov postupně seznamují s různými slož-
kami policie a na závěr absolvují týmovou hru, v níž si získané 
znalosti i dovednosti ověří.

„Snažíme se, aby studenti odcházeli s reálnou představou o prá-
ci policistů a třeba se k nám jednou vrátili jako kolegové,“ dodává 
Korandová.                                                                              (red)

Kurz společně zahájili zástupci Jed-
ničky a Městské policie Plzeň, která 

jej pořádá.

Senior akademie je bezplatný projekt ur-
čený seniorům a osobám se zdravotním 
či tělesným postižením, které zajímají pře- 
devším témata z oblasti prevence krimi-
nality.

Účastníky čeká tříměsíční série pouta-
vých přednášek, v nichž se dozvědí, jak 
se chránit před různými formami nebez-
pečí, bezpečně se pohybovat v kyberpro-
storu nebo jak správně reagovat v mimo-
řádných situacích. Program zahrnuje také 
základy první pomoci, informace o naklá-
dání s odpady na území města Plzně či 
upozornění na rizika spojená s prodejními 
akcemi.

„Senior akademii každoročně podporuje-
me a budeme podporovat i nadále, neboť 
cílí na starší občany, kteří patří k ohrože-
nějším skupinám obyvatel. Kurz jim po-
máhá rozpoznávat nebezpečné situace 
a posílit sebevědomí. Tím se nejen sni-
žuje riziko, že se stanou obětí trestného 
činu, ale také se zlepšuje jejich pocit bez-
pečí a jistoty v každodenním životě,“ řek-
la starostka prvního plzeňského obvodu 
Ivana Bubeníčková, která se spolu s prv-
ním místostarostou Miroslavem Šumou 
zúčastnila slavnostního zahájení.
 
Na projektu se dále podílí BESIP, kraj-
ská záchranná služba, hasiči, Policie ČR, 
Česká obchodní inspekce, Bílý kruh bez-
pečí a společnost Čistá Plzeň.             (red)

Přiblížit svou práci mladým lidem a získat nové zájemce
o službu se snaží policisté v Plzeňském kraji. 

Do jubilejního desátého ročníku Plzeňské senior akademie,
který odstartoval 11. září v prostorách Krašovská Aktivity centra
na Košutce, se zapojily tři desítky seniorů z prvního plzeňského obvodu.

Mladí v akci.
Studenti si zkouší práci policistů

Strážníci spustili desátý ročník senior akademie

Jubilejní desátý ročník
zahájila starostka Jedničky Ivana 
Bubeníčková spolu s prvním 
místostarostou Miroslavem Šumou
a zástupci Městské policie Plzeň.
Foto: ÚMO Plzeň 1

Studenti lochotínské dopravní průmyslovky
s členy policejní zásahové jednotky. Foto: Archiv PČR
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MATEŘSKÉ ŠKOLY/SLOVO ZASTUPITELŮ

S příchodem nového školního roku 
ožila zahrada 81. mateřské školy na 
Vinicích nejen dětským smíchem, 
ale i vůní buřtíků a praskáním ohně. 

Zahrada 
průzkumníků
přináší dětem
nové zážitky

V rámci projektu Zelený poklad vzniká na školní zahradě 
prostor s názvem Zahrada průzkumníků, který dětem 

nabízí spoustu příležitostí k objevování a tvoření.

Jedno odpoledne hned na počátku školního roku se na zahradě 
konal seznamovací táborák pro děti ze všech tříd a jejich rodiče. 
„Atmosféra byla plná radosti, přátelských rozhovorů a společ-
ných zážitků,“ řekla ředitelka 81. mateřské školy Hana Steinba-
chová.

Děti si nejvíce užívaly multifunkční pergolu, která sem nově při-
byla a v níž se nachází i kuchyňka a malá dílnička. Díky šikov-
ným tatínkům zde pak vznikl nový kompostér, který byl vyroben 
ze starého plůtku.
 
„Chceme, aby naše zahrada byla místem, kde se děti nejen baví, 
ale také se učí pečovat o přírodu a chápat její zákonitosti,“ po-
dotkla ředitelka. „Zahrada průzkumníků spojuje hru, poznávání 
i ekologické myšlení, což je přesně to, co dnešní děti potřebují,“ 
dodala Steinbachová. Na zahradě přibydou ještě nové vyvýšené 
záhonky, které umožní dětem pěstovat zeleninu, bylinky i jedlé 
květy. Tato část projektu bude realizována díky finanční podpoře 
Nadačního fondu Zelený poklad.                                           (red)

Vážení spoluobčané, volební období místních zastupitelstev se 
přehouplo do poslední čtvrtiny, a tak se pomalu blíží čas bilan-
cování. Mnohé se podařilo – Café Manetka, kavárna a louka za 
školou na Vinicích nebo vnitroblok v Sokolovské ulici. Projekty, 
které rozběhlo minulé vedení Jedničky, a to současné si zaslouží 
poděkování, že je dotáhlo do konce. Ale bude mít v čem pokra-
čovat i vedení příští? Rozvoj obvodu téměř ustal a investuje se 
nahodile tam, odkud přijde podnět pro neutěšený stav. Chybí 
jakékoli vize, koncepce a plány na roky dopředu. Zasloužíme 
si vědět, kam směřujeme a jaký obvod chceme mít. Ne pouze 
zasahovat tam, kde zrovna opadává nejvíc dlaždiček. Čeká nás 
náročné období s nestabilní, ale o to více rozhazovačnou vlá-
dou, a proto je ještě důležitější mít jasný plán alespoň u sebe 
doma. Jednička i celá Plzeň má na víc.

Kouzelné odpoledne plné jablíček a podzimní pohody si 
užili rodiče s dětmi v úterý 23. září na zahradě 7. ma-

teřské školy v Kralovické ulici. Konala se zde tradiční akce 
s názvem Štrúdlování. 

Děti z každé třídy připravily chutné jablečné dobroty a všichni 
společně nazdobili školní zahradu. Během samotné akce pak 
na ty nejmenší čekala zábavná stanoviště s úkoly. „Do akce 
se zapojili i rodiče, kteří přinesli své domácí jablečné dezerty 
k ochutnávání, a kuchařky potěšily přítomné výbornými jableč-
nými muffiny. Pohodovou atmosféru podtrhlo krásné počasí,“ po-
psala učitelka Simona Kailová.                                               (red)

KDO NIC NEDĚLÁ, NIC NEZKAZÍ. 
OPRAVDU JE TOMU TAK?

Bc. Martin Leška
TOP 09

Milí sousedé, jelikož můj příspěvek vzniká týden po volbách do 
poslanecké sněmovny, tak je na místě, abych Vám nejprve jako 
táta, učitel i jako zastupitel poděkoval za hojnou účast při hla-
sování. Celkem nás lochotínských oprávněných voličů vyrazilo 
k volbám 24774, což činí 67,56% volební účast. Je evidentní, že 
nám není lhostejné, co se bude dít s naší zemí. A co nás nyní 
čeká? Na Jedničce se podzim ponese v kulturním duchu. Proto 
bych Vás rád pozval na některou z mnoha akcí, které náš obvod 
pořádá. 8. listopadu vypuknou na Bolevecké návsi Svatomartin-
ské hody a v prosinci bude následovat dvojí rozsvěcení vánoč-
ních stromků: 2. prosince v parku U Bazénu a 9. prosince na 
Vinicích. Obvodní akce vyvrcholí 11. prosince adventním kon-
certem v kostele Všech svatých na Roudné, který si rozhodně 
nenechám ujít. Jistě se s řadou z Vás potkám. Přeji Vám krásný 
kulturní podzim.

KULTURNÍ PODZIM NA JEDNIČCE

Mgr. Štěpán Krňoul
KDU-ČSL

Pozn.: Výše uveřejněné texty nevyjadřují stanovisko redakce ani 
vedení městského obvodu Plzeň 1 a zodpovídají za ně jejich autoři.

Užili si Štrúdlování

Jablíčka,
kam se podíváš.

Foto: Archiv 7. MŠ

Nový kompostér ze starého plotu dali dohromady
šikovní tatínkové. Foto: Archiv 81. MŠ
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