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V Bolevci vyrostlo nové workoutové hristé. Projekt vznikl na prani lidi

V sidlistnim vnitrobloku Plaské a Tachovské ulice v Plzni-Bolevci vyrostlo nové
workoutové hristé. Na ploSe velké témér sto metra ¢tvereénich je mozné vyuzit bradla,
hrazdy, zebfiny a dalSi prvky, dopadova plocha je zpevnéna a pokryva ji mékky tartan.
Pro umisténi workoutového hfristé v této lokalité se vyjadrila verejnost, a to v
historicky prvnim participativhim rozpoétu Rozhodnéte sami, do néhoz se lidé mohli
zapojit loni na jare. Celkové naklady na stavbu dosahly necelého milionu korun.

Projekt realizovala zkuSena firma, ktera se specializuje na budovani workoutovych hfist a
parkd po celé republice. ,Chtéli jsme, aby takové hfiisté tvofili odbornici, a to se povedio.
HFisté tohoto typu jsou dnes velmi popularni a nabizi dal$i mozZnost aktivniho traveni volného
Casu. Sportovisté je vefejnosti volné pfistupné,” uvedl prvni mistostarosta Jedni¢ky Miroslav
Suma. Doplnil, Ze zadani vefejné zakazky probéhlo tzv. formou ,design and build* — tedy
vyprojektuj a postav. ,Firma zpracovala vSe od projektu az po realizaci,“ vysvétlil.

Workoutové hfisté je idealnim mistem pro vSestranny trénink pod Sirym nebem. ,Nabizi
Sirokou Skalu prvkd pro posileni celého téla i rozvoj koordinace. V Plzni jsme stavéli jiz
nékolikaté sportovisté a chtéli jsme, aby bylo troSicku jiné nez ta ostatni, takze je zde vice
freestylovych prvkd, které oteviraji moznosti pro kreativni pohyb a nové vyzvy. HFisté jsme
navrhli tak, aby si pfisli na své zacate€nici i pokrocili sportovci, ktefi chtéji posouvat své
limity,“ vysvétlil Ondiej Kuc€era ze spole€nosti RVL13.

JiZz bylo zminéno, Ze projekt vySel z participativniho rozpoétu, na ktery prvni plzefisky obvod
vycClenil celkem 1,5 milionu korun. Lidé hlasovali na pfelomu lofiského dubna a kvétna na
webu Rozhodnétesami.cz a vybirali celkem z 15 projektl sesbiranych z podnétd obyvatel.
.Participativni rozpo&et dava lidem moznost rozhodovat o tom, co se v jejich okoli postavi
nebo zlepsSi. Je to skvély nastroj k tomu, jak zapojit ob&any do tvorby vefejného prostoru.
V pfistim roce bychom radi spustili druhy ro¢nik, své podnéty mohou lidé jiZ nyni posilat na
jednicka@plzen.eu,” uvedl tfeti mistostarosta Jednicky Jifi Rezek, ktery s napadem pfisel.

Do ankety pfiSlo béhem mésice vice nez sedmnact set hlas. Nejvice jich ziskal projekt
vysadby ovocnych stromud u parkd Zemnik a Podzemnik, ktery se uskutecnil loni na podzim.
Workoutové hfisté obsadilo druhou pfi¢ku a na tfetim misté skoncilo umisténi meteostanic k
zakladnim $kolam — ty se posléze objevily u 34. ZS v Bolevci a u 7. ZS a MS na Vinicich a
jejich data jsou dostupna on-line.
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