podptrna skupina pro mladé lidi ve véku 15-19 let

Orientovat se ve svych emocich je fakt mazec. Nerozumim
sam/a sobé, natoz aby mi rozumél nékdo dalsi. Fungovat mezi
lidmi, vstat do Skoly nebo pinit béZné povinnosti

je nad mé sily.

Jestli tohle ¢tes a zdd se ti to povédomé,
nadechni se a vér, Ze v tom nejsi sam/a.

. ?
pOZNAVAS SEV TOM:

Ozvi se a pojd’ spoleéné s nami hledat

noveé cesty k sobé i k druhym.

Pro koho — pro mladeé lidi ve véku 15-19 let
Kdy — kazdou stfedu 17.00-19.00
Kde — Lidicka 474/6, 301 00 Pize

Cena — skupina je zcela zdarma

+420 702 017 037
synapse@dusevhniservis.cz

Lidicka 474/6, 301 00 Plzen
www.dusevniservis.cz

ﬁ Dusevni servis — poradna pro dusevni zdravi

T Aktudlni terminy

a moznosti pfihlaseni
najdete pfes QR kéd
nebo na nasem webu.

dusevniservis @ DuseVni servis

e

Financovano
Evropskou unii




