) Plzeii

PREHLED AKCIi PRO VEREJNOST — UNOR 2026

Ve spolupraci s plzefiskymi organizacemi, které plsobi v oblasti socidlnich sluzeb, pfinasime
prehled akci, které se uskutecni v Unoru. Program je otevieny viem — seniorlim, rodinam

s détmi, lidem, ktefi se zajimaji o déni ve svém okoli. Pfijdte se inspirovat, zapojit nebo si jen
uzit ptijemné chvile ve spolecnosti ostatnich.

2. Unora, 9. Unora, 16. unora, 23. unora (pondéli)

MSE SVATA

Pozvanka na msi svatou pro klienty Domova sv. Aloise a vefejnost, ktera se kond kazdé pondéli
od 14:45 hod. Vstupné zdarma. Akce se kona v Domové sv. Aloise, Hradistska 30, Plzen —
Slovany.

5. unora (Ctvrtek)

DRUHOTNE NADORY - SEMINAR PRO SIROKOU VEREJNOST

Fakultni nemocnice Plzert Vas zve na semindf z cyklu Zdravi mame jenom jedno, ktery je
otevreny pro Sirokou verejnost. Téma seminare jsou druhotné nadory. U pacient(, ktefi se
Uspésné vylécili z jednoho nadorového onemocnéni, se v nékterych pfipadech mohou objevit
tzv. druhotné nadory. Nejcastéji se objevuji v prvnich 5-10 letech po ukonceni |é¢by. Proc€ tyto
nadory vznikaji, jak ¢asto k nim dochazi a jaké ptiznaky nepodcenovat? Jakou preventivni akci
pro vylééené onkologické pacienty ptripravuje FN Plzen? Pfijdte se zeptat na vse, co Vas
zajima... Akce se kona 5. Unora 2026, od 17 hodin, v aredlu FN Plzer — Bory, byvala vojenska
nemocnice, pavilon 63 — poslucharna.

Diskutovat budou odbornici FN Plzen:

prof. MUDr. Ondrej Fiala, Ph.D., Iékar Onkologické a radioterapeutické kliniky

prof. MUDr. Ondrej Topoléan, CSc., primaf Oddéleni imunochemické diagnostiky

13. Unora (patek)

KOUZELEN ANEB OD KOUSANI K POVIDANI

Organizace MOTYL, z.U. Vas zve na seminaf pro vefejnost, kterym Vas provede specialni
pedagozka, etopedka, terapeutka a zakladatelka Kousdka a Kouzelenu, pani Mgr. Dagmar
Juri$ova. Akce se kona v prostorach organizace, na adrese Zluticka 2, Plzeri, a to od 9 do 12
hodin. Informace a pfihlasky na kancelar@motyl-plzen.cz a na webovych strankach
https://www.motyl-plzen.cz/I/od-kousani-k-povidani/.

13. unora (patek)

TANECNI VECER PRO DRIVE NAROZENE

Statutdrni mésto Plzen, zastoupené Odborem socialnich sluzeb Magistratu mésta Plzné, Vas
zve na Tanecni vecer pro dfive narozené, ktery se kond v malém sale Méstanské besedy od 18
hodin. Akce se kond pod zastitou Ing. Jitiho Srdmka, radniho pro oblast socidlnich véci a
aktivniho Zivota seniori. Hrat bude kapela Heligonky Alese Rusridka. Vstupné zdarma.



https://www.motyl-plzen.cz/l/od-kousani-k-povidani/

13. - 14. inora (patek a sobota)

KARNEVAL S VODNIKY

Organizace MOTYL, z.U. Vas zve na jednorazovou akci pro rodic¢e s détmi od 2 od 6 let. Pfijdte
si s potlickovou vilou pfipomenout masopustni tradice. PomGzeme vodnikovi zachranit rybky,
nachytame dusic¢ky nebo si upe¢eme koblihy. Také si zatancujeme v maskach a chybét nebude
ani tvoriva dilna, karnevalova tombola a na zadvér mald odména. Oba dny se akce kona od
15:00do 16:30a17:00 do 18:30 hod. Rezervace vstupenek a vice informaci naleznete na webu
https://www.motyl-plzen.cz/karneval/.

20. unora (patek)

RODICOVSKA SKUPINA

Organizace MOTYL, z.U. Vas zve na setkani pro rodi¢e déti se zdravotnim postizenim, pod
vedenim Mily Polanské. Akce se kona v prostorach organizace, na adrese Zlutickd 2, Plzef, od
9:00 do 11:00 hod.

20. unora (patek)
MASKARNI DISKOTEKA
Organizace Motyl, z.U. Vds zve na akci Terapeutickych dilen a sdruzeni Ty a J3, z.s., ktera se
kona od 18 hodin vHospldce u Pechtld, Kvétnd 414, 326 00 Plzen.

26. unora (ctvrtek)

TANECNI VECERY PRO HANDICAPOVANE — TENTOKRAT MASKARNI

Spolek Tak pojd s nama stale pokracuje ve svych tanecnich vecerech, kde Vas kazdy mésic
jejich tanec¢ni mistfi nauci néjaky novy tanec nebo jeho ¢ast. Proto prijdte a muzZete si
vyzkouset, jak jste na tom v tanecnich krocich i Vy. Tanecni vecer se kona od 16 hodin v
restauraci E¢ko (Guldenerova 17, Plzef)). Nutnd rezervace mist na e-mailu:
takpojdsnama@seznam.cz, nejpozdéji dva dny pred konanim akce. Vstupné zdarma. Akce je
urcena pro lidi s handicapem, jejich kamardady a rodinné prislusniky.



https://www.motyl-plzen.cz/karneval/
mailto:takpojdsnama@seznam.cz

