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VITAMIND

o Vitamin D je dulezity pro nase zdravi i imunitu.
Nejvice ho nacerpame
b v l6té ze slunicka, ale
N jeho hladina ke konci
roku prirozené klesa.
Jak ho mlizeme

T doplnitavjakéem
A mnozstvi? A mohl

by se jim Clovek
predavkovat?
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i —§><L j Pijdte sezeptatna |y iy
S Vse, CO Vas zajima...

= %X 4, prosince 2025 od 17 hod

si§25w t FNPIzen - Bory, byvala vojenska nemochnice,
L, pavilon 63, poslucharna
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Odbornici FN Plzefi:
doc. MUDr. Vaclav Simanek, Ph.D., feditel Fakultni nemocnice Plze

prof. MUDr. Ondrej Topoléan, CSc., primar Oddéleni imunochemické diagnostiky
Mgr. Bc. Martina Pestova, vrchni laborantka Oddéleni imunochemické diagnostiky

=== o, VEDA

=55 AVZKUM

FAKULTNI NEMOCNICE PLZEN

\

Vstup na akci je zdarma, po¢et mist omezen.
Pofada Fakultni nemocnice Plzefi pod zastitou feditele doc. MUDr. Vaclava Simanka, Ph.D.



